Mozliwos$¢ dofinansowania

Piotr Adaszkiewicz -Strzyzenia damskie - 5100,00 PLN brutto
A swiadoma geomertria 5100,00 PLN netto
AKADEMIA Numer ustugi 2026/03/22/171224/3426587 255,00 PLN brutto/h

MIRACLE 255,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Studio Urody
Miracle Paulina
Wajda

© Sszczecinek / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 49/5 (@ 20h
193 oceny B 25.04.2026 do 26.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do aktywnych fryzjeréw i stylistow fryzur,
ktérzy posiadajg podstawowe doswiadczenie w strzyzeniu damskim i
chca pogtebi¢ swoje kompetencje techniczne oraz $wiadomosé pracy z
i forma, objetoscia i strukturg wioséw. Program dedykowany jest osobom
Grupa docelowa ustugi Lo R . [P s
na poziomie sredniozaawansowanym, ktére chcg doskonali¢ umiejetnosé
planowania strzyzenia, $wiadomego doboru technik oraz tworzenia
spersonalizowanych fryzur dopasowanych do potrzeb klienta i wymagan

wspotczesnej pracy salonowe;j.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 7

Data zakornczenia rekrutacji 24-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest rozwiniecie i uporzadkowanie umiejetnosci Swiadomego projektowania oraz wykonywania strzyzen
damskich na wtosach dtugich i sredniej dtugosci, w oparciu o zasady geometrii, analize ksztattu gtowy oraz strukture
wtoséw. Uczestnik zdobedzie kompetencje w zakresie planowania efektu koncowego fryzury, Swiadomego budowania i
redukowania objetosci, tgczenia ksztattdw i technik strzyzenia oraz personalizaciji fryzury do indywidualnych cech klienta

z uwzglednieniem ergonomii pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik planuje proces strzyzenia w
oparciu o analize ksztattu gtowy,
strukture wtoséw oraz zaplanowany
efekt koncowy fryzury.

Uczestnik wykonuje strzyzenia na
wiosach dtugich i Sredniej dtugosci,
stosujac odpowiednie techniki
budowania i redukowania objetosci.

Uczestnik taczy rézne ksztatty i techniki
strzyzenia, dostosowujac je do
zaplanowanego efektu oraz
indywidualnych cech klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

rozréznia podstawowe zasady
geometrii w strzyzeniu

opisuje zalezno$¢ miedzy ksztattem
gtowy a forma fryzury

wskazuje etapy planowania strzyzenia

prawidtowo analizuje ksztatt gtowy i
strukture wtoséw modelki

planuje efekt koricowy fryzury przed
rozpoczeciem strzyzenia

poprawnie wykonuje wybrane techniki
strzyzenia

$wiadomie buduje lub redukuje objetos¢
zgodnie z zatozeniami

zachowuje kontrole nad ksztattem i
forma fryzury

dobiera techniki strzyzenia adekwatnie
do planowanego efektu

taczy rézne formy i techniki w jednej
fryzurze

personalizuje fryzure pod katem
objetosci i proporcji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia

Modut | — Podstawy Swiadomego strzyzenia

e Wprowadzenie do geometrii w strzyzeniu

e Zalezno$¢ miedzy ksztattem gtowy a forma fryzury

¢ Analiza struktury wtoséw i kierunkéw wzrostu

» Swiadome podejmowanie decyzji w procesie strzyzenia
¢ Planowanie efektu koricowego fryzury

Modut Il = Techniki strzyzenia na wtosach dtugich

e Przeglad technik strzyzenia wtoséw dtugich
e Budowanie i redukowanie objetosci

e Kontrola ksztattu i proporcji fryzury

e Praca na gtéwkach treningowych

¢ Eliminowanie btedéw technicznych

Modut Ill — Praca pokazowa i analiza fryzury

¢ Analiza ksztattu fryzury na modelce pokazowej
e Dobér technik do zaplanowanego efektu

¢ Redukcja objetosci na wiosach dtugich

» Swiadome prowadzenie strzyzenia

e Omowienie efektéw pracy

Modut IV — Budowanie objetosci i personalizacja fryzury

¢ Budowanie objetosci na wtosach $redniej dtugosci

e taczenie ksztattdw i technik strzyzenia

¢ Personalizacja fryzury do indywidualnych cech klienta
e Praca na modelkach pokazowych

Modut V — Zaawansowane planowanie strzyzenia

e taczenie form i technik w strzyzeniu

» Swiadome projektowanie procesu strzyzenia
e Ergonomia pracy fryzjera

e Pozycja ciata i prawidtowa praca nozyczkami

Modut VI — Doskonalenie techniczne

e Trening techniczny na gtéwkach treningowych
¢ Strzyzenie wtoséw s$redniej dtugosci

e Kontrola formy i objetosci

e Precyzja i ptynnos$é pracy



Modut VII — Dopracowanie detali i finalizacja fryzury

¢ Budowanie objetosci na wtosach $redniej dtugosci

» Swiadome fgczenie ksztattdw i technik

¢ Dopracowanie detali fryzury
¢ Ocena efektu koncowego

Modut VIII - Podsumowanie i rozwdj zawodowy

 Analiza wykonanych prac

e Omdwienie zastosowanych rozwigzan
» Wskazéwki do dalszej pracy zawodowej

e Zakonczenie szkolenia

Warunki organizacyjne

Podczas szkolenia uczestnik bedzie realizowat zajecia praktyczne, pracujac zaréwno na modelach, jak i na gtéwkach treningowych.
Decyzja o rodzaju pracy praktycznej (gtéwka treningowa lub model) bedzie podejmowana przez instruktora w zaleznosci od stopnia

zaawansowania i postepow kursanta.

e Gtéwki treningowe: Przeznaczone dla uczestnika rozpoczynajgcego nauke technik kosmetycznych lub doskonalgcego podstawowe

umiejetnosci.

¢ Model: Zajecia na modelach beda realizowane, gdy uczestnik opanuje podstawowe techniki, aby odpowiedni poziom komfortu i

bezpieczenstwa dla modeli.

Instruktor na biezgco ocenia postepy uczestnika szkolenia i dostosowuje sposéb pracy praktycznej, aby umozliwi¢ efektywna nauke oraz

rozwoj umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Pretest

Wyktad

teoretyczny:

podstawy -
geometrii w

strzyzeniu

Przerwa -

Trening na
gtéwkach: dtugie
wtosy, kontrola -
ksztattu i

objetosci

Przerwa -

Data realizaciji
zajec

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:15

11:15

11:30

13:30

Godzina
zakonczenia

10:15

11:15

11:30

13:30

14:00

Liczba godzin

00:15

01:00

00:15

02:00

00:30



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Modelka

pokazowa:

redukcja -
objetosci na

dtugich wtosach

Przerwa -

EE3R) Technika

budowania
objetosci na
wilosach sredniej
dtugosci- praca
na modelkach

Podsumowanie
poprzedniego
dnia

Wyktad

teoretyczny:
taczenie
ksztattow i
technik w
strzyzeniu

Przerwa -

Trening
techniczny na
gtéwkach: -
$redniej dtugosci
wilosy

Przerwa -

E2%) Trening na

gtéwkach:

budowanie -
objetosci na

$rednich wiosach

Przerwa -

Finalizacja fryzur -
i podsumowanie

Walidacja -

Data realizacji
zajeé

25-04-2026

25-04-2026

25-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

26-04-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

15:45

10:00

10:30

11:45

12:00

14:00

14:30

16:00

16:15

17:00

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

17:30

10:30

11:45

12:00

14:00

14:30

16:00

16:15

17:00

17:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

01:15

00:15

02:00

00:30

01:30

00:15

00:45

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43
ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 255,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 255,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja notesy i dtugopisy.

Warunki uczestnictwa

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 20 godzin dydaktycznych - Th=45 min



Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia i moga ulec nieznacznemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.
Proces przeprowadzenia walidaciji

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw - po ukonczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(gtéwce treningowej) tak, aby
zainscenizowac sytuacje, odwzorowujgca warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy
opis wykonywanych czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu..

Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

m E-mail akademiamiracle@gmail.com

Telefon (+48) 793 358 007

Dominika Rybicka



