
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

URDESIGN

URSZULA

RZĄDKOWSKA

    4,9 / 5

255 ocen

Specjalistyczny Kurs Piercingu i Kurs
Tatuażu – 5-dniowe profesjonalne
szkolenie od podstaw: szkolenie piercingu
(podstawowe i średniozaawansowane
techniki przekłuć) oraz szkolenie tatuażu
dla osób bez doświadczenia

Numer usługi 2026/03/21/171016/3425872

14 637,00 PLN brutto

11 900,00 PLN netto

292,74 PLN brutto/h

238,00 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 29.06.2026 do 03.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla osób początkujących, chcących

bezpiecznie rozpocząć przygodę z tatuażem i piercingiem. Kurs obejmuje

podstawy tatuażu na sztucznej skórze oraz techniki piercingu:

podstawowe przekłucia nosa, wszystkich miejsc na uszach i pępka oraz

średniozaawansowane przekłucia języka, brwi, okolic ust i sutków, z

uwzględnieniem zasad higieny, doboru narzędzi i biżuterii. Adresowane

do osób kreatywnych, pasjonatów rysunku oraz osób planujących karierę

w branży lub zmianę zawodu. Szkolenie pozwala zdobyć solidne

fundamenty, poznać sprzęt, higienę i technikę pracy w komfortowych

warunkach.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek –

Rozwój,

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg

do Kariery,

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 28-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania podstawowych ćwiczeń tatuażu na

sztucznej skórze oraz przekłuć ciała, w tym nosa, uszu, pępka, języka, brwi, okolic ust i sutków. Uczestnik zdobywa

kompetencje w obsłudze sprzętu, organizacji stanowiska, zasadach higieny i BHP, umożliwiające praktyczne

wykonywanie zabiegów w kontrolowanych i bezpiecznych warunkach.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny, aseptyki i BHP

podczas przygotowania stanowiska

pracy do tatuażu i piercingu.

Opisuje i demonstruje przygotowanie

stanowiska pracy oraz dobór narzędzi,

materiałów i biżuterii.

Wywiad swobodny

Wykonuje podstawowe ćwiczenia

tatuażu na sztucznej skórze, w tym linie,

kropki, cieniowanie i prosty wzór.

Charakteryzuje technikę prowadzenia

linii, stawiania kropek i cieniowania oraz

ocenia poprawność wykonanych

ćwiczeń.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podstawowe przekłucia ciała

(nos, uszy, pępek) zgodnie z zasadami

aseptyki i bezpieczeństwa.

Dobiera i stosuje odpowiednie

narzędzia i biżuterię, przygotowuje

stanowisko i klienta.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje średniozaawansowane

przekłucia (język, brwi, okolice ust i

sutków) w sposób bezpieczny i

technicznie poprawny.

Montuje sprzęt, dobiera biżuterię,

kontroluje przebieg zabiegu i reaguje na

ewentualne nieprawidłowości.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się z klientem

profesjonalnie i instruuje go w zakresie

pielęgnacji po zabiegu.

Informuje klienta o przebiegu zabiegu,

możliwych reakcjach organizmu oraz

monitoruje realizację zaleceń.

Wywiad swobodny

Analizuje efekty wykonanej pracy i

ocenia poprawność techniki oraz

bezpieczeństwo zabiegu.

Ocena jakości tatuażu i przekłucia,

identyfikacja błędów i podejmowanie

działań korygujących.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program usługi szkoleniowej: “Specjalistyczny Kurs Piercingu i Kurs Tatuażu – 5-dniowe profesjonalne szkolenie od

podstaw: szkolenie piercingu (podstawowe i średniozaawansowane techniki przekłuć) oraz szkolenie tatuażu dla osób

bez doświadczenia”

Forma usługi: szkolenie stacjonarne

Prowadzący: MATEUSZ RZĄDKOWSKI

Szkolenie zostało przygotowane z myślą o osobach początkujących, które chcą zdobyć praktyczne kompetencje w zakresie wykonywania

tatuażu oraz piercingu. Program obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i intensywną część praktyczną, dzięki której uczestnicy

zdobywają doświadczenie w pracy ze sprzętem, przygotowaniu stanowiska oraz wykonywaniu zabiegów zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa i higieny.

Liczba godzin szkolenia

Szkolenie obejmuje 50 godzin dydaktycznych, w tym:

zajęcia teoretyczne: ok. 14 godzin dydaktycznych

zajęcia praktyczne: ok. 36 godzin dydaktycznych

Przerwy nie są wliczane do czasu trwania usługi rozwojowej.

Zakres tematyczny szkolenia

Dzień 1 – Podstawy pracy tatuażysty

wprowadzenie do zawodu tatuażysty oraz charakterystyka pracy w branży

podstawowe pojęcia i terminologia

zasady higieny, BHP i organizacji stanowiska pracy

sterylność i dezynfekcja narzędzi

budowa i obsługa sprzętu do tatuażu

rodzaje igieł i ich zastosowanie

przygotowanie do pracy na sztucznej skórze

pierwsze ćwiczenia techniczne (linie, stabilizacja ręki, kontrola pracy maszynki)

Dzień 2 – Rozwijanie technik tatuażu

powtórzenie zasad higieny i bezpiecznej pracy

rozwijanie technik pracy z maszynką

ćwiczenia techniczne na sztucznej skórze

kontrola głębokości pracy i płynności prowadzenia igły

przenoszenie prostego wzoru na sztuczną skórę

wykonanie pierwszego tatuażu treningowego

analiza prac uczestników oraz korekta błędów

Dzień 3 – Podstawy piercingu



wprowadzenie do zawodu piercera

historia piercingu oraz rodzaje przekłuć

charakterystyka technik i narzędzi wykorzystywanych w piercingu

zasady higieny i bezpieczeństwa pracy

pokaz praktyczny wykonywania przekłuć przez instruktora

ćwiczenia praktyczne na fantomach oraz modelkach

wykonywanie podstawowych przekłuć pod nadzorem instruktora

Dzień 4 – Praktyka piercingu

dalsze ćwiczenia praktyczne; wykonywanie przekłuć

doskonalenie techniki pracy z narzędziami

ćwiczenia z zakresu przygotowania stanowiska zabiegowego

praca z klientem oraz komunikacja podczas zabiegu

instruktaż pielęgnacji po wykonaniu przekłucia

Dzień 5 – Rozszerzone techniki piercingu i podsumowanie szkolenia

wprowadzenie do ostatniego dnia szkolenia i przypomnienie zasad bezpieczeństwa

omówienie rodzajów przekłuć oraz stosowanych narzędzi

pokaz praktyczny wykonywania przekłuć przez instruktora

wykonywanie przekłuć na fantomach i modelkach pod nadzorem instruktora

doskonalenie techniki pracy i ergonomii stanowiska

korekta błędów oraz indywidualne konsultacje

obsługa klienta i zalecenia pielęgnacyjne po zabiegu

Modeli do ćwiczeń piercingu zapewnia organizator szkolenia.

Walidacja efektów uczenia się

Walidacja odbywa się w ostatnim dniu szkolenia, po zakończeniu części dydaktycznej.

Proces walidacji obejmuje:

obserwację w warunkach rzeczywistych podczas wykonywania zadań praktycznych,

wywiad swobodny dotyczący zasad higieny, organizacji stanowiska pracy oraz stosowania procedur bezpieczeństwa.

Walidację przeprowadza osoba wyznaczona do tego procesu, inna niż instruktor prowadzący szkolenie, posiadająca kompetencje do

oceny osiągnięcia efektów uczenia się.

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

szkolenie realizowane jest w grupie maksymalnie 6 uczestników,

każdy uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy,

stanowisko obejmuje:

sprzęt do tatuażu (maszynka, zasilacz, igły treningowe),

sztuczną skórę do ćwiczeń,

środki ochrony i dezynfekcji,

narzędzia oraz biżuterię do piercingu,

zajęcia praktyczne odbywają się pod bezpośrednim nadzorem instruktora,

organizator zapewnia modeli do ćwiczeń praktycznych,

szkolenie odbywa się w pomieszczeniu wyposażonym w stanowiska zabiegowe umożliwiające zachowanie zasad higieny i

bezpieczeństwa pracy.

Monitorowanie postępów uczestników

W trakcie szkolenia prowadząca na bieżąco monitoruje postępy uczestników poprzez:

obserwację wykonywanych ćwiczeń praktycznych,

indywidualne konsultacje i korektę techniki pracy,

okresowe podsumowania poszczególnych etapów szkolenia.



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 34

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 34

Wprowadzenie

do zawodu

tatuażysty

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 34  Higiena,

BHP i

organizacja

stanowiska

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 10:00 12:15 02:15

3 z 34  Przerwa
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 12:15 12:30 00:15

4 z 34  Budowa i

obsługa sprzętu

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 12:30 14:30 02:00

5 z 34

Wprowadzenie

do pracy na

sztucznej skórze

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 14:30 17:15 02:45

6 z 34

Powtórzenie

zasad i scalająca

teoria

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 34

Rozszerzone

ćwiczenia

techniczne

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 10:00 12:15 02:15

8 z 34  Przerwa
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 12:15 12:30 00:15

9 z 34

Przenoszenie

prostego wzoru

na sztuczną

skórę

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 12:30 13:30 01:00

10 z 34

Wykonanie

tatuażu

treningowego

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 13:30 15:30 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 34

Wykonanie

tatuażu

treningowego -

kontynuacja

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 16:45 18:00 01:15

12 z 34

Wprowadzenie

do zawodu

piercera

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 10:00 10:30 00:30

13 z 34  Teoria

piercingu -

Historia

piercingu -

Rodzaje przekłuć

i ich specyfika -

Omówienie

technik i narzędzi

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 10:30 11:30 01:00

14 z 34  Teoria -

Zasady higieny i

bezpieczeństwa

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 11:30 12:00 00:30

15 z 34  Przerwa

na lunch

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 12:00 12:30 00:30

16 z 34  Pokaz

praktyczny -

Instruktor

wykonuje

przekłucia na

modelkach plus

przekłuwanie na

fantomach

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 12:30 13:00 00:30

17 z 34  Pokaz

praktyczny -

Instruktor

wykonuje

przekłucia na

modelkach plus

przekłuwanie na

fantomach -

kontynuacja

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 14:45 15:45 01:00

18 z 34

Wykonywanie

przekłuć

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 15:45 17:45 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 34

Podsumowanie

umiejętności -

Omówienie

doświadczeń z

poprzedniego

dnia

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 10:00 10:30 00:30

20 z 34

Wykonywanie

przekłuć

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 10:30 12:15 01:45

21 z 34  Przerwa

na lunch

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 12:15 12:45 00:30

22 z 34

Wykonywanie

przekłuć

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 12:45 16:00 03:15

23 z 34

Omówienie

przewodnika po

świecie piercingu

- Pytania i

odpowiedzi.

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 16:00 17:00 01:00

24 z 34

Wprowadzenie

do szkolenia –

Przedstawienie

instruktora,

Omówienie

programu

szkolenia

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 09:00 09:30 00:30

25 z 34  Teoria

piercingu –

Historia, Rodzaje

przekłuć i ich

specyfika,

Omówienie

technik i narzędzi

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 09:30 10:30 01:00

26 z 34  Teoria –

Zasady higieny i

bezpieczeństwa,

procedury

aseptyczne

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 10:30 11:00 00:30

27 z 34  Przerwa
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 11:00 11:15 00:15



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

28 z 34  Pokaz

praktyczny –

Instruktor

wykonuje

przekłucia na

fantomach i

modelkach

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 11:15 12:45 01:30

29 z 34

Wykonywanie

przekłuć

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 12:45 14:45 02:00

30 z 34  Przerwa

na lunch

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 14:45 15:15 00:30

31 z 34

Wykonywanie

przekłuć –

kontynuacja

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 15:15 17:15 02:00

32 z 34

Doskonalenie

techniki,

ergonomia

stanowiska,

korekta błędów

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 17:15 18:00 00:45

33 z 34  Obsługa

klienta i

instruktaż

pielęgnacji po

zabiegu

MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 18:00 18:45 00:45

34 z 34  Walidacja - 03-07-2026 18:45 19:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 14 637,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 900,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MATEUSZ RZĄDKOWSKI

Mateusz jako osoba prowadząca szkolenia odgrywa kluczową rolę, będąc ekspertem w dziedzinie

body art z wieloletnim doświadczeniem praktycznym i organizacyjnym. Jest współzałożycielem

renomowanego studia Omerta Tattoo, które prowadzi od ponad 10 lat wspólnie ze swoją żoną, co

pozwoliło mu dogłębnie poznać realia funkcjonowania profesjonalnego studia zarówno od strony

artystycznej, jak i biznesowej.

W trakcie swojej kariery zdobył szeroką wiedzę w zakresie technik tatuatorskich oraz zagadnień

związanych z piercingiem, a także prowadzeniem działalności w kontekście rynkowym i prawnym.

Szczególną uwagę poświęca standardom higieny, bezpieczeństwa pracy oraz zgodności usług z

aktualnymi regulacjami i wymaganiami branżowymi.

Jego pasja do sztuki tatuażu i body piercingu łączy się z zaangażowaniem w edukację – od lat

aktywnie szkoli i wspiera młodych artystów, pomagając im rozwijać umiejętności praktyczne oraz

świadomie budować ścieżkę zawodową. Jako prowadzący szkoleń kładzie nacisk na praktykę,

zrozumienie procesów oraz przygotowanie uczestników do realiów pracy w branży. Jego

profesjonalizm, kompleksowe podejście do nauczania oraz znajomość branży sprawiają, że jest

wiarygodnym i odpowiedzialnym specjalistą, który skutecznie wspiera rozwój przyszłych tatuatorów

i piercerów.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Sterylne igły do piercingu

Biżuteria do piercingu

Środki dezynfekcyjne i sterylizacyjne

Rękawiczki sterylne i niesterylne lateksowe

Narzędzia do przekłuć

Autoklaw

Modele treningowe i materiały edukacyjne

Materiały wspierające naukę na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, długopis oraz indywidualne przewodniki napisane przez nas w

oparciu o ponad 20 lat doświadczenia w branży tatuażu. Jak również maszynka do tatuowania, sztuczne skóry do praktykowania, igły do

maszynki, tusze do tatuażu, zestaw jednorazowych igieł, rękawiczek i materiałów higienicznych, niezbędnych do pracy praktycznej.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzeni

Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Koszt osobogodziny brutto 292,74 PLN

Koszt osobogodziny netto 238,00 PLN



Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w

ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Adres

ul. Powstańców Śląskich 145/U3

53-138 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie zostanie przeprowadzone w nowoczesnym, przestronnym lokalu o powierzchni 162 metrów kwadratowych,

zaprojektowanym z myślą o komforcie uczestników i wysokich standardach higieny. Miejsce jest wyposażone w

klimatyzację, zapewniającą odpowiednią temperaturę i wentylację, co gwarantuje komfort zarówno podczas

intensywnych ćwiczeń praktycznych, jak i części teoretycznej. Lokal posiada dwie toalety, co zwiększa wygodę

użytkowania, szczególnie w trakcie całodniowych zajęć. Przestrzeń jest zorganizowana w sposób ergonomiczny, z

wydzielonymi strefami do pracy praktycznej, częścią teoretyczną oraz miejscem do relaksu i integracji uczestników.

Wszystkie stanowiska pracy są odpowiednio wyposażone w niezbędne narzędzia, takie jak maszynki do tatuażu, tusze,

środki dezynfekujące, zgodnie z zasadami BHP. Lokal spełnia najwyższe standardy w zakresie bezpieczeństwa i higieny,

co pozwala przeprowadzić szkolenie w profesjonalnych warunkach.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MATEUSZ RZĄDKOWSKI

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


