
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie oraz rozwinięcie praktycznych i teoretycznych umiejętności w zakresie nowoczesnych

technik barberingu, obejmujących strzyżenie męskie, modelowanie zarostu oraz stylizację fryzur zgodnie z aktualnymi

trendami. Uczestnik nauczy się prawidłowego doboru narzędzi i kosmetyków, technik pracy z klientem oraz zasad

higieny i bezpieczeństwa w pracy barbera. Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie przygotowany do samodzielnego

wykonywania podstawowych i średniozaawansowanych

Możliwość dofinansowania

SZUMACHER

BARBERSHOP

MARTA

SZUMACHER

Brak ocen dla tego dostawcy

BARBERSKI MUST-HAVE

Numer usługi 2026/03/20/186650/3425074

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 03.08.2026 do 04.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób początkujących lub pracujących w branży

fryzjerskiej, pracujących w barbershop lub innych salonach fryzjerskich

chcących podnieść swoje kwalifikacje w zawodzie lub też je zmienić.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 02-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnień zawodowych

nadawanych przez organy władz publicznych lub instytutów badawczych, lub samorządów zawodowych, lub

samorządów gospodarczych na podstawie odrębnych przepisów?

TAK

Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (ZSK) reguluje, czym są kwalifikacje rynkowe

i pełne, określa, kto i na jakich zasadach może je nadawać, wskazuje, że tylko kwalifikacje włączone do systemu (np. z

nadanym poziomem PRK) mają charakter formalny.

Informacje

Program

Dzień 1 (8 godzin)

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje podstawowe i

średniozaawansowane techniki

strzyżenia męskiego oraz stylizacji

zarostu.

dobiera odpowiednie techniki strzyżenia

do typu włosów i kształtu twarzy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poprawnie wykonuje strzyżenie oraz

modelowanie zarostu zgodnie z

zasadami barberingu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje właściwe narzędzia i kosmetyki Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje zasady profesjonalnej

obsługi klienta oraz higieny pracy w

salonie barberskim.

przestrzega zasad higieny i dezynfekcji

narzędzi
Wywiad swobodny

przeprowadza konsultację z klientem i

dobiera usługę do jego potrzeb
Wywiad swobodny

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP
Wywiad swobodny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację SZUMACHER BARBERSHOP MARTA SZUMACHER

Nazwa Podmiotu certyfikującego SZUMACHER BARBERSHOP MARTA SZUMACHER



1. Wprowadzenie do barberingu (1h)

omówienie zasad BHP i higieny pracy

organizacja stanowiska pracy

narzędzia i produkty barberskie

2. Konsultacja z klientem (1h)

analiza kształtu twarzy i typu włosów

dobór fryzury i zarostu

3. Podstawowe techniki strzyżenia męskiego (3h)

praca maszynką i nożyczkami

techniki cieniowania (fade – podstawy)

sekcjonowanie włosów

4. Ćwiczenia praktyczne (3h)

wykonywanie strzyżeń na modelach

korekta błędów i omówienie efektów

Dzień 2 (8 godzin)

5. Stylizacja i pielęgnacja zarostu (2h)

techniki trymowania i modelowania brody

konturowanie i wykończenie

1. Zaawansowane techniki strzyżenia (3h)

różne rodzaje fade (low, mid, high)

łączenie technik (maszynka + nożyczki)

personalizacja fryzury

2. Stylizacja końcowa (1h)

modelowanie fryzury

dobór kosmetyków

3. Ćwiczenia praktyczne i walidacja (2h)

samodzielna praca uczestników na modelach

ocena wykonanych usług

podsumowanie szkolenia i wskazówki do dalszego rozwoju

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Powitanie,

wprowadzenie do

barberingu,

zasady BHP i

higiena

stanowiska

Karolina

Ciecierska
03-08-2026 08:00 09:15 01:15

2 z 9  Omówienie

narzędzi,

kosmetyków oraz

organizacja

stanowiska pracy

Karolina

Ciecierska
03-08-2026 09:15 10:45 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 9  Konsultacja

z klientem i

dobór fryzury

oraz zarostu (w

trakcie przerwa

15 minut)

Karolina

Ciecierska
03-08-2026 10:45 12:30 01:45

4 z 9

Podstawowe

techniki

strzyżenia

męskiego

(maszynka i

nożyczki,

sekcjonowanie

włosów)

Karolina

Ciecierska
03-08-2026 12:30 14:00 01:30

5 z 9  Ćwiczenia

praktyczne na

modelach z

korektą i

omówieniem

efektów

Karolina

Ciecierska
03-08-2026 14:00 16:00 02:00

6 z 9  Stylizacja i

pielęgnacja

zarostu,

trymowanie i

konturowanie

Karolina

Ciecierska
04-08-2026 08:00 09:30 01:30

7 z 9

Zaawansowane

techniki

strzyżenia, różne

rodzaje fade i

łączenie technik

Karolina

Ciecierska
04-08-2026 09:30 11:00 01:30

8 z 9  Stylizacja

końcowa fryzury i

dobór

kosmetyków (w

trakcie 15 minut

przerwy)

Karolina

Ciecierska
04-08-2026 11:00 12:30 01:30

9 z 9  Ćwiczenia

praktyczne,

samodzielna

praca

uczestników,

walidacja

efektów i

podsumowanie

Karolina

Ciecierska
04-08-2026 12:30 16:00 03:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Ciecierska

Trener posiada wieloletnie doświadczenie w branży barberskiej, obejmujące zarówno praktykę

zawodową w pracy z klientem, jak i prowadzenie szkoleń z zakresu strzyżenia męskiego oraz

stylizacji zarostu. Specjalizuje się w nowoczesnych technikach barberingu, takich jak fade (low, mid,

high), klasyczne i nowoczesne formy strzyżeń oraz profesjonalna pielęgnacja brody.

Posiada doświadczenie w pracy szkoleniowej, prowadząc kursy dla osób początkujących oraz

średniozaawansowanych, kładąc nacisk na praktyczne umiejętności i indywidualne podejście do

uczestników. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udział w branżowych szkoleniach i

warsztatach, śledząc aktualne trendy w barberingu.

Dzięki umiejętności przekazywania wiedzy w sposób przystępny i praktyczny, skutecznie

przygotowuje uczestników do samodzielnej pracy w zawodzie barbera oraz podnoszenia jakości

świadczonych usług.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie prowadzone w małych grupach dla zapewnienia indywidualnego podejścia.

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe oraz dostęp do profesjonalnych narzędzi i kosmetyków barberskich.

Szkolenie obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną, w tym pracę na modelach.

Po ukończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat potwierdzający zdobyte umiejętności.

Istnieje możliwość konsultacji indywidualnych z trenerem po zakończeniu kursu.

Szkolenie uwzględnia aktualne trendy w barberingu oraz zasady bezpieczeństwa i higieny pracy.

Adres

ul. Biskupa Tomasza Wilczyńskiego 11/3A

10-686 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Szkolenie realizowane będzie w profesjonalnie wyposażonym salonie barberskim/sali szkoleniowej, dostosowanej do

prowadzenia zajęć praktycznych i teoretycznych. Stanowiska pracy wyposażone są w niezbędne narzędzia i sprzęt

barberski, w tym fotele, lustra, maszynki, trymery oraz akcesoria do stylizacji włosów i zarostu.

Pomieszczenie spełnia wymogi sanitarne oraz zasady BHP, zapewnia dostęp do środków dezynfekcji oraz odpowiednich

warunków higienicznych. Uczestnicy mają zapewniony dostęp do materiałów szkoleniowych oraz modeli do ćwiczeń

praktycznych.

Miejsce realizacji umożliwia komfortową naukę zarówno w części teoretycznej, jak i praktycznej, z zachowaniem

odpowiednich warunków pracy indywidualnej i grupowej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MARTA SZUMACHER

E-mail karolinaciecierska@op.pl

Telefon (+48) 573 368 415


