Mozliwos$¢ dofinansowania

Manicure hybrydowy oraz metoda zelowa 4 700,00 PLN brutto
j od podstaw - szkolenie 4700,00 PLN netto
146,88 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2026/03/20/33060/3423750
Dialexi 146,88 PLN. netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE 170,00 PLN cena rynkowa @

Dialexi spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Gorzéw Wielkopolski / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Kk kkk 49/5  (@© 32h
5571 ocen B 10.06.2026 do 12.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujgcych i stylistek paznokei,

ktére chca rozszerzyé zakres wykonywanych ustug o wykonywanie

G docel tugi
rupa docelowa ustugt stylizacji paznokci metoda hybrydowg oraz zelowa w ksztattach: migdal i

owal.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 05-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy heilae 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny
Ustuga "Manicure hybrydowy oraz metoda zelowa od podstaw - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego

wykonywania stylizacji paznokci w ksztattach: migdat i owal.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje manicure
hybrydowy

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowa na ksztatt migdat

Kryteria weryfikacji

Opracowuje skorki za pomoca frezarki i
cazek

Prawidtowo rozprowadza baze
hybrydowa, wyréwnuje i nadbudowuje
ptytke

Aplikuje kolor pod skérki oraz wykonuje
french

Stosuje zasady higieny pracy w
zawodzie stylistki paznokci

Charakteryzuje choroby i schorzenia
paznokci

Wykonuje dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi do pracy

Charakteryzuje i dobiera produkty do
stylizacji paznokci oraz preparaty
pomochicze

Przygotowuje naturalng ptytke pod
stylizacje

Wykonuje manicure hybrydowy

Stosuje techniki podktadania i
przycinania szablonu wzgledem
paznokcia naturalnego

Charakteryzuje schemat idealnej
budowy paznokcia i schemat idealnego
dopasowania szablonu pod ksztatt
migdat

Modeluje paznokcie w ksztatcie migdat

Wyznacza punkt srodkowy i
rozprowadza produkt prawidtowo

Wykonuje stylizacje w ksztatcie migdat i
fotografuje efekt

Wykonuje idealna linie Swiatta

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje ksztatt owalny

K Analiza dowodéw i deklaraciji
(klasyczny i zaokraglony)

Definiuje réznice miedzy owalem, . L. .
. o . X Analiza dowodéw i deklaraciji
migdatem, squoval i innymi formami

Charakteryzuje proporcje ,3/2" w

. Analiza dowodoéw i deklaraciji
budowie owalu

Charakteryzuje i wykonuje paznokcie
metoda zelowg na ksztatt owal

Wykonuje modelowanie idealnego
y ) . 9 Analiza dowodéw i deklaraciji
owalu na formach i tipsach

Wykonuje korekty btednie zbudowanego

Analiza dowodéw i deklaraciji
owalu

Wykonuje zdobienia stemplami Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 32 godzin dydaktycznych, w tym 7 godzin teoretycznych i 23 godziny praktyczne (w tym walidacja i przerwy)

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w koszt szkolenia.



Szkolenie przeznaczone jest dla osob poczatkujgcych i stylistek paznokci, ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o
wykonywanie stylizacji paznokci metoda hybrydowa oraz zelowa w ksztattach: migdat i owal.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoja obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest 80%-100% obecnosci
(w zaleznosci od wymogoéw operatora). Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja przeprowadzana w formie analizy dowoddw i
deklaracji i jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi. Rozpocznie sie w dniu 12.06.2026 od godz. 17.00. Harmonogram godzinowy
walidacji dla poszczegdlnych uczestnikdw dostepny bedzie u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi.

Manicure hybrydowy
Czesc¢ teoretyczna:

¢ zasady higieny pracy w zawodzie stylistki paznokci

e choroby i schorzenia paznokci

¢ dezynfekcja i sterylizacja

e produkty do stylizacji paznokci oraz preparaty pomocnicze

Czes¢ praktyczna:

e prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje

e opracowanie skorek za pomocg frezarki oraz cazek

e rozprowadzenie bazy hybrydowej —wyréwnanie i nadbudowa naturalnej ptytki
e aplikacja koloru pod skérki oraz french

¢ wykonanie manicure hybrydowego

Przedtuzanie paznokci metoda zelowa na ksztalt migdat
Czes¢ teoretyczna:

¢ techniki podktadania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
¢ schemat idealnej budowy paznokcia w ksztatcie migdat
e schemat idealnego dopasowania szablonu pod ksztatt migdat

Czes¢ praktyczna:

e wyznaczenie punktu srodkowego

e odpowiednie rozprowadzanie produktu

o fotografia wykonanych stylizacji paznokci
e idealna linia $wiatta

¢ wykonanie stylizacji w ksztatcie migdat

Przedtuzanie paznokci metoda zelowa na ksztatt owal
Czes¢ teoretyczna:

e charakterystyka ksztattu owalnego: klasycznego i zaokraglonego
¢ rdznice miedzy owalem, migdatem, squoval i innymi formami
e proporcje: zasada "3/2" w budowie owalu

Czes¢ praktyczna

e praca na formach i tipsach — kiedy i jak uzywa¢

¢ modelowanie idealnego owalu w konstrukcji zelowej i akrylowej
¢ korekta ksztattu przy odroscie

e wykonanie stylizacji owal

e zdobienia stemplami

Walidacja



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 20

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajeé

MANICURE
HYBRYDOWY
Czesé
teoretyczna: Matgorzata
Zasady BHP, Bednarczyk
choroby i

schorzenia

paznokci

MANICURE
HYBRYDOWY
Czesé
teoretyczna:
dezynfekcja i
sterylizacja,
produkty do
stylizacji
paznokci oraz

Matgorzata
Bednarczyk

preparaty
pomochicze

Matgorzata
EER0) przerwa
Bednarczyk

MANICURE

HYBRYDOWY

czesé

praktyczna:

przygotov.vanle . Matgorzata
naturalnej ptytki

pod stylizacje,
opracowanie

Bednarczyk

skorek za
pomocag frezarki
oraz cazek

MANICURE

HYBRYDOWY

czesé

praktyczna:

rozprowadzenie

bazy hybrydowej Matgorzata
—wyréwnanie i Bednarczyk
nadbudowa

naturalnej ptytki,

aplikacja koloru

pod skorki oraz

french

Data realizacji
zajec

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:15

11:30

12:15

Godzina
zakonczenia

10:30

11:15

11:30

12:15

13:00

Liczba godzin

01:30

00:45

00:15

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajet

przerwa

MANICURE
HYBRYDOWY
czesé
praktyczna:
wykonanie
manicure
hybrydowego

KSZTALT
MIGDAL czesé
teoretyczna:
techniki
podktadania i
przycinania
szablonu
wzgledem
paznokcia
naturalnego

KSZTALT
MIGDAL czesé
teoretyczna:
schemat idealnej
budowy i
dopasowania
szablonu
paznokcia w
ksztatcie migdat

KSZTALT
MIGDAL czesé
praktyczna:
wyznaczenie
punktu
srodkowego,
odpowiednie
rozprowadzanie
produktu

przerwa

KSZTALT

MIGDAL czesé
praktyczna:
idealna linia
Swiatta,
wykonanie
stylizacji w
ksztatcie migdat

Prowadzacy

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Data realizacji
zajeé

10-06-2026

10-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:15

09:00

09:45

10:30

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

13:15

17:00

09:45

10:30

12:00

12:15

15:15

Liczba godzin

00:15

03:45

00:45

00:45

01:30

00:15

03:00



Przedmiot / temat

zajec

KSZTALT

MIGDAL czesé

praktyczna:fotogr
afia wykonanych

stylizacji
paznokci

(P21 KSZTALT

OWAL czes¢
teoretyczna:

charakterystyka

ksztattu
owalnego:
klasycznego i

zaokraglonego,

réznice miedzy
owalem,
migdatem,

squoval i innymi

formami

KSZTALT

OWAL czes¢
teoretyczna:
proporcje:
zasada "3/2"w

budowie owalu,

omoéwienie
btedéw w
przygotowaniu,
ktére wptywaja
na trwatosé
stylizaciji

KSZTALT

OWAL czes¢
praktyczna:
dopasowanie
ksztattu
paznokcia do
dtoni i palcow
klienta
(diagnostyka

wizualna), praca

na formachi
tipsach

WA¥ON Przerwa

Prowadzacy

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Matgorzata
Bednarczyk

Data realizacji
zajeé

11-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

Godzina
rozpoczecia

15:15

09:00

09:45

10:30

12:00

Godzina
zakonczenia

16:45

09:45

10:30

12:00

12:15

Liczba godzin

01:30

00:45

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

KSZTALT

OWAL czes¢

praktyczna:

modelowanie

idealnego owalu Matgorzata
. 12-06-2026 12:15 13:45 01:30

w konstrukcji Bednarczyk

zelowej i

akrylowe;j,

korekty ksztattu

przy odroscie

KSZTALT

OWAL czes¢

praktyczna:

modelowanie

idealnego owalu Matgorzata
w konstrukcji Bednarczyk
zelowej i

akrylowej,

korekty ksztattu

przy odroscie

12-06-2026 13:45 17:00 03:15

EXE) walidacja - 12-06-2026 17:00 17:15 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 146,88 PLN
Koszt osobogodziny netto 146,88 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Matgorzata Bednarczyk



0d 2018 roku jest Indigo Designerem, Instruktorem Indigo - ,,Certified Educator Indigo Nails Lab".
O Szkoleniami ze stylizacji paznokci zajmuje sie od 5 lat. Sama regularnie odbywa szkolenia u

najlepszych instruktorow:

29-30.08.2019 CHAMPIONSHIP TRAINING BOX Adina Trojan

7.09.2019 Gel Manicure MANICURE COMPETITION COURSE

8.09.2079 HANDS ON ART COMPERITION COURSE LYSA COMFORT

8.09.2019 EXTENSIVE FRENCH COMPETITION COURSE LYSA KOMFORT

9.09.2019 CHAMPIONSHIP TRAINING STILETTO Joanna Bandurska

14.10.2019 PINK &WHITE GEL Olena Ozman

18.02.2020 CHAMPIONSHIP TRAINING SALON NAILS Katarzyna Zbroiriska

19.02.2020 CHAMPIONSHIP TRAINING PINK &WHITE CLASSIC Katarzyna Zbroinska

5-6.03.2020 FACE ART Anna Faber

29.01.2022 ONE NAIL EXTREME SHAPE Anna Prabucka

26.02.2022 BUSINESS NAILS MANICURE PROGRAM Victoria Sivinskaja

4.04-9.08.2022 Szkota PERFECT FACE ALEKSANDRA SOWA FALARZ

15.09.2022 Zhostovo Justyna Dadat

16.09.2022 PASTEL FLOWERS Justyna Dadat

18.05.2023 SALON FRENCH &COMBI Manicure Workshop Katarzyna Zbroifiska

19.07.2023 GOTYCKI MIGDAL

29.06.2024 ZHOSTOVO PAINTING Ujvari Krisztina

Instruktor posiada co najmniej 10 lat doSwiadczenia zawodowego w wykonywaniu stylizacji

paznokci oraz kwalifikacje potwierdzajgce kompetencje instruktorskie, nabyte nie wczesniej niz 5 lat

przed datg publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j.

Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:
https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowe;j.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Cena nie zawiera kosztow wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).



Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 61/1b
66-400 Gorzow Wielkopolski
woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

o Sara Zieba
h E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 797



