Mozliwos$¢ dofinansowania

Kompleksowe szkolenie: Grafika 2D— 6 765,00 PLN brutto

@, Adobe Photoshop, lllustrator i InDesign 5500,00 PLN  netto
(poziom podstawowy+) 123,00 PLN brutto/h
ernabo 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/20/22948/3423064
200,00 PLN cena rynkowa @

Emabo Adrian Flak & Ustuga szkoleniowa

Kok Kok Kk 46/5 [ zdalna w czasie rzeczywistym
861 ocen 8 zajecia grupowe

®© 55:00h

£ 04.07.2026 do 26.07.2026

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Poziom zaawansowania uczestnikéw:

¢ Osoby posiadajgce podstawowa wiedze z obstugi komputera i pracy w
$rodowisku Windows lub Mac

¢ Uczestnicy, ktérzy znajg podstawowe funkcje programéw Adobe
(Photoshop, Illustrator, InDesign) lub korzystali z nich amatorsko

e Chca przej$¢ z poziomu podstawowego do poziomu
$redniozaawansowanego w praktyce

Grupa docelowa ustugi Szkolenie od podstaw

¢ Szkolenie przeznaczone jest réwniez dla uczestnikéw projektu Kierunek
Rozwaj realizowany przez WUP w Toruniu.

¢ Ustuga rowniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu Matopolski Pociag
do Kariery sezon 1

¢ Ustuga skierowana réwniez dla uczestnikéw projektu
" Zachodniopomorskie bony szkoleniowe"

¢ Oraz dla uczestnikéw projektéw dofinansowanych w catej Polsce

¢ Szkolenie skierowane jest zaréwno do oséb indywidualnych, jak i
pracodawcow i pracownikéw

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikéw 8
Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Liczba godzin ustugi 55

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow w zakresie tworzenia i edycji grafiki 2D przy uzyciu programéw Adobe Photoshop,
lllustrator i InDesign, umozliwiajgcych samodzielne projektowanie materiatéw graficznych do publikacji drukowanych i
cyfrowych, a takze przygotowanie projektéw zgodnych z wymaganiami produkcji i druku.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wskazuje réznice miedzy rastrem a
Test teoretyczny

wektorem
Uczestnik rozréznia grafike rastrowa i Wskazuje zastosowanie obu rodzajéw
. . Test teoretyczny
wektorowa grafiki w praktyce (druk, internet)

Wyjasnia konsekwencje zmiany
R . i . Test teoretyczny
rozdzielczosci dla grafiki rastrowej

Dobiera wtasciwg przestrzen koloréw

Analiza dowodéw i dekl ji
do projektu (druk vs internet) naliza dowodow 1 detaracyt

Uczestnik stosuje zasady doboru Wyjasnia wptyw trybu koloréw na

:
koloréw (RGB/CMYK) wydruk i ekran est teoretyczny

Rozpoznaje profil koloréw w gotowych

. Analiza dowodéw i deklaraciji
plikach

Dobiera format pliku odpowiedni do

Test teoretyczny
celu (JPG/PNG/PDF/PSD/AI)

Uczestnik rozréznia podstawowe
formaty plikow graficznych
Wyjasnia réznice miedzy formatami

. - Test teoretyczny
stratnymi i bezstratnymi

Usuwa niedoskonatosci w projekcie Analiza dowodoéw i deklaraciji

Zachowuje naturaln lad zdjecia po
. . L. Wl urainy wyglad zdjecia p Analiza dowodéw i deklaraciji
Uczestnik wykonuje retusz zdjecia retuszu

Uzywa narzedzi Clone Stamp i Healing

Analiza dowodoéw i deklaraciji
Brush



Efekty uczenia sie

Uczestnik tworzy grafike wektorowg w

lllustrator

Uczestnik stosuje tekst i typografie

Uczestnik przygotowuje dokument w

InDesign

Uczestnik taczy prace miedzy
programami Adobe

Uczestnik pracuje zgodnie z
zatozeniami projektu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wykonuje projekt ikony lub prostego
logo

Uzywa Pen Tool, ksztattow i gradientow

Ustawia warstwy i grupy obiektow

Formatuje tekst z uzyciem styléw
znakowych i akapitowych

Zachowuje czytelnosé i spéjnosé
projektu

Poprawnie faczy tekst z elementami
graficznymi

Tworzy uktad publikacji (ulotka,
broszura)

Uzywa siatek, kolumn i margineséw

Importuje grafike i tekst zgodnie z
zasadami layoutu

Wykorzystuje programy w jednym
projekcie

Zachowuje sp6jnosé kolorystyczng i
stylu

Poprawnie linkuje pliki miedzy
programami

Realizuje zadanie zgodnie z briefem

Zachowuje harmonogram i wymagania

projektu

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestnikéw ustugi oraz gtéwnego celu ustugi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
ustugi. Uczestnik nie musi spetnia¢ dodatkowych wymagan dot. poziomu zaawansowania.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczone w ogélny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram ustugi moze
ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilos¢ przerw oraz dtugos$é ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikéw
szkolenia. taczna dtugosé przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko wiedze teoretyczna, ale takze
praktyczne wskazoéwki i najlepsze praktyki. Uczestnicy maja mozliwosé czerpania z jego wiedzy i doswiadczen.

Szkolenie bedzie realizowane zdalnie w czasie rzeczywistym za pomoca platformy ClickMeeting, co umozliwia aktywny udziat uczestnikéw w
warsztatach i ¢wiczeniach grupowych.

Szkolenie realizowane jest przez platforme umozliwiajaca:

¢ udostepnianie ekranu,

¢ czat, komunikacje audio-wideo,

¢ wspotdzielenie materiatéw i plikow,

¢ interaktywna prezentacje kodu i analiz danych.

Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na swoim komputerze z biezgcym wsparciem trenera.

Przed dokonaniem zapisu i ztozeniem karty uczestnictwa do Operatora, zachecamy do kontaktowania sie z nami telefonicznie, SMS-em lub e-
mailem pod adresem/numerem wskazanym w zaktadce ,Kontakt”.

Pozwoli to potwierdzi¢ dostepnosé miejsca w grupie szkoleniowej oraz rozwia¢ ewentualne watpliwosci.

Program szkolenia:
MODUL 1: Fundamenty pracy grafika(5 godz. dyd)

Modut wprowadza uczestnikéw w praktyczne podstawy pracy grafika komputerowego. Uczestnicy porzadkuja wiedze dotyczaca réznic
miedzy grafikg rastrowa a wektorowg oraz uczg sie $wiadomego doboru parametréw technicznych do konkretnego zastosowania (druk,
internet, social media). Omawiane sg takze zasady poprawnej organizacji pracy i plikdw projektowych.

e grafika rastrowa vs wektorowa w praktyce

¢ przestrzenie koloréw (RGB, CMYK) i ich zastosowanie
 rozdzielczos¢ i jakos¢ obrazu

o formaty plikéw i ich wykorzystanie

e organizacja plikow i workflow

MODUL 2: Adobe Photoshop- edycja i poprawa grafiki(10 godz.)



Modut skupia sie na praktycznej obrébce grafiki rastrowej. Uczestnicy uczg sie nie tylko podstawowych narzedzi, ale takze pracy w
sposo6b uporzadkowany i nieniszczacy. Szczegdlny nacisk ktadziony jest na poprawe jakosci zdjeé oraz przygotowanie materiatéw do
publikaciji.

e praca na warstwach i maskach

¢ kadrowanie, skalowanie i kompozycja obrazu

e podstawowa i $redniozaawansowana korekcja koloréow
* retusz zdje¢ (usuwanie niedoskonatosci)

¢ selekcje i wycinanie obiektow

e przygotowanie grafik do internetu

MODUL 3: Adobe Photoshop- grafika uzytkowa(8 godz.)

Modut rozwija umiejetnosci tworzenia grafik uzytkowych wykorzystywanych w marketingu. Uczestnicy uczg sie taczenia réznych
elementéw wizualnych oraz budowania estetycznych i czytelnych kompozycji.

¢ tworzenie grafik reklamowych (banery, posty)
e praca z tekstem w Photoshopie

o efekty i filtry w praktyce

e podstawy fotomontazu

e przygotowanie spojnych layoutéw

MODUL 4: Adobe lllustrator — grafika wektorowa (9 godz.)

Modut wprowadza uczestnikéw w $wiat grafiki wektorowej, umozliwiajgc tworzenie skalowalnych elementéw graficznych. Uczestnicy
ucza sie pracy z ksztattami oraz podstaw projektowania elementéw identyfikacji wizualne;j.

¢ tworzenie i edycja ksztattow

e kolory, gradienty i style

¢ transformacje i wyréwnanie obiektéw
e wprowadzenie do Pen Tool

¢ tworzenie prostych ikon i grafik

MODUL 5: Adobe Illustrator — projektowanie uzytkowe(8 godz.)

Modut rozwija umiejetnosci projektowania graficznego z naciskiem na zastosowania praktyczne. Uczestnicy uczg sie zasad tworzenia
prostych znakéw graficznych oraz pracy z typografia.

¢ projektowanie logo (podstawy)

e praca z tekstem i fontami

e kompozycja i estetyka projektu

e tworzenie zestawow ikon

e przygotowanie plikéw do eksportu

MODUL 6: Adobe InDesign — sktad publikacji(10 godz.)

Modut koncentruje sie na przygotowaniu materiatéw do druku i publikacji cyfrowych. Uczestnicy uczg sie tworzenia dokumentéw
wielostronicowych oraz pracy z tekstem i grafikg w sposéb uporzadkowany.

¢ tworzenie dokumentéw (ulotki, broszury)
¢ uktady, siatki i marginesy

¢ style tekstowe i akapitowe

e import grafiki i tekstu

e przygotowanie publikacji do eksportu

MODUL 7: Eksport i przygotowanie do publikacji(2 godz.)

Modut porzadkuje wiedze dotyczaca koricowego etapu pracy projektowej. Uczestnicy uczg sie przygotowywacé pliki do réznych
zastosowan oraz eliminowac typowe btedy.

e eksport do PDF (druk i internet)

e podstawy przygotowania do druku (spady, marginesy)
e optymalizacja plikéw

* kontrola jakosci

MODUL 8: Projekt koricowy (3 godz.)



Modut praktyczny, w ktérym uczestnicy realizujg kompletny projekt graficzny, tgczac wiedze ze wszystkich programéw. Praca odbywa sie
pod okiem trenera z indywidualnymi konsultacjami.

 projekt logo (lllustrator)

« grafika reklamowa (Photoshop)
¢ ulotka lub broszura (InDesign)
e prezentacja projektu

Walidacja-
test teoretyczny (1 godz. dyd)

analiza dowodoéw i deklaracji (1 godz. dyd)

Ocena dokonywana jest po szkoleniu na podstawie zgodnosci wykonanej pracy- projektu
graficznego- z kryteriami jako$ciowymi (kompozycja, poprawnos$¢ techniczna,
przygotowanie do publikacji).

Podziat szkolenia:

Modut Liczba godzin Teoria (h / %) Praktyka (h / %)
1 5h 3h/60% 2h/40%

2 10h 3h/30% 7h/70%

3 8h 2h/25% 6h/75%

4 9h 3h/33% 6h/67%

5 8h 2h/25% 6h/75%

6 10h 3h/30% 7h/70%

7 2h 1h/50% 1h/50%

8 3h 0h/0% 3h/100%
Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X ; X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.



Cennik

7
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw Scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 765,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 123,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje multimedialne omawiajgce teorie grafiki 2D i narzedzia Adobe

Warunki uczestnictwa

Warunkiem zdobycia certyfikatu potwierdzajgcego zdobyte kompetencje jest przystagpienie do Egzaminu. Na egzamin uczestnik nie musi
dokonywac¢ osobnego zapisu oraz jest w koszt ustugi.

Wymagana jest obecnos¢ min 80% lub zgodna ze wskazaniami Operatora. Obecnos¢ na ustudze weryfikowana bedzie na podstawie raportu
logowan wygenerowanego z platformy.

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, Ze ustuga moze byc¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyraZaja na to zgode.

Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej w dniu zakoriczenia rekrutacji.



Organizator zapewnia dostepno$é osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawg z dnia 19 lipca

2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci dla polityki
spojnosci 2021-2027". W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien prosimy o kontakt przed zapisem na ustuge!

Informacje dodatkowe

Zapis BUR nie jest jednoznaczny z zarezerwowaniem miejsca. W celu potwierdzenia miejsca prosimy o dodatkowy kontakt telefoniczny/sms
lub mailowy na adres/numer wskazany w zaktadce " kontakt"

zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek Rozwoj

zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

zawarto umowe z WUP w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

ustugi dedykowane réwniez uczestnikom innych programéw dofinansowan

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towarow i ustug oraz

warunkow stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi naleZy doliczy¢ 23% VAT

Warunki techniczne

Sprzet komputerowy

Komputer stacjonarny lub laptop z systemem Windows 10/11 lub macOS 11+
Procesor minimum: Intel i5 / AMD Ryzen 5

Pamie¢ RAM: min. 8 GB (zalecane 16 GB dla komfortowej pracy z duzymi plikami)
Dysk SSD lub szybki HDD (zalecane SSD)

Karta graficzna kompatybilna z Adobe (min. 2 GB VRAM)

Obowiazkowe:

e Kamera:Uczestnik powinien posiadac¢ dziatajacg kamere (wbudowang w laptop/komputer lub zewnetrzng). Kamera umozliwia aktywny
udziat w sesjach, prezentacje ¢wiczen grupowych oraz interakcje z prowadzacym.

¢ Mikrofon: Niezbedny jest sprawny mikrofon (wbudowany lub zewnetrzny, np. w zestawie stuchawkowym).Umozliwia zadawanie pytan,
udziat w dyskusjach i éwiczeniach grupowych.

e Zalecane uzycie stuchawek z mikrofonem, aby zredukowa¢ echo i poprawi¢ jakos¢ dzwieku.

Oprogramowanie

Zainstalowane programy Adobe:

¢ Adobe Photoshop
e Adobe lllustrator
¢ Adobe InDesign

Dostep do Adobe Creative Cloud ZAPEWNIA DOSTAWCA UStUGI

Przegladarka internetowa aktualna (Chrome, Edge, Firefox)

tacze internetowe

Stabilne tgcze min. 20 Mbps (szybkos$¢ pobierania i wysytania)
Preferowane potgczenie przewodowe (LAN) w przypadku duzych plikéw
Mozliwo$¢ korzystania z platformy szkoleniowej (cLICMEETING)

Srodowisko pracy



e Ciche miejsce do pracy z minimalnymi zaktéceniami
¢ Dostep do zasilania i stabilnej sieci elektrycznej
¢ Mozliwos$¢ wyswietlania ekranu dla trenera i uczestnikow

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@dofinansowanekursy.pl

Telefon (+48) 530 642 270

AGATA FLAK



