Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 6 000,00 PLN brutto
poziomie B2. Przygotowanie do egzaminu 6 000,00 PLN netto

X . .
,%K’ :( english school - Cambridge B2 First. 120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/19/135616/3420759

1) Agnieszka

Cymbaluk English

School Szkota

Jezykéw Obcych2) & Ustuga szkoleniowa

Quintana Agnieszka [ zdalna w czasie rzeczywistym

Cymbaluk B Zajecia indywidualne

*kKkkk 47/5 (D 50:00h
630 ocen 5 07.10.2026 do 31.03.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski

Identyfikatory projektow Pociag do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, ktéra na podstawie
Grupa docelowa ustugi wyniku testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie z
jezyka angielskiego na danym poziomie.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 06-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do egzaminu Cambridge B2 First.
Podczas kursu stuchacz polepszy swojg znajomos¢ jezyka angielskiego, zdobedzie nowe umiejetnosci z zakresu
mowienia, czytania, pisania i stuchania. Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Interpretuje stosunkowo dtugie
wypowiedzi i wyktady , a nawet potrafi
$ledzi¢ ztozony wywod jesli dotyczy
tematu, ktéry nie jest mu obcy. Rozumie
program informacyjny oraz wiekszo$¢
pozostatych programéw telewizyjnych
dot. aktualnych tematéw. Potrafi
zrozumie¢ wiekszos¢ filmow jesli ich
jezyk jest standardowy. Interpretuje
artykuty i teksty opisujace problematyke
wspotczesnag, ktérych autorzy przyjmuje
konkretng postawe lub szczegélny
punkt widzenia.

Uczestnik rozpoznaje stownictwo i
struktury gramatyczne, zaznacza
- v9 y , .. Test teoretyczny
wiasciwg odpowiedz w tekscie

stuchanym lub czytanym.

Pisze teksty jasne i szczegétowe na

wiele tematéw zwigzanych ze swoimi . . L
Uczestnik stosuje odpowiednie zasady

gramatyczne i stownictwo piszac Test teoretyczny
dtuzszy tekst na zadany temat.

zainteresowaniami. Potrafi napisa¢ esej
lub sprawozdanie przekazujac
informacje lub przedstawiajgc swdj
poglad za lub przeciw wyrazonej opinii.

Wypowiada sie jasno i szczegétowo na
wiele tematéw dotyczacych swoich
zainteresowan, przedstawia swdéj
poglad na aktualny temat oraz wyjasnia
korzysci i niedogodnosci ré6znych
rozwigzan. Porozumiewa sie na tyle
ptynnie i spontanicznie, by prowadzi¢

normalna rozmowe z rodzimym Uczestnik stosuje odpowiednie zasady
uzytkownikiem danego jezyka, nie gramatyczne i stownictwo Wywiad swobodny
powodujac przy tym napiecia u wypowiadajac sie na zadany temat

ktorejkolwiek ze stron. Formutuje
przejrzyste wypowiedzi ustne w
szerokim zakresie tematow, a takze
wyjasnia swoje stanowisko w sprawach
bedacych przedmiotem dyskusji,
rozwazajac wady i zalety réznych
rozwigzan.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga jest skierowana do uczestnika , ktéry chce rozwingé kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
B2. Szkolenie obejmuje 50 godzin dydaktycznych 45 min. ( 25 godzin dydaktycznych teoretycznych i 25 godzin dydaktycznych
praktycznych ) Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi. Ustuga zdalna w czasie rzeczywistym na ZOOM.

Ustuga prowadzi do rozwiniecia kompetenciji jezykowych na poziomie B2. Na szkoleniu uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu jezyka
angielskiego na poziomie B2 zaréwno w sferze gramatycznej jak i leksykalnej. Uczestnik rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia
gramatyczne, rozszerzy zaséb stownictwa oraz za posrednictwem éwiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci w prowadzeniu rozmoéw.

Stuchacz zrealizuje nastepujace obszary:

e Sposoby spedzania czasu wolnego. kolokacje czasownikéw typu: go, do, have, listen, make, play, watch, wyrazanie upodoban.

e Przedimki: a, an, the, Present Simple, przystéwki czestotliwosci. Wyrazanie opinii, udzielanie informacji o sobie. Zaimki pytajace.

e Czytanie tekstu: dobieranie zdan, ktére najlepiej podsumowuja kazdy z akapitéw. Czasy Present Simple i Present Continuous. Formy:
be used to/get used to.

e Zainteresowania — muzyka, biografia, kariera muzyka. Czasowniki frazowe: take after, take back, take off, take over, take up.

« Cwiczenie leksykalne: zaznaczanie stwierdzer prawdziwych dla siebie, dyskusja na ich temat z partnerem. Will do wyrazania
zwyczajow w terazniejszosci.

 Wyrazenia: used to i would, czasy Present Simple i Present Continuous. Cwiczenie gramatyczne: wybdr wtasciwego zwrotu w zdaniu.

e Cechy charakteru, osobowo$¢, upodobania. Tworzenie przymiotnikdw, stowotwérstwo.

¢ Rodzina, cechy osobowosci, kariera zawodowa. Czasowniki frazowe, przystéwki, przymiotniki, przydawki, partykuty wzmacniajace.

e Stuchanie tekstu ze zrozumieniem: tgczenie rozméwcdw z pytaniami, tgczenie zdan. Dyskusja wokét pytan zwigzanych z relacjami
rodzinnymi.

 Cwiczenia leksykalno-gramatyczne: wybér odpowiedniej formy czasownika w parach zdar, wyjasnianie réznic w znaczeniu zdan,
uzupetnianie luk w tekscie odpowiednig formg czasownika

 Wyrazanie zgody lub jej brak, wyrazanie opinii. Stowa taczace wyrazajace kontrast. Cwiczenia leksykalne: taczenie zdan.

¢ Pienigdze, wartosci cenione w zyciu. Przyimki typu: away, in, on, to, within. Przydawki, stopien wyzszy i najwyzszy przymiotnikdw.

¢ Przystowki typu: also, too, both, as if, as though, like, whereas, while itp. Wspoétdzielenie ekranu.

¢ Sport, cechy charakteru. Przymiotniki z koicowka -ed, przyimki. Czasy Present Perfect i Past Simple, przystéwki since i for.

¢ Ulubione rzeczy, wtasnosé, stownictwo charakterystyczne dla artykutu wzbudzajgcego zainteresowanie czytelnika.

e Zadania leksykalno—-gramatyczne typu: test wielokrotnego wyboru, uzupetnianie luk w zdaniach jednym wyrazem, stowotwérstwo,
parafrazy zdan.

e Cztowiek, umiejetnosci, zdolnosci, zdrowie, przyroda. Wyrazy ztozone. Przedimki okreslone i nieokreslone, przedimek zerowy.

e Podrézowanie i turystyka. Przedrostki wyrazajgce negatywne znaczenie przymiotnikéw. Idiomy: ciato. Past Simple, Past Continuous,
Past Perfect.

¢ Stuchanie tekstu ze zrozumieniem: udzielanie odpowiedzi na pytanie, uzupetnianie luk w zdaniach, ponowne stuchanie tekstu w celu
sprawdzenia informaciji. .

» Wyrazanie i popieranie pomystéw. Pierwszy okres warunkowy.Cwiczenie redakcyjne: planowanie i pisanie eseju, sprawdzanie eseju.

o Zywno$¢, codzienne diety z réznych stron $wiata, nazwy diet, positkéw, produktéw zywnosciowych, zwyczaje zywieniowe. Rzeczowniki
policzalne i niepoliczalne.

e Czytanie tekstu: wyszukiwanie okreslonych informacji. Stuchanie tekstu: uzupetnianie zdan, sprawdzanie zdan pod wzgledem
poprawnosci gramatycznej.



Kolokacje czasownika z rzeczownikiem. Uroczystosci w réznych krajach swiata, potrawy serwowane na uroczystosciach, wyrazanie i
uzasadnianie opinii.

Formy w stronie czynnej i w stronie biernej . Jedzenie poza domem — w restauracjach, rodzaje restauracji, potrawy.

Praca w restauraciji, jedzenie, personel, doswiadczenie w restauracji. Kultura i sztuka, wydarzenia kulturalne, sztuka ulicy.

Czasy Present Continuous, Present Simple, will, be going to, czasowniki modalne, przystowki typu: as soon as, until, when, przyimki:
before, after.

Media spotecznosciowe, osobowos¢, cechy charakteru, przewidywanie. Stowotwérstwo. Czasy Future Perfect i Future Continuous.
Wyrazenia z czasownikiem get. Kultura: kino, szkota. Mowa zalezna, stowa tgczace, zdania celowe.

Zadania leksykalno--gramatyczne typu: test wielokrotnego wyboru, uzupetnianie luk w zdaniach jednym wyrazem, stowotworstwo,
parafrazy zdan.

Czasowniki modalne wyrazajgce mozliwosé, pewnos¢, nieuchronnos¢, zdolnos¢. Udzielanie odpowiedzi na pytania o prawdziwosé
tresci nagtéwka artykutu prasowego.

Niezwykte miejsce do mieszkania, zwroty wyrazajgce pewnos¢, prawdopodobienstwo, watpliwosé.

Podrézowanie i turystyka, przymiotniki stosowane do opisu miejsc. Kolokacje i czasowniki frazowe.

Zdania wzgledne definiujace i niedefiniujace, zaimki wzgledne , przyimki wzgledne. Cwiczenie gramatyczne: parafrazy zdan.
Cwiczenie redakcyjne: wskazywanie punktéw za i przeciw w zwigzku z tytutem i tezg eseju, planowanie wewnetrznej organizacji eseju.
Stowa taczace typu: even if, so that, this, unless, which. Praca, kariera zawodowa, nazwy zawodow.

Kolokacje i czasowniki frazowe z uzyciem czasownika work. Mowa zalezna.

Walidacja - cze$¢ pisemna i ustna.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

X Data realizaciji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Sylwia Kaczmarek

‘ ' Nauczanie jezyka angielskiego i niemieckiego na wszystkich poziomach zaawansowania zaréwno w
szkotach publicznych - praca z mtodziezg szkét $rednich, jak i prywatnych - praca z osobami
dorostymi. Ponad dwudziestoletnie doswiadczenie w nauczaniu jezykéw. Uniwersytet Zielonogérski:
filologia germanska, Specjalizacja: nauczycielska poziom wyksztatcenia: magister, Uniwersytet
Zielonogérski/ Uniwersytet Warszawski: filologia angielska specjalizacja: nauczycielska poziom
wyksztatcenia: magister. Uniwersytet Zielonogérski: psychologia poziom wyksztatcenia: magister.
Egzaminator maturalny (jezyk angielski i jezyk niemiecki ), Egzaminator TELC (jezyk
niemiecki),Egzaminator TGLS. Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegdtowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty udostepnione sg elektronicznie poprzez wspoétdzielenie ekranu. Istnieje mozliwo$é zakupienia przez uczestnika ksigzki w formie
papierowe;j.

Warunki uczestnictwa

Wypetnienie testu poziomujgcego dostepnego na stronie internetowej: www.englishschool.zgora.pl

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia oznacza godzine lekcyjng - 45 min.

Stuchacz wyraza zgodg na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej ustugi.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Zajecia prowadzone sg zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkan lektora z kursantem na platformie dostosowanej do
potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposazona jest m.in w wideochat, dostep do materiatéw edukacyjnych audio i video,
wspotdzielenie ekranu i narzedzie do tworzenia notatek z zajeé.

Uczestnik bedzie mogt logowaé sie do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urzadzeniu.

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.
Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gto$nikdw podtaczonych do urzadzenia.

- Wymagania sieciowe: predko$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.



Uczestnik dostaje swdj indywidualny login i hasto, za pomoca ktérych loguje sie do platformy ZOOM.

Kontakt

o Agnieszka Cymbaluk

ﬁ E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675



