
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania przedłużania paznokci metodą dual

forms z zachowaniem prawidłowej architektury paznokcia oraz zasad higieny i bezpieczeństwa pracy.

Możliwość dofinansowania

Paznokcie Art Yuliia

Lashko

Brak ocen dla tego dostawcy

Przedłużanie paznokci metodą dual forms
od podstaw z uwzględnieniem zielonych
kompetencji

Numer usługi 2026/03/18/203107/3417874

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

294,12 PLN brutto/h

294,12 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Gliwice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 17 h

 20.06.2026 do 21.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do:

• osób samouczących się w zakresie stylizacji paznokci

• osób po szkoleniach podstawowych

• stylistek paznokci pracujących z materiałami budującymi, które chcą

rozszerzyć swoje kompetencje o technikę dual forms

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 13-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie rozwija również kompetencje w zakresie racjonalnego wykorzystania materiałów, ograniczania ilości odpadów,

minimalizacji pyłu oraz pracy zgodnej z ideą Less Waste, w tym z wykorzystaniem produktów wegańskich.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę naturalnej płytki

paznokcia.

wskazuje elementy budowy paznokcia

oraz ich funkcje
Test teoretyczny

rozróżnia poszczególne warstwy płytki Test teoretyczny

identyfikuje prawidłową i zmienioną

płytkę paznokcia
Test teoretyczny

wymienia etapy przygotowania płytki

paznokcia
Test teoretyczny

Identyfikuje zasady przygotowania

paznokcia do stylizacji.

wskazuje prawidłową kolejność

wykonywanych czynności
Test teoretyczny

rozróżnia poprawne i niepoprawne

przygotowanie płytki
Test teoretyczny

Charakteryzuje przeciwskazania do

wykonania zabiegu.
Test teoretyczny

Zna narzędzia, ich przeznaczenie oraz

prawidłowe użytkowanie.
Test teoretyczny

identyfikuje najczęstsze błędy w

przygotowaniu paznokcia
Test teoretyczny

Charakteryzuje technologię

przedłużania paznokci metodą dual

forms.

opisuje etapy wykonania stylizacji

metodą dual forms
Test teoretyczny

wskazuje zasady poprawnej aplikacji

materiału
Test teoretyczny

rozróżnia poprawne i niepoprawne

wykonanie stylizacji
Test teoretyczny

identyfikuje najczęstsze błędy w pracy

metodą dual forms
Test teoretyczny



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia właściwości materiałów

stosowanych w stylizacji paznokci.

wskazuje właściwości i zastosowanie

produktów, w tym materiałów

wegańskich

Test teoretyczny

rozróżnia rodzaje materiałów

budujących
Test teoretyczny

dobiera materiał do rodzaju płytki

paznokcia
Test teoretyczny

Identyfikuje zasady zielonych

kompetencji w branży beauty.

wymienia zasady Less Waste,

ograniczania odpadów oraz

racjonalnego zużycia materiałów

Test teoretyczny

wskazuje sposoby ograniczania ilości

odpadów w pracy stylisty
Test teoretyczny

rozróżnia świadome i nieświadome

wykorzystanie materiałów
Test teoretyczny

opisuje zasady pracy zgodnej z ideą

zrównoważonego rozwoju
Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy

innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills.



Program

Moduł 1: Budowa paznokcia i podstawy pracy

• budowa naturalnej płytki paznokcia

• funkcje poszczególnych elementów paznokcia

• czynniki wpływające na kondycję paznokcia

• rozpoznawanie prawidłowej i zmienionej płytki

Moduł 2: Przygotowanie paznokcia do stylizacji

• etapy przygotowania naturalnej płytki paznokcia

• prawidłowa kolejność wykonywania czynności

• najczęstsze błędy w przygotowaniu paznokcia

• wpływ nieprawidłowego przygotowania na trwałość stylizacji

Moduł 3: Technologia dual forms

• wprowadzenie do metody dual forms

• etapy wykonania stylizacji metodą dual forms

• zasady poprawnej aplikacji materiału

• najczęstsze błędy w pracy metodą dual forms i sposoby ich eliminacji

Moduł 4: Materiały stosowane w stylizacji paznokci

• rodzaje materiałów budujących (żel, baza, produkty pomocnicze)

• właściwości i zastosowanie produktów

• dobór materiału do rodzaju płytki paznokcia

• charakterystyka produktów wegańskich stosowanych w stylizacji

Moduł 5: Zielone kompetencje w branży beauty

• zasady Less Waste w pracy stylisty paznokci

• sposoby ograniczania ilości odpadów

• racjonalne wykorzystanie materiałów

• świadomy dobór produktów kosmetycznych

• wprowadzenie do zrównoważonego rozwoju w branży beauty

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 10



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Budowa

paznokcia i

podstawy pracy

YULIIA LASHKO 20-06-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 10

Przygotowanie

paznokcia do

stylizacji

(teoria+praktyka)

YULIIA LASHKO 20-06-2026 10:00 13:00 03:00

3 z 10  Przerwa YULIIA LASHKO 20-06-2026 13:00 13:15 00:15

4 z 10

Technologia dual

forms – aplikacja

materiału

(praktyka)

YULIIA LASHKO 20-06-2026 13:15 17:30 04:15

5 z 10

Powtórzenie

materiału + Q&A

YULIIA LASHKO 21-06-2026 09:00 10:00 01:00

6 z 10  Dual forms

– praca na

modelce

(praktyka)

YULIIA LASHKO 21-06-2026 10:00 13:00 03:00

7 z 10  Przerwa YULIIA LASHKO 21-06-2026 13:00 13:15 00:15

8 z 10  Część

praktyczna –

praca na

modelce i

eliminacja

błędów

YULIIA LASHKO 21-06-2026 13:15 15:45 02:30

9 z 10  Zielone

kompetencje w

branży beauty

YULIIA LASHKO 21-06-2026 15:45 16:45 01:00

10 z 10  Walidacja

efektów uczenia

się

- 21-06-2026 16:45 17:30 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

YULIIA LASHKO

Mam na imię Yulia.

Jestem certyfikowanym instruktorem manicure i pedicure.

Ukończyłam kurs „EU Climate Action Academy” organizowany przez European Climate Pact.

Szkolenie dotyczyło zagadnień związanych ze zrównoważonym rozwojem, działaniami na rzecz

klimatu oraz wdrażaniem ekologicznych praktyk w działalności zawodowej.

Posiadam kilkunastololetnie doświadczenie w branży "Beauty" w obszarze stylizacji paznokci.

W swoim studiu stawiam na profesjonalizm i wysoką jakość usług.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie odbywa się indywidualnie lub w mini-grupie (maks. 6 osób), co pozwala na pełne skupienie instruktora na uczestniku. Część

materiałów teoretycznych przekazywana jest uczestnikom w formie elektronicznej. Dodatkowo uczestnicy otrzymują dostęp do

materiałów wideo prezentujących wybrane etapy pracy, co umożliwia ponowne przeanalizowanie bardziej złożonych lub trudniejszych

elementów stylizacji paznokci oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po szkoleniu.Program dostosowany jest do poziomu podstawowego i

obejmuje część teoretyczną oraz intensywną praktykę.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 294,12 PLN

Koszt osobogodziny netto 294,12 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Informacje dodatkowe

Zwolnienie podmiotowe z VAT z art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.

Adres

ul. Młyńska 3a/5

44-100 Gliwice

woj. śląskie

Salon znajduję się w oficynie po prawej stronie. Wejście przez bramę główną przy ul. Młyńskiej 3a. Na domofonie należy

wybrać numer 4.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


YULIIA LASHKO

E-mail rapiorm@o2.pl

Telefon (+48) 729 831 181


