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Paznokcie Art

Yulia Gonta

Paznokcie Art Yuliia
Lashko

Brak ocen dla tego dostawcy

Przedtuzanie paznokci metodg dual forms
od podstaw z uwzglednieniem zielonych
kompetencji. Szkolenie konczy sie
potwierdzeniem efektéw uczenia sie
poprzez walidacje (Kwalifikacje).

Numer ustugi 2026/03/18/203107/3417867

© Gliwice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 17:00h

5 18.07.2026 do 19.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
294,12 PLN brutto/h
294,12 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Ustuga skierowana jest do 0s6b poczatkujgcych oraz oséb chezacych
podnies¢ swoje kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci. Szkolenie
dedykowane jest rowniez osobom planujgcym rozpoczecie dziatalnosci w

branzy beauty.

Dodatkowo ustuga skierowana jest do oséb bezrobotnych oraz biernych

zawodowo, ktére chcg zdobyé nowe kwalifikacje i wejs¢ na rynek pracy, a
takze do oséb planujgcych zmiane zawodu. Obejmuje réwniez osoby
znajdujace sie w trudnej sytuacji spotecznej, w tym mniejszosci oraz

migrantow.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 11-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania przedtuzania paznokci metoda dual
forms z zachowaniem prawidtowej architektury paznokcia oraz zasad higieny i bezpieczenstwa pracy.

Szkolenie rozwija réwniez kompetencje w zakresie racjonalnego wykorzystania materiatéw, ograniczania ilosci odpadow,
minimalizacji pytu oraz pracy zgodnej z ideg Less Waste, w tym z wykorzystaniem produktéw weganskich.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe naturalnej ptytki
paznokcia.

Identyfikuje zasady przygotowania
paznokcia do stylizacji.

Charakteryzuje technologie
przedtuzania paznokci metoda dual
forms.

Kryteria weryfikacji

wskazuje elementy budowy paznokcia
oraz ich funkcje

rozréznia poszczegdlne warstwy ptytki

identyfikuje prawidtowa i zmieniona
ptytke paznokcia

wymienia etapy przygotowania ptytki
paznokcia

wskazuje prawidtowa kolejnos¢
wykonywanych czynnosci

rozréznia poprawne i niepoprawne
przygotowanie ptytki

Charakteryzuje przeciwskazania do
wykonania zabiegu.

Zna narzedzia, ich przeznaczenie oraz
prawidtowe uzytkowanie.

identyfikuje najczestsze btedy w
przygotowaniu paznokcia

opisuje etapy wykonania stylizaciji
metoda dual forms

wskazuje zasady poprawnej aplikaciji
materiatu

rozréznia poprawne i niepoprawne
wykonanie stylizaciji

identyfikuje najczestsze btedy w pracy
metoda dual forms

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Rozréznia wtasciwosci materiatow

stosowanych w stylizacji paznokci.

Identyfikuje zasady zielonych
kompetencji w branzy beauty.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

wskazuje wlasciwosci i zastosowanie
produktéw, w tym materiatéw
weganskich

rozréznia rodzaje materiatéw
budujacych

dobiera materiat do rodzaju ptytki
paznokcia

wymienia zasady Less Waste,
ograniczania odpadéw oraz
racjonalnego zuzycia materiatéw

wskazuje sposoby ograniczania ilosci
odpadéw w pracy stylisty

rozréznia $wiadome i nieSwiadome
wykorzystanie materiatéw

opisuje zasady pracy zgodnej z ideg
zréwnowazonego rozwoju

rozumie powigzanie wykonywanej
ustugi z RSI 2030 w obszarach ochrony
srodowiska oraz technologii
informacyjnych

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Fundacja My Personality Skills.

Fundacja My Personality Skills.



Program

Ustuga jest powigzana z Regionalng Strategig Innowacji Wojewddztwa Slgskiego 2030 w obszarze: Technologie dla ochrony srodowiska.
Szkolenie wspiera rozwdj zielonych kompetencji poprzez ograniczanie ilosci odpadéw, minimalizacje pytu oraz racjonalne wykorzystanie
materiatéw w branzy stylizacji paznokci.

Ustuga jest powigzana z Regionalna Strategig Innowacji Wojewéddztwa Slgskiego 2030 w obszarach:

+ Technologie dla ochrony srodowiska (3.) — w szczegdlnosci w zakresie ograniczania ilosci odpadéw, minimalizacji pytu oraz
racjonalnego wykorzystania materiatéw

« Technologie informacyjne i telekomunikacyjne (4.) — w zakresie wykorzystania narzedzi cyfrowych do dokumentowania i prezentacji
efektéw pra

Modut 1: Budowa paznokcia i podstawy pracy

* budowa naturalnej ptytki paznokcia

« funkcje poszczegdlnych elementéw paznokcia

« czynniki wptywajgce na kondycje paznokcia

* rozpoznawanie prawidtowej i zmienionej ptytki

Modut 2: Przygotowanie paznokcia do stylizacji

« etapy przygotowania naturalnej ptytki paznokcia

« prawidtowa kolejno$¢ wykonywania czynnosci

* najczestsze btedy w przygotowaniu paznokcia

+ wptyw nieprawidtowego przygotowania na trwatos¢ stylizacji
Modut 3: Technologia dual forms

+ wprowadzenie do metody dual forms

« etapy wykonania stylizacji metoda dual forms

+ zasady poprawnej aplikacji materiatu

* najczestsze btedy w pracy metoda dual forms i sposoby ich eliminaciji
Modut 4: Materiaty stosowane w stylizacji paznokci

- rodzaje materiatéw budujgcych (zel, baza, produkty pomocnicze)
+ whasciwosci i zastosowanie produktow

+ dobdr materiatu do rodzaju ptytki paznokcia

« charakterystyka produktéw weganskich stosowanych w stylizacji
Modut 5: Zielone kompetencje w branzy beauty

+ zasady Less Waste w pracy stylisty paznokci

* sposoby ograniczania ilo$ci odpadéw

- racjonalne wykorzystanie materiatow

+ Swiadomy dobér produktéw kosmetycznych

+ wprowadzenie do zrGwnowazonego rozwoju w branzy beauty

*powigzanie dziatan w branzy beauty z RSI 2030 w obszarze Technologie dla ochrony srodowiska



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / temat

Zastosowanie
technologii
cyfrowych w
branzy beauty

Przygotowanie
paznokcia do
stylizacji
(teoria+praktyka)

Przerwa

Technologia dual
forms - aplikacja
materiatu
(praktyka)

Powtodrzenie
materiatu + Q&A

Dual forms

- praca na
modelce
(praktyka)

Przerwa

@D Czes¢

praktyczna -
pracana
modelce i
eliminacja
btedéw

Zielone

kompetencje w
branzy beauty

Walidacja

efektéw uczenia
sie

Prowadzacy

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

Data realizacji
zajec

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

13:00

13:30

09:00

10:00

13:00

13:30

15:30

16:30

Godzina
zakonczenia

10:00

13:00

13:30

17:30

10:00

13:00

13:30

15:30

16:30

17:30

Liczba godzin

01:00

03:00

00:30

04:00

01:00

03:00

00:30

02:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 294,12 PLN
Koszt osobogodziny netto 294,12 PLN
W tym koszt walidacji brutto 112,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 112,50 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 112,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 112,50 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O YULIIA LASHKO

‘ ' Mam na imie Yulia. Jestem certyfikowanym instruktorem manicure i pedicure. Ukonczytam kurs ,EU
Climate Action Academy” organizowany przez European Climate Pact. Ukoriczytam kurs on-line "
Zréwnowazony rozwdj w MSP" organizowany przez Akademie PARP. Szkolenia dotyczyty zagadnien
zwigzanych ze zréwnowazonym rozwojem, dziataniami na rzecz klimatu oraz wdrazaniem
ekologicznych praktyk w dziatalnosci zawodowej. Posiadam kilkunastololetnie doswiadczenie w
branzy "Beauty" w obszarze stylizacji paznokci. W swoim studiu stawiam na profesjonalizm i wysoka
jakos¢ ustug.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie odbywa sie indywidualnie lub w mini-grupie (maks. 6 0sdb), co pozwala na petne skupienie instruktora na uczestniku. Cze$¢
materiatéw teoretycznych przekazywana jest uczestnikom w formie elektronicznej. Dodatkowo uczestnicy otrzymujg dostep do
materiatéw wideo prezentujgcych wybrane etapy pracy, co umozliwia ponowne przeanalizowanie bardziej ztozonych lub trudniejszych



elementdéw stylizacji paznokci oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po szkoleniu.Program dostosowany jest do poziomu podstawowego i
obejmuje czes$¢ teoretyczng oraz intensywng praktyke.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie podmiotowe z VAT z art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.

Adres

ul. Mtyiska 3a/5
44-100 Gliwice

woj. $laskie

Salon znajduje sie w oficynie po prawej stronie. Wejscie przez brame gtéwna przy ul. Mtynskiej 3a. Na domofonie nalezy
wybra¢ numer 4.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail rapiorm@o2.pl

Telefon (+48) 729 831 181

YULIIA LASHKO



