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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie: ZAAWANSOWANA AKADEMIA 9 950,00 PLN brutto
JAPONSKICH TECHNIK MANUALNYCH: 9950,00 PLN netto
Masterclass Kobido, Korugi, Gua Sha i 203,06 PLN brutto/h
Masaz Transbukalny

Numer ustugi 2026/03/18/47500/3417521

203,06 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Masazysci, kosmetolodzy, terapeuci manualni oraz osoby pragnace
opanowac zaawansowane, naturalne techniki liftingu twarzy i gtebokiej
terapii tkanek. Wymagania wstepne: Podstawowa wiedza z zakresu
anatomii miesni twarzy. Brak przeciwwskazan do pracy manualnej (u
uczestnika).

15-05-2026

stacjonarna

49

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Ustuga PRZYGOTOWUJE uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych japonskich i gtebokich technik
masazu (Kobido, Korugi, Transbukalny) oraz terapii narzedziowej Gua Sha. Uczestnik przygotowany zostanie do
intensywnego modelowania owalu twarzy, pracy wewnatrzustnej na miesniach mimicznych i zwaczach, niwelowania
napie¢ miesniowych oraz drenazu limfatycznego, przy zachowaniu zasad ergonomii i higieny pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Efekt 1: Przygotowuje stanowisko pracy
oraz dobiera akcesoria do masazy
manualnych i narzedziowych.

Efekt 2: Wykonuje wieloetapowy masaz
Kobido zgodnie z tradycyjnym
protokotem.

Efekt 3: Przeprowadza masaz Korugi
oraz techniki Gua Sha na twarzy i ciele.

Efekt 4: Wykonuje masaz transbukalny
(wewnatrzustny) w celu gtebokiego
rozluznienia struktur miesniowych.

Kryteria weryfikacji

Kryterium 1.1: Dobiera odpowiedni olej
lub srodek poslizgowy do rodzaju
masazu (zewnetrzny vs narzedziowy).

Kryterium 1.2: Przeprowadza
dezynfekcje kamieni Gua Sha oraz
powierzchni roboczych.

Kryterium 1.3: Przygotowuje sterylne
rekawiczki do techniki transbukalne;j.

Kryterium 2.1: Realizuje etap masazu
tkanek gtebokich, relaksaciji oraz liftingu
perkusyjnego.

Kryterium 2.2: Stosuje szybkie techniki
wibracyjne i szczypania bez
powodowania dyskomfortu u klienta.

Kryterium 2.3: Zachowuje odpowiednia
ergonomie postawy, zapobiegajac
przecigzeniom wtasnego kregostupa.

Kryterium 3.1: Wykonuje techniki
uciskowe na strukturach kostnych
(zuchwa, kosci policzkowe) w masazu
Korugi.

Kryterium 3.2: Prowadzi kamien Gua
Sha pod odpowiednim katem,
stymulujac drenaz limfatyczny twarzy i
rak.

Kryterium 4.1: Prawidtowo chwyta
miesnie twarzy obustronnie (od
wewnatrz i zewnatrz jamy ustnej).

Kryterium 4.2: Lokalizuje i rozluznia
napiecia w obrebie miesni zwaczy oraz
miesnia jarzmowego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

MODUL | - WPROWADZENIE DO TERAPII GUA SHA

e Historia i pochodzenie techniki Gua Sha

* Filozofia Tradycyjnej Medycyny Chirskiej (TCM) — podstawy

¢ Rola energii Qi, krwi i ptynéw w organizmie

¢ Gua Sha jako terapia estetyczna i terapeutyczna

e Zastosowanie Gua Sha w kosmetologii i holistycznej pielegnac;ji

MODUL Il - ANATOMIA | FIZJOLOGIA (W UJECIU PRAKTYCZNYM)

e Budowa skory i jej funkcje

e Uktad mie$niowy twarzy i szyi

e Uktad limfatyczny i krgzenie

e Powiez - jej znaczenie w terapii Gua Sha
e Procesy starzenia skéry i wptyw masazu

MODUL Il = NARZEDZIA GUA SHA

* Rodzaje ptytek Gua Sha

¢ Materialy: jadeit, kwarc rézowy, obsydian, stal

e Ksztalty ptytek i ich zastosowanie

¢ Prawidtowy dobdr narzedzia do obszaru zabiegowego
 Higiena, dezynfekcja i przechowywanie narzedzi

MODUL IV — WSKAZANIA | PRZECIWWSKAZANIA

Wskazania:

e utrata jedrnosci i elastycznosci skoéry
e obrzeki, zastoje limfatyczne

¢ napiecia miesniowe twarzy i szyi

e zmarszczki mimiczne

e bruksizm

* zZmeczona, Szara cera

Przeciwwskazania:

e stany zapalne skoéry
e aktywny tradzik ropny
e choroby nowotworowe



e zaburzenia krzepniecia krwi
* cigza (wybrane obszary)
¢ Swieze zabiegi iniekcyjne

MODUL V - PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU

e Wywiad z klientem

¢ QOcena stanu skory i napieé¢ miesniowych
e Dobér techniki i intensywnosci pracy

¢ Dobor kosmetykow (oleje, sera, emulsje)
¢ Przygotowanie stanowiska pracy

MODUL VI = TECHNIKI GUA SHA — PRAKTYKA

¢ Prawidtowe trzymanie ptytki
e Kat pracy i sita nacisku
e Tempo i rytm ruchow
e Techniki:
e drenujace
e liftingujace
¢ relaksacyjne
e terapeutyczne

e Praca powierzchowna i gteboka

MODUL VIl — GUA SHA TWARZY

e Opracowanie:
e czotfa
e okolicy oczu
e policzkéw
e bruzd nosowo-wargowych
e linii zuchwy

¢ Modelowanie owalu twarzy
¢ Techniki liftingujace i przeciwzmarszczkowe

MODUL VIIl — GUA SHA SZY| | DEKOLTU

e Anatomia szyi i dekoltu

e Praca z napieciami i zastojami

e Poprawa krazenia i ujedrnienie skory
e Techniki wysmuklajace i liftingujace

MODUL IX — ELEMENTY TERAPII GUA SHA CIALA (OPCJONALNIE -
dodatkowo)

e Zastosowanie Gua Sha na ciato

¢ Praca z napigciami migsniowymi

e Drenaz limfatyczny

e Wspomaganie terapii antycellulitowej

MODUL X — tACZENIE GUA SHA Z INNYMI ZABIEGAMI

¢ Gua Sha a masaz manualny

e Gua Sha w terapiach anti-aging
¢ Kolejnos¢ zabiegow

¢ Czestotliwos¢ i planowanie serii



MODUL XI — ZALECENIA POZABIEGOWE

¢ Reakcje skéry po zabiegu

e Zalecenia dla klienta

¢ Pielegnacja domowa

e Czestotliwos¢ wykonywania zabiegow

MODUL Xl - ORGANIZACJA PRACY | ASPEKTY PRAKTYCZNE

¢ Praca z klientem

¢ Budowanie oferty zabiegowej
¢ Wycena zabiegu Gua Sha

¢ Dokumentacja zabiegowa

¢ Bezpieczenstwo i etyka pracy

MODUL XIII = PRAKTYKA ZALICZENIOWA

e Samodzielne wykonanie petnego zabiegu Gua Sha
e Korekta techniki przez instruktora
e Omowienie btedéw i wskazowki do dalszej pracy

ZAKONCZENIE KURSU

¢ Podsumowanie wiedzy
e Sesja pytan i odpowiedzi
¢ Wreczenie certyfikatu ukorniczenia kursu Gua Sha

Dzien 1 (8 godzin)

1. Wprowadzenie do metody Korugi

e historia i pochodzenie masazu Korugi

¢ filozofia terapii manualnych twarzy

¢ roznice miedzy Korugi a masazem Kobido
¢ wskazania i efekty zabiegowe

e przeciwwskazania

2. Anatomia funkcjonalna twarzy

e budowa skoéry twarzy

e uktad mig$ni mimicznych
¢ struktury kostne twarzy

e powiez twarzy

e uktad limfatyczny twarzy

e przebieg naczyn i nerwéw

3. Mechanizm dziatania masazu Korugi

e wplyw masazu na miesnie mimiczne
¢ modelowanie owalu twarzy

e stymulacja mikrokrazenia

e poprawa napiecia skory

e wptyw na uktad limfatyczny

4. Zasady pracy terapeuty

* ergonomia pracy
e praca ciezarem ciata



e bezpieczenstwo zabiegu
e komunikacja z klientem

5. Techniki podstawowe Korugi

Nauka podstawowych technik:

e uciski kostne

¢ techniki liftingujgce

e techniki modelujgce

e mobilizacja tkanek miekkich
e drenaz limfatyczny

Praktyka

6. Procedura zabiegowa — czesc |

e przygotowanie skory

e rozluznienie miesni szyi

e drenaz limfatyczny twarzy

e praca na miesniach policzkéw

¢ modelowanie kosci policzkowych

Praktyka na modelach.
Dzien 2 (8 godzin)

7. Procedura zabiegowa — czes$¢

e lifting owalu twarzy

¢ modelowanie linii zuchwy

e praca na bruzdach nosowo-wargowych
« lifting okolicy oka

e lifting czota

8. Techniki zaawansowane Korugi

¢ modelowanie twarzy V-line

¢ redukcja obrzekéw

e poprawa symetrii twarzy

e praca na napieciach miesniowych

9. Protokot zabiegowy w gabinecie

e czas trwania zabiegu

e czestotliwos¢ terapii

e liczba zabiegéw w serii

e tgczenie Korugi z innymi terapiami

10. Korugi w terapiach tgczonych

e Korugi + Kobido

e Korugi + taping estetyczny

e Korugi + pielegnacja gabinetowa
e Korugi + zabiegi anti-aging

11. Petna sesja masazu Korugi

Uczestnicy wykonuja petny zabieg:



¢ kwalifikacja klienta
¢ wykonanie procedury
¢ korekta technik przez instruktora

12. Najczestsze btedy w terapii manualnej twarzy

e zbyt duza sita ucisku
¢ btedna ergonomia
e brak pracy na drenazu

13. Podsumowanie szkolenia

e pytania i odpowiedzi
e omoéwienie efektow
e wreczenie certyfikatow

Program Szkolenia — Masaz Transbukalny (1 dzien)

Manualna terapia miesniowo-powieziowa struktur srodustnych i miesni wyrazowych twarzy

Czas trwania: 1 dzien / 8 godzin dydaktycznych

Dla kogo: fizjoterapeuci, osteopaci, kosmetolodzy, lekarze medycyny estetycznej, masazysci z doswiadczeniem w pracy z twarzg
CEL SZKOLENIA:

e Zdobycie umiejetnosci manualnej pracy z miesniami gtebokimi twarzy (grupa m. wyrazowych oraz mm. zucia) poprzez dostep
transbukalny

e Zrozumienie biomechaniki i wzorcéw kompensacyjnych w obrebie twarzoczaszki

¢ Rozpoznanie palpacyjne struktur anatomicznych dostepnych od strony jamy ustnej

» Nauka pracy z napieciami funkcjonalnymi zwigzanymi z dysfunkcjami SSZ, bruksizmem, asymetrig miesniowa, przewlektym napieciem
emocjonalnym i estetyka twarzy

PLAN DNIA SZKOLENIOWEGO
9:00 - 10:30 | Blok teoretyczny | — Anatomia i patomechanika

» Szczegdétowa anatomia miesni twarzy istotnych w pracy transbukalnej:
e Musculus buccinator, orbicularis oris, zygomaticus major et minor, levator anguli oris, mentalis, risorius
e Topografia miesni zucia: masseter, temporalis, pterygoideus medialis//ateralis

* Powigziowa integracja twarzy z uktadem czaszkowo-szyjnym
¢ Biomechanika napig¢ mimicznych i ich wptyw na owal twarzy
¢ Funkcjonalne znaczenie napie¢ miesniowych w zaburzeniach:

* Stawu skroniowo-zuchwowego (SSZ)

e Bruksizmie i dysfunkcjach zgryzu

* Przewlektych bélach gtowy i napigciach szyi

10:45 - 12:30 | Blok praktyczny | — Palpacja struktur i diagnostyka manualna

¢ Palpacyjne réznicowanie miesni powierzchownych i gtebokich twarzy

e Oznaczanie punktéw orientacyjnych na twarzy: guz jarzmowy, tuk jarzmowy, katy zuchwy, wyrostki zebodotowe
¢ Techniki palpacji kontrolowanej gtebokosci (warstwowanie tkanek)

¢ QOcena palpacyjna asymetrii napie¢ miesniowych w spoczynku i podczas mimiki

¢ Testy funkcjonalne dla miesni mimicznych i zucia

13:15 - 15:15 | Blok praktyczny Il — Techniki transbukalne - aplikacja jednostronna i bilateralna

¢ Protokoty pracy manualnej od wewnatrz jamy ustnej (w rekawiczkach):
e Opracowanie m. okreznego ust — rozluznienie kompleksu mies$ni warg
¢ Rozdzielanie powieziowo-miesniowe buccinatora od massetera
¢ Mobilizacja m. dZwigacza kata ust i zygomaticus major — korekcja asymetrii fatdéw nosowo-wargowych
e Praca na mentalisi depressor anguli oris — korekta napieciowej brody
¢ Integracja toru dolnego (linia zuchwowa) - lifting manualny od wewnatrz

 Kierunkowe techniki elongacyjne i rotacyjne (myofascial unwinding)



15:30 - 16:30 | Blok praktyczny Il - Integracja technik transbukalnych z terapia zewnetrzna

e tgaczenie pracy od wewnatrz z masazem tkanek miekkich twarzy i szyi

e Strategie manualne:
¢ Inside-out release” - rozluZnianie napie¢ od $rodka na zewnatrz
e Opracowanie kompleksu masseter—buccinator—platysma jako jednostki funkcjonalnej
¢ Regulacja napie¢ powieziowych w obrebie dolnej twarzy i szyi

16:30 — 17:00 | Podsumowanie + sesja Q&A

e Omdwienie schematéw pracy z réznymi typami napie¢ i dysfunkcji
¢ Wskazania i przeciwwskazania do masazu transbukalnego

e Praktyczne wskazéwki dot. wdrozenia techniki w gabinecie

¢ Wreczenie certyfikatéw

Efekt ksztatcenia:
Po ukonczeniu szkolenia uczestnik:

¢ Rozpoznaje i palpacyjnie réznicuje struktury miesniowe dostepne transbukalnie

¢ Potrafi zastosowac techniki manualne w sposéb precyzyjny, kontrolowany i bezpieczny
¢ Integruje masaz transbukalny z podejsciem estetycznym i terapeutycznym

¢ Zna biomechanike napie¢ miesniowych i ich wptyw na postawe oraz estetyke twarzy

* Moze stosowaé masaz transbukalny jako skuteczne narzedzie w pracy z bruksizmem, asymetrig, napieciem SSZ oraz jako element

liftingu manualnego

Zaden masaz powierzchniowy nie dziata tak skutecznie i tak gteboko na tkanki i miesnie. Dzieki temu jest jak najbardziej skuteczny ze

wzgleddéw zdrowotnych i estetycznych.

Masaz oparty na japoriskim masazu Kobido. Wiekszo$¢ metod masazu twarzy dziata na jej powierzchni, masaz Kobido poprzez swoja
ztozono$¢ i intensywno$¢ technik dziata na gtebszych warstwach skéry oraz miesni, co pozwala na uzyskanie niesamowitych efektéw.

czes¢ teoretyczna 1 — 2 godziny

¢ Wstep teoretyczny

e Historia i pochodzenie techniki Kobido.

e Preparaty

e Zapoznanie z narzedziami do wykonywania tego masazu

¢ Omowienie wskazan i przeciwwskazan oraz dziatania zabiegu
e Pokaz techniki

czes$¢ praktyczna 6 — 7 godzin/3 dni

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Data realizacji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy zajec rozpoczecia

Teoria:

Historia Kobido,
Pamela

BHP, anatomia . 18-05-2026 09:00
L. Szczerbik-Chudy
miesni

mimicznych

Praktyka:

Techniki Pamela

. 18-05-2026 11:00
przygotowawcze Szczerbik-Chudy

i rozluzniajgce

Godzina

B . Liczba godzin
zakonczenia

11:00 02:00

15:30 04:30



Przedmiot / temat

Walidacja:

Zaliczenie
chwytéw
relaksacyjnych

Teoria:

Fizjologia uktadu
limfatycznego,
zasady liftingu
manualnego

Praktyka:

Nauka
intensywnych
technik
liftingujacych i
perkusyjnych

Walidacja:

Zaliczenie
technik
perkusyjnych

Teoria:

Laczenie faz
masazu,
ergonomia pracy
dtugofalowej
Teoria: Laczenie
faz masazy,
ergonomia pracy
dtugofalowej

Praktyka:

Wykonanie
petnego 90-
minutowego
zabiegu na
modelkach

Walidacja:
Ocena ptynnosci
petnego rytuatu
Kobido

Korugi -

Dolna partia
twarzy Teoria:
Podstawy
osteopatii
estetycznej,
budowa kostna
twarzoczaszki

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
- 18-05-2026
Pamela 19-05-2026
Szczerbik-Chudy
Pamela

19-05-2026
Szczerbik-Chudy
- 19-05-2026
Pamela 20-05-2026
Szczerbik-Chudy
Pamela 20-05-2026
Szczerbik-Chudy
- 20-05-2026
Pamela

21-05-2026

Szczerbik-Chudy

Godzina
rozpoczecia

15:30

09:00

11:00

15:30

09:00

11:00

15:30

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

11:00

15:30

16:00

11:00

15:30

16:00

11:00

Liczba godzin

00:30

02:00

04:30

00:30

02:00

04:30

00:30

02:00



Przedmiot / temat

Praktyka:

Modelowanie linii
zuchwy i
podbrédka

Walidacja:

Zaliczenie
technik ucisku
zuchwy

AEEFIN Korugi —
Goérna partia
twarzy Teoria:
Praca na
okostnej, wptyw
na uniesienie
policzkow i czota

Praktyka:

Modelowanie
kosci
jarzmowych i
praca na czole

Walidacja:

Zaliczenie
modelowania
kosci
jarzmowych

I Vsaz

Gua Sha (Twarzi
Ciato) Teoria:
Materiatoznawst
wo (kamienie),
techniki pracy
narzedziowej

Praktyka:

Masaz twarzy,
szyi, dekoltu i rgk
kamieniami Gua
Sha

Walidacja:

Ocena techniki
prowadzenia
kamienia

Prowadzacy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Data realizacji
zajeé

21-05-2026

21-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

15:30

09:00

11:00

15:30

09:00

11:00

15:30

Godzina
zakonczenia

15:30

16:00

11:00

15:30

16:00

11:00

15:30

16:00

Liczba godzin

04:30

00:30

02:00

04:30

00:30

02:00

04:30

00:30



Przedmiot / temat

D Vesa:

Transbukalny i
Podsumowanie
Teoria: Higiena
pracy
wewnatrzustnej,
lokalizacja
punktéw
spustowych

Praktyka:

Gtebokie
rozluznianie
zwaczy i
policzkéw od
wewnatrz

Walidacja:
Egzamin
koncowy i
zaliczenie pracy
transbukalnej

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Pamela
Szczerbik-Chudy

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

26-05-2026 09:00
26-05-2026 11:00
26-05-2026 15:30
Cena
9 950,00 PLN

9950,00 PLN

203,06 PLN

203,06 PLN

Pamela Szczerbik-Chudy

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

11:00 02:00
15:30 04:30
16:00 00:30



n Jestem certyfikowang kosmetyczka specjalizujgca sie w nowoczesnej
kosmetologii pielegnacyjnej oraz zaawansowanych technikach manualnych wspierajgcych kondycje
skory i
procesy regeneracyjne organizmu. W swojej pracy tacze wiedze
z zakresu anatomii, fizjologii skéry oraz terapii manualnych, opierajgc dziatania na $wiadomej i
indywidualnie dobranej procedurze zabiegowe;.
Posiadam certyfikaty potwierdzajgce kwalifikacje w zakresie japoriskiego masazu twarzy Kobido,
akupunktury kosmetycznej oraz specjalistycznych technik masazu dedykowanych osobom
starszym.
Kompetencje te pozwalajg mi pracowac zaréwno w obszarze terapii przeciwstarzeniowych, jak i
dziatan wspierajgcych komfort oraz funkcjonowanie skory dojrzatej i wymagajgcej szczegdlne;j
troski.
Roéwnolegle realizuje kompleksowe procedury pielegnacyjne twarzy i ciata, obejmujace
specjalistyczne etapy diagnostyki skory, jej przygotowania, oczyszczania, stymulacji oraz
regeneracji. Dobér metod i preparatéw opieram na analizie potrzeb skoéry oraz wywiadzie
kosmetologicznym, z uwzglednieniem bezpieczenstwa i przeciwwskazan.
Moja praktyka zawodowa koncentruje sie na pracy procesowej — budowaniu dtugofalowych efektéw
terapeutycznych oraz profilaktyce starzenia sie Stale podnosze kwalifikacje, aktualizujgc wiedze
zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi i rozwojem kosmetologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wyposazenie: Samodzielne stanowiska: fotel/st6t do masazu, taboret, oswietlenie.

Materiaty i preparaty: Naturalne oleje, preparaty do demakijazu, kamienie Gua Sha, $rodki do dezynfekciji.

Materiaty jednorazowe: Przescieradta, waciki, reczniki papierowe oraz pakiety sterylnych rekawiczek do masazu transbukalnego.
Wsparcie dydaktyczne: Autorski skrypt szkoleniowy oraz zestaw do notowania: firmowy notatnik i dtugopis.

Modelki: Placéwka zapewnia modelki do czesci praktycznej.

Wyzywienie: Catering (positki) nie jest wliczony w cene ustugi. Uczestnicy organizujg wyzywienie we wtasnym zakresie.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej. Placéwka zapewnia kazdemu uczestnikowi samodzielne
stanowisko pracy (fotel, lampa, stolik) oraz dostep do specjalistycznej aparatury. W cenie ustugi zawarte sg wszystkie materiaty
zuzywalne oraz akcesoria jednorazowe. Organizator zapewnia modelki do cze$ci praktycznej oraz materiaty dydaktyczne w formie
skryptow. Ustuga prowadzona jest w warunkach spetniajgcych normy sanitarne.

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczyé 23% podatku VAT.
Zajecia w ramach ustugi realizowane sg w godzinach zegarowych 9.00 - 16.00
Przerwy ustalane sg indywidualnie z uczestnikiem ustugi i nie wliczaja sie do czasu zajec¢ ustugi.

W przypadku checi zmiany terminu programu lub jakichkolwiek pytan, prosimy o kontakt
telefoniczny pod numerem: (+48) 884 787 526

Strona: https://iwonakozak.pl/



Adres

ul. Komuny Paryskiej 39-41/5
50-451 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Centrum szkoleniowe, ktére posiadamy
miesci sie przy jednej z gtéwnych ulic w
centrum Wroctawia. Przed lokalem jest
parking, mieszczg sie przystanki
autobusowe i tramwajowe.Wejscie do
lokalu jest bezposrednio od ulicy.
Lokalumiejscowiony jest frontem do
chodnika,posiada ogromne, oklejone
witryny, aby klient mogt nas tatwo znalez¢.
Lokal posiada 2 poziomy. Wielkos¢ lokalu
to ok. 150m2. Dysponujemy czescig
szkoleniowa i czescig socjalng. Posiadamy
4 sale szkoleniowe i odrebne
pomieszczenie w stylu salonu, w ktorym
kursantki moga odpocza¢. W
pomieszczeniu tym najczesciej
wystawiamy catering ( kawa
,herbata,woda, ciastka). Pomieszczenie
jest wyposazone w ogromng kanape i w
wygodne stoliki. Wnetrze ma
otwieraneokna i jest wyposazone w
klimatyzacje.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail szkolenia@kontact.pl

Telefon (+48) 884 787 526

Iwona Kozak



