
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Makeup Basic - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania makijażu codziennego na

użytek własny oraz soft glam, smoky eyes i wieczorowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 611 ocen

Makeup Basic - szkolenie

Numer usługi 2026/03/18/33060/3417515

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Radom

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 26.05.2026 do 29.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do wszystkich osób zainteresowanych

wykonywaniem makijażu – od pasjonatów po profesjonalnych

makijażystów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności. Do udziału w

usłudze nie jest wymagane doświadczenie.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu

bezpieczeństwa i higieny pracy

omawia zasady BHP w pracy wizażystki
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje dezynfekcję narzędzi pracy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

określa i analizuje przeciwskazania do

wykonania makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Posługuje się wiedzą dotycząca

produktów i analizy kolorystycznej

charakteryzuje skład chemiczny

produktów do makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera i stosuje odpowiednie produkty

do makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera i posługuje się akcesoriami

oraz pędzlami do wykonania makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dokonuje analizy kolorystycznej urody

klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

określa typ urody klientki
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje makijaż wieczorowy, ślubny i

kobiety dojrzałej

dobiera i nakłada fluid oraz korektor
Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera pędzle do pracy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

konturuje i rozświetla twarz i usta
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż brwi, ust w wersji

matowej i błyszczącej oraz eyeliner

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki utrwalające makijaż
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż wieczorowy, ślubny i

cery dojrzałej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

edukuje klientkę o technikach

matowienia twarzy

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 5 godzin teoretycznych i 35 godzin praktycznych (w tym walidacja i przerwy).

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Usługa skierowana jest do wszystkich osób zainteresowanych wykonywaniem makijażu – od pasjonatów po profesjonalnych

makijażystów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności. Do udziału w usłudze nie jest wymagane doświadczenie.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a część praktyczna będzie

opierała się o ćwiczenia na modelkach. Każdy uczestnik będzie pracował przy swoim stanowisku wykorzystując odpowiednie akcesoria i

produkty.

  Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest min. 80%

obecności potwierdzone na liście obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie obserwacji w warunkach

symulowanych.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik

wypełnia ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

Dzień 1

Wprowadzenie do zawodu wizażysty

Higiena pracy i dezynfekcja narzędzi

Podstawy anatomii twarzy i typologia urody

Budowa skóry, rodzaje i problemy cery.

Pielęgnacja skóry przed makijażem.

Narzędzia pracy – rodzaje pędzli

Przygotowanie skóry, aplikacja podkładów i korektorów

Analiza typów cery kursantek.

Budowa kosmetyczki wizażysty – omówienie produktów

Makijaż na własny użytek (dzienny) krok po kroku

 Dzień 2

Przygotowanie skóry do makijażu – pielęgnacja i baza

Techniki aplikacji podkładów i korektorów  



Modelowanie twarzy: konturowanie, rozświetlanie, róż

Utrwalenie makijażu – pudry i fixery

Typy twarzy i oczu – jak je rozpoznawać i co korygować.

Teoria światła i cienia – zasady modelowania twarzy (konturowanie, rozświetlanie, róż).

Brwi – budowa, rodzaje, metody stylizacji

Makijaż soft glam na modelkach

Praca na neutralnych cieniach (beże, brązy, złoto),

Podkreślenie oka kreską lub cieniem,

Pełniejsze konturowanie i modelowanie ust

Dzień 3

Makijaż wieczorowy – smoky eyes

Makijaż okolicznościowy (urodziny, randka, impreza)

Podsumowanie i praktyka – wykonanie dwóch pełnych makijaży na modelkach

Dzień 4

Makijaż wieczorowy krok po kroku wersja kolorowa

Nauka wykonywania kreski eyelinerem

Objętościowe klejenie kępek

Nauka pracy z intensywnym kolorem i pigmentami

Blendowanie,przejścia, techniki cieniowania

Korekta kształtu oka i efekt “otwarcia spojrzenia”

Konturowanie: kremowe lub suche produkty – modelowanie policzków, nosa, żuchwy

Praca ciemnymi cieniami – budowanie głębi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 23  część

teoretyczna:

Wprowadzenie

do zawodu

wizażysty,

Higiena pracy i

dezynfekcja

narzędzi

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 23  część

teoretyczna:

Podstawy

anatomii twarzy i

typologia urody,

Budowa skóry,

rodzaje i

problemy cery,

Pielęgnacja

skóry przed

makijażem

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 09:30 10:00 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 23  część

teoretyczna:

Narzędzia pracy

– rodzaje pędzli,

Przygotowanie

skóry, aplikacja

podkładów i

korektorów

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 23  część

teoretyczna:

Analiza typów

cery kursantek,

Budowa

kosmetyczki

wizażysty –

omówienie

produktów

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 10:30 11:15 00:45

5 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 11:15 11:30 00:15

6 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż na

własny użytek

(dzienny)

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 11:30 13:45 02:15

7 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 13:45 14:00 00:15

8 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż na

własny użytek

(dzienny)

Sylwia

Bednarczyk
26-05-2026 14:00 17:00 03:00

9 z 23  część

teoretyczna:

Przygotowanie

skóry do

makijażu –

pielęgnacja

Sylwia

Bednarczyk
27-05-2026 09:00 09:30 00:30

10 z 23  część

teoretyczna: Typy

twarzy i oczu,

Teoria światła i

cienia, Brwi –

budowa, rodzaje,

metody stylizacji

Sylwia

Bednarczyk
27-05-2026 09:30 10:15 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 23  warsztaty

praktyczne:

Techniki aplikacji

podkładów i

korektorów,

Modelowanie

twarzy:

konturowanie,

rozświetlanie,

róż, Utrwalenie

makijażu

Sylwia

Bednarczyk
27-05-2026 10:15 13:15 03:00

12 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
27-05-2026 13:15 13:30 00:15

13 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż soft

glam

Sylwia

Bednarczyk
27-05-2026 13:30 16:30 03:00

14 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż

wieczorowy –

smoky eyes

Sylwia

Bednarczyk
28-05-2026 09:00 12:00 03:00

15 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
28-05-2026 12:00 12:15 00:15

16 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż

okolicznościowy

Sylwia

Bednarczyk
28-05-2026 12:15 14:30 02:15

17 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
28-05-2026 14:30 14:45 00:15

18 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż

okolicznościowy

Sylwia

Bednarczyk
28-05-2026 14:45 16:15 01:30

19 z 23  warsztaty

praktyczne:

Makijaż

wieczorowy

kolorowy

Sylwia

Bednarczyk
29-05-2026 09:00 11:15 02:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

20 z 23  warsztaty

praktyczne:

Nauka

wykonywania

kreski

eyelinerem,

Objętościowe

klejenie kępek,

Nauka pracy z

intensywnym

kolorem i

pigmentami

Sylwia

Bednarczyk
29-05-2026 11:15 13:30 02:15

21 z 23  przerwa
Sylwia

Bednarczyk
29-05-2026 13:30 13:45 00:15

22 z 23  warsztaty

praktyczne:

Blendowanie,prz

ejścia, techniki

cieniowania,

Korekta kształtu

oka i efekt

“otwarcia

spojrzenia”

Sylwia

Bednarczyk
29-05-2026 13:45 16:00 02:15

23 z 23  walidacja - 29-05-2026 16:00 16:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN




1 z 1

Sylwia Bednarczyk

Od 5 lat zajmuje się wizażem, a 2020 roku prowadzi szkolenia z zakresu makijażu: glow, ślubnego,

wieczorowego, biznesowego. Ukończyła szkolenie pod okiem Anny Podrazy ,,Anshu” z zakresu

makijaży: artystycznych, pokazowych obejmujących pracę z różnymi rodzajami pigmentów, folii,

kształtowania perfekcyjnej kreski, a także pracy z najtrudniejszymi produktami. Odbyła szkolenia u

Leila Artist w Krakowie z zakresu makijażu glow oraz makijażu kolorowego. W 2018 roku ukończyła

miesięczną szkołę kosmetyczną w Kielcach. W ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:

- 2019r. - makijaż ślubny i kolorowy

- 2020r. - makijaż kolorowy

- 2020r. - kurs pedagogiczny dla instruktorów

- 2021r. - Makijaż wieczorowy u Aleksandry Szczepanek

- 2024r. - makijaż fotograficzny

- 2025r. - makijaż użytkowy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o

VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Adres

ul. Orna 10/D

26-616 Radom

woj. mazowieckie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


