Mozliwos$¢ dofinansowania

Microsoft SQL Server — Optymalizacja 2 706,00 PLN brutto
zapytan i strojenie wydajnosciowe 2 200,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/03/18/7733/3417491

Comarch SA

Kk KKk 45/5 @ Ustuga szkoleniowa
1032 oceny ©®© 24h

B 22.04.2026 do 24.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

112,75 PLN brutto/h
91,67 PLN netto/h
137,50 PLN cena rynkowa @

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Matopolski Pociag do kariery, Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy Il

Profil uczestnikow

Szkolenie przeznaczone jest dla administratoréw baz danych oraz
programistéw chcacych poszerzyé swoje kompetencje o diagnostyke oraz
rozwigzywanie probleméw wydajnosciowych w obszarze dziatania SQL
Server oraz aplikacji na nim pracujacych.

Przygotowanie uczestnikow

0d uczestnikéw szkolenia wymagana jest znajomos$¢ srodowiska Windows,
znajomos¢ zagadnien dotyczacych tematyki relacyjnych baz danych,
znajomos¢ podstaw obstugi SQL Server, znajomos¢ jezyka T-SQL na poziomie
umozliwiajgcym tworzenie zapytan tgczacych dane z wielu zrédet oraz
wykorzystujgcych formuty obliczeniowe (grupowanie agregacja, filtrowanie
danych).

Czas trwania kursu wynosi 24 godziny lekcyjne, godzina lekcyjna to 45
minut.

Ustuga jest dedykowana dla uczestnikow projektu Matopolski pociag do
kariery.

Ustuga rowniez aaresowana dla uczestnikow projektu Matopolskie Bony
rozwojowe Plus" i "Matopolski Pociag do Kariery”

"Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Kierunek — Rozwoj"
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Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

15-04-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

24

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Wiedza uzyskana w trakcie szkolenia pozwoli na odpowiednio dopasowane do wymagan skonfigurowanie serwera baz
danych, utworzenie wtasciwych procedur monitorowania funkcjonowania poszczegélnych jego komponentéw oraz
szybkie reagowanie na pojawiajgce sie nieprawidtowosci. Po zakoiczeniu szkolenia uczestnik bedzie w stanie
efektywnie diagnozowac Zrédto problemoéw wydajnosciowych w dziataniu SQL Server oraz stosowac réznego rodzaju

rozwigzania prowadzgce do usuniecia przeszkad.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Konfiguruje parametry instancji SQL
Server zgodnie z dobrymi praktykami
administracyjnymi w celu zapewnienia
optymalnego srodowiska pracy.

Diagnozuje problemy wydajnosciowe
serwera oraz identyfikuje zasoby
sprzetowe bedace przyczyna
powstawania tzw. waskich gardet.

Kryteria weryfikacji

Ustawia optymalne wartosci przydziatu
pamieci RAM (Min/Max Server Memory)
oraz parametry zréwnoleglenia (np.
MAXDOP, Cost Threshold for
Parallelism) dla danej maszyny.

2. Konfiguruje ustawienia bazy
systemowej tempdb (np. odpowiednia
liczba i rozmiar plikéw danych)
adekwatnie do zasobéw sprzetowych.

Odczytuje i analizuje statystyki
oczekiwania (Wait Statistics) przy
uzyciu dynamicznych widokéw
zarzadzania (DMV), aby trafnie wskazaé
procesy blokujace.

2. Wykorzystuje narzedzia monitorujace
(np. Performance Monitor) do
zidentyfikowania przecigzen procesora
(CPU), brakéw pamieci RAM lub
opoznien podsystemu dyskowego (1/0).

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Monitoruje dziatanie serwera, analizuje
zebrane metryki i formutuje zalecenia
optymalizacyjne dla kodu T-SQL oraz
logiki aplikaciji.

Kryteria weryfikacji

Zaktada i uruchamia sesje Zdarzen
Rozszerzonych (Extended Events) lub
korzysta z mechanizmu Query Store w
celu przechwycenia wolno dziatajacych,
zasobochtonnych zapytan.

Opracowuije liste konkretnych
rekomendacji (np. przepisanie

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

zapytania, zmiana logiki procedury
sktadowanej) na podstawie analizy
planéw wykonania (Execution Plans).

Projektuje i wdraza brakujace indeksy
(Missing Indexes) lub optymalizuje
istniejgce struktury indekséw w celu
zredukowania kosztéw logicznego
odczytu danych.

Modyfikuje parametry na poziomie
konkretnej bazy danych (Database
Scoped Configurations) i weryfikuje
poprawe czasu odpowiedzi po ich

Modyfikuje struktury obiektéw
bazodanowych oraz konfiguracje
serwera w celu bezposredniego i
mierzalnego podwyzszenia wydajnosci
dziatania systemu.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

zastosowaniu na testowym obcigzeniu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1.Ustuga jest realizowana w godzinach lekcyjnych, tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut, tagcznie 24 godziny lekcyjne

Planowane przerwy w trakcie zaje¢: 10:30-10:45, 13:00-13:30, 14:45-15:00. Przerwy nie sa wliczone w godziny zaje¢ ustugi. Liczba godzin
zajec praktycznych: 12 godzin lekcyjnych , liczba godzin zaje¢ teoretycznych: 12 godzin lekcyjnych plus test 10 min.



Wyktadowca ma prawo zmieni¢ godziny przerw, jesli wymaga tego proces dydaktyczny (np. rozpoczete ¢wiczenie) lub na zyczenie wigkszosci
uczestnikow kursu (zmeczenie, wigksza trudnos$é tresci ksztatcenia).

2.Grupa docelowa ustugi:

Szkolenie przeznaczone jest dla administratoréw baz danych oraz programistéw chcacych poszerzyé swoje kompetencije o diagnostyke oraz
rozwigzywanie probleméw wydajnosciowych w obszarze dziatania SQL Server oraz aplikacji na nim pracujgcych.

Przygotowanie uczestnikéw

0d uczestnikéw szkolenia wymagana jest znajomosé srodowiska Windows, znajomos¢ zagadnien dotyczacych tematyki relacyjnych baz danych,
znajomos¢ podstaw obstugi SQL Server, znajomos¢ jezyka T-SQL na poziomie umozliwiajgcym tworzenie zapytan tagczacych dane z wielu zrédet
oraz wykorzystujacych formuty obliczeniowe (grupowanie agregacja, filtrowanie danych).

Szczegotowy program szkolenia
Konfiguracja ustug SQL Server
Konfiguracja instancji SQL Server

Narzedzia stuzace do monitorowania aktywnosci i dziatania SQL Server

e Performance Monitor

e Data Collector

e SQL Server Profiler

e Extended Events

e Activity Monitor

Katalogowe i zarzadcze widoki systemowe
Monitorowanie wykorzystania pamieci RAM, zasobdéw dyskowych, procesoréw oraz interfejséw sieciowych
Zasady dziatania optymalizatora zapytan
Analiza planu zapytania

Zasada dziatania indekséw wierszowych
Statystyki

e Konstrukcja

e zasada dziatania

e monitorowanie i utrzymanie statystyk

Monitorowanie wykorzystania i stanu indekséw

e Parameter sniffing, rekompilacje kodu.

Wspotbieznosé
e transakcyjnos¢ w SQL Server

e poziomy izolacji transakcji.

Blokady
e zasada dziatania

e rodzaje, monitorowanie



Monitorowanie wydajnosci zapytan korzystajgc z Query Store
Wstep do Al w kontekscie SQLa
e Co to jest Al (Artificial Intelligence), czyli sztuczna inteligencja

e Jak dziata Al + przyktady zastosowan

Chatgpt w kontekscie SQLl'a / T-SQLI'a

Przyktad wyciggania danych w okreslony sposéb
e Kolejny przyktad, ale bardziej zaawansowany

e Podsumowanie ,Al”

Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w formie naprzemiennie nastepujacych po sobie mini wyktadéw oraz éwiczen praktycznych. Szkolenie tgczy w sobie
fachowa wiedze merytoryczng z praktycznymi przyktadami jej wykorzystania w srodowisku pracy.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 706,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 112,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 91,67 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Andrzej Smigielski

‘ ' Andrzej Smigielski jest trenerem i praktykiem IT z zakresu relacyjnych baz danych oraz technologii
Microsoft SQL Server. W okresie ostatnich 5 lat aktywnie prowadzi dziatalno$¢ szkoleniowg jako
autor i trener IT, realizujgc szkolenia oraz projekty edukacyjne zwigzane z projektowaniem,
implementacja i optymalizacjg systeméw bazodanowych.

Specjalizuje sie w pracy z jezykiem SQL i T-SQL oraz zaawansowanymi mechanizmami Microsoft
SQL Server, w tym m.in. bezpieczenstwem danych, transakcjami, procedurami sktadowanymi,
funkcjami, wyzwalaczami oraz automatyzacjg proceséw. Posiada aktualne do$wiadczenie
praktyczne w wykorzystaniu technologii bazodanowych w srodowiskach biznesowych.

Prowadzone przez niego szkolenia maja charakter praktyczny i sg ukierunkowane na rozwoj
kompetencji zawodowych uczestnikéw zgodnie z aktualnymi wymaganiami rynku pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podreczniki w formie elektroniczne;j.

W czasie zaje¢ wykorzystywane sg autorskie materiaty dydaktyczne w formie prezentacji, konspektéw przygotowane przez wyktadowce, ktére sg
udostepniane w formie elektronicznej

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest dokonanie réwnolegle rejestracji na kurs na stronie www.comarch.pl/szkolenia w formie:

e elektronicznego zamdwienia szkolenia (przycisk "Zamdow" przy wybranym temacie i terminie). Opcja ta dotyczy osdb fizycznych oraz
firm/instytucji

albo

poprzez uzupetnienie i odestanie na adres szkolenia@comarch.pl tradycyjnego formularza zgtoszeniowego ktéry jest dostepny na
stronie www.comarch.pl/szkolenia (przycisk "Pobierz formularz zgtoszeniowy"). Opcja ta dotyczy wytgcznie firm/Instytucji.

W obu przypadkach przy dokonaniu zgtoszenia prosimy o informacje dotyczaca projektu z ktérego dofinansowania korzysta Uczestnik.

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb wykorzystujgcych bazy danych jako Zrédto informacji podczas konstruowania réznorodnych
raportow, analizy danych oraz tworzenia aplikac;ji.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Krakow na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
projektu ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1” i/lub ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Szkolenie zakoriczone jest testem wiedzy z zakresu tematycznego omawianego na szkoleniu.

Szkolenie moze by¢ zwolnione z VAT-u w zaleznosci od dofinansowania.



Szkolenie bedzie rejestrowane/ nagrywane w celu umozliwienia monitoringu i kontroli przez instytucje nadzorujaca realizacje ustug z
dofinansowaniem.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie swojego wizerunku w wyzej wymienionych celach.
Uczestnicy szkolenia otrzymajg materiaty szkoleniowe w wers;ji elektroniczne;j.
Ustuga realizowana jest w godzinach lekcyjnych (dydaktycznych) - 1 godz = 45 minut

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne:

e Komputer / laptop ze statym dostepem do Internetu (Szybkos¢ pobierania/przesytania: minimalna 2 Mb/s / 128 kb/s; zalecana 4 Mb/s / 512
kb/s

¢ przegladarka internetowa — zalecane: Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge

¢ stuchawki lub dobrej jako$ci gtosniki

¢ mikrofon

Zalecane

¢ dodatkowy monitor

e kamera (w przypadku komputeréw stacjonarnych)

* spokojne miejsce, odizolowane od zewnetrznych czynnikdéw rozpraszajgcych

e podstawowa znajomos¢ jezyka angielskiego (do sprawnego poruszania sie po platformie zdalnej)

Szkolenie Zdalne prowadzone jest w czasie rzeczywistymi i transmitowane za pomoca kanatu internetowego z wykorzystaniem systemu ZOOM
lub Webex, ktéry umozliwia komunikacje gtosowa oraz wideo z Uczestnikami przebywajgcych w dowolnym miejscu ze sprawnie dziatajgcym
statym tagczem internetowym. Kazdy z uczestnikdw szkolenia otrzymuje przed szkoleniem link dostarczony w wiadomosci mailowej z
informacjami dotyczacymi szkolenia zdalnego. Link umozliwiajgcy uczestnictwo w spotkaniu jest wazny do momentu zakonczenia szkolenia.

Kontakt

O Aneta Lewkowska

ﬁ E-mail aneta.lewkowska@comarch.pl

Telefon (+48) 12 6877 811



