Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs doskonalacy dla Asysty 3 000,00 PLN brutto
AN Stomatologicznej 3 000,00 PLN netto
J
N~ Numer ustugi 2026/03/18/163806/3415865 136,36 PLN brutto/h
MEDICOVER 136,36 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa @

Medicover Sp. z 0.0. © Krakow
Kk KKk 49/5 & Ustuga szkoleniowa
230 ocen mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)
®© 22:00h

9 20.11.2026 do 28.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Kurs skierowany jest do asystentek stomatologicznych posiadajacych
wyksztatcenie kierunkowe, zaréwno pracujgcych w zawodzie, jak i
planujacych powrét na rynek pracy. Adresatami sg osoby, ktére chca
podnies¢ swoje kwalifikacje oraz zaktualizowaé wiedze w zakresie
nowoczesnych metod asystowania, organizacji pracy w gabinecie

stomatologicznym, zasad BHP oraz procedur higieny i sterylizac;ji.
Grupa docelowa ustugi
Obowiazek ukoriczenia kursu doskonalagcego wynika z ustawy o

niektérych zawodach medycznych i dotyczy rowniez asystentek
stomatologicznych jako element ustawicznego rozwoju zawodowego.
Polega on na uzyskaniu w 5-letnim okresie rozliczeniowym co najmniej
200 punktéw edukacyjnych za udziat w ré6znych formach doskonalenia, w
tym obowigzkowo 120 punktéw za udziat w kursie doskonalagcym.

Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakornczenia rekrutacji 19-11-2026

X . mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 22

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)



Kursy: chirurgia stomatologiczna, chirurgia implantologiczna, regenracja
kosci, endodoncja mikroskopowa, komoérki macierzyste, czynniki wzrostu,

Zakres uprawnien

przestrzenna diagnostyka radiologiczna, ortodoncja na Obszarze

Okregowej Izby Lekarskiej w Gdansku

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji zawodowych asystentek stomatologicznych poprzez aktualizacje i
pogtebienie wiedzy teoretycznej oraz rozwdéj umiejetnosci praktycznych niezbednych do efektywnego i bezpiecznego
wykonywania obowigzkéw zawodowych w nowoczesnym gabinecie stomatologicznym. Szkolenie ma na celu
przygotowanie uczestnikow do sprawnego asystowania lekarzowi dentyscie z wykorzystaniem aktualnych technologii i

materiatéw, doskonalenie organizacji pracy oraz poznanie procedur.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Egzamin po zakonczeniu catego
szkolenia, weryfikujacy zdobyta wiedze.

Uczestnicy szkolenia zdobeda aktualng

wiedze z zakresu przepiséw prawnych,
BHP, nowoczesnych technologii oraz
zasad organizacji pracy w gabinecie
stomatologicznym. Rozwing praktyczne
umiejetnosci asystowania lekarzowi
dentyscie, pracy na 4 i 6 rak,
przygotowania stanowiska pracy oraz
stosowania procedur higieny i

Ocena umiejetnosci praktycznych -
obserwacja uczestnika podczas
wykonywania zadan, takich jak
przygotowanie stanowiska pracy,
asystowanie lekarzowi oraz stosowanie
procedur dekontaminaciji.

Aktywnos¢ i zaangazowanie podczas

sterylizaciji, zwiekszajac

. . . . szkolenia — udziat w éwiczeniach,
bezpieczenstwo i efektywnos¢ pracy.

poprawnos$¢ wykonywania zadan oraz
wspotpraca w trakcie zajeé
warsztatowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie doskonalace dla Asysty Stomatologicznej
Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji zawodowych asystentek stomatologicznych poprzez aktualizacje i pogtebienie wiedzy
teoretycznej oraz rozwéj umiejetnosci praktycznych niezbednych do efektywnego i bezpiecznego wykonywania obowigzkéw zawodowych
w nowoczesnym gabinecie stomatologicznym.

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do sprawnego asystowania lekarzowi dentys$cie z wykorzystaniem aktualnych
technologii i materiatéw, doskonalenie organizacji pracy oraz przestrzegania standardéw higieny i bezpieczernistwa. Istotnym elementem
jest réwniez rozwéj kompetencji w zakresie prowadzenia dokumentacji medycznej, obstugi systemoéw informatycznych oraz znajomosci
obowigzujgcych przepiséw prawa.

Efekty ksztatcenia — po ukoriczeniu szkolenia uczestnik:

Uczestnicy szkolenia zdobedg aktualng wiedze z zakresu przepiséw prawnych, BHP, nowoczesnych technologii oraz zasad organizacji
pracy w gabinecie stomatologicznym. Rozwing praktyczne umiejetnosci asystowania lekarzowi dentyscie, pracy na 4 i 6 rak,
przygotowania stanowiska pracy oraz stosowania procedur higieny i sterylizacji, zwiekszajac bezpieczenstwo i efektywnos¢ pracy.
Podczas szkolenia uzyskajg 120 punktow edukacyjnych.

Program szkolenia obejmuje (4 dni, 32 godziny dydaktyczne):

Szkolenie obejmuje zagadnienia teoretyczne i praktyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu asystentki stomatologicznej, w tym
podstawy prawne, zasady BHP, charakterystyke choréb zawodowych oraz organizacje pracy w gabinecie stomatologicznym. Uczestnicy
zdobywajg wiedze z zakresu przygotowania stanowiska pracy, pracy na 4 i 6 rak, asystowania przy zabiegach z réznych dziedzin
stomatologii, a takze nowoczesnych technologii stosowanych w leczeniu.

Czesé praktyczna obejmuje ¢wiczenia z zakresu:

e przygotowania stanowiska i instrumentarium,

¢ stosowania procedur bezpieczeristwa,

¢ asystowania lekarzowi dentyscie

¢ przeprowadzania proceséw dekontaminacji i zapobiegania zakazeniom krzyzowym, zgodnie z obowigzujgcymi standardami higieny i
sterylizaciji.

Harmonogram szkolenia doskonalacego dla asystentki stomatologicznej
Dzien 1 — Wyktady (online)
tacznie: 7 godzin dydaktycznych

e o 8:00 - 8:45 - Uwarunkowania prawne dotyczace zawodu asystentki
e 8:45 - 9:30 - BHP w gabinecie stomatologicznym
e 9:30 - 10:15 - Charakterystyka choréb zawodowych
e 10:15 - 11:00 — Przygotowanie stanowiska pracy lekarza dentysty
e 11:00 - 11:45 — Zasady pracy na 4 i 6 rgk
e 11:45 - 13:15 — Aranzowanie pola widzenia w jamie ustnej

Dzien 2 - Wyktady (online)

tacznie: 6 godzin dydaktycznych



¢ 10:15 - 11:45 — Nowoczesne technologie w stomatologii
* 11:45 - 12:30 — Higiena i sterylizacja w gabinecie

e 12:30 - 13:15 — Przygotowanie pakietéw jatowych srodkédw ochrony indywidualnej i materiatéw jednorazowych

Dzien 3 — Warsztaty praktyczne
Lacznie: 8 godzin dydaktycznych

e ¢ 9:00 - 9:45 - BHP w gabinecie (¢wiczenia praktyczne)
e 9:45 - 10:30 — Choroby zawodowe i ryzyko zawodowe
e 10:30 - 11:15 — Procedury bezpieczenstwa w praktyce

¢ 11:15 - 13:30 — Przygotowanie stanowiska pracy lekarza dentysty

8:45 - 10:15 — Asystowanie przy zabiegach z zakresu réznych specjalnosci

e 13:30 - 15:00 — Charakterystyka i przygotowanie instrumentarium stomatologicznego

Dzien 4 — Warsztaty praktyczne
Lacznie: 8 godzin dydaktycznych

e ¢ 9:00 - 9:45 - Instrumentarium stomatologiczne — utrwalenie
9:45 - 12:00 - Zasady pracy na 4 i 6 rgk — ¢wiczenia praktyczne
e 12:00 - 12:45 - Asystowanie przy zabiegach stomatologicznych

3 godziny dydaktyczne - egzamin

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / Data realizacji Godzina
Prowadzacy L, .
temat zajec rozpoczecia
Wyktad Katarzyna
Y Y 20-11-2026 08:00
teoretyczny tuczak
Wyktad Katarzyna
21-11-2026 08:45
teoretyczny tuczak

Wyktad

Anna Fila 27-11-2026 09:00
praktyczny

Wyktad

Anna Fila 28-11-2026 09:00
praktyczny

- 28-11-202 14:4
Walidacja 8 026 S

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

12:45 - 15:00 — Dekontaminacja, sterylizacja i zapobieganie zakazeniom krzyzowym

Godzina
zakonczenia

13:15

13:15

15:00

15:00

15:00

Liczba godzin

05:15

04:30

06:00

06:00

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 136,36 PLN

Koszt osobogodziny netto 136,36 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Katarzyna Luczak

Lek. dent. Katarzyna tuczak to absolwentka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
specjalizujgca sie w chirurgii stomatologicznej. Obecnie jest w trakcie szkolenia specjalizacyjnego w
tej dziedzinie, stale poszerzajgc swojg wiedze i umiejetnosci.

Doswiadczenie zawodowe zdobywata m.in. w Mazowieckim Centrum Stomatologii, gdzie odbywata
staz specjalizacyjny oraz pracowata w Poradni Chirurgii Stomatologicznej. W codziennej praktyce
zajmuje sie szerokim zakresem zabiegow, takich jak ekstrakcje zebdw (w tym zebdw zatrzymanych),
implantacje, odstanianie zebéw zatrzymanych czy plastyka wedzidetek jezyka i warg.

Jej zainteresowania obejmujg chirurgie stomatologiczng, implantologie oraz stomatologie
zachowawczg. Regularnie uczestniczy w kursach i szkoleniach, dzieki czemu stosuje nowoczesne i
skuteczne metody leczenia, m.in. w zakresie regeneracji tkanek, osteodensyfikacji czy
wykorzystania fibryny bogatoptytkowej.

Lek. dent. Katarzyna tuczak przyjmuje wytgcznie pacjentéw dorostych. W pracy stawia na precyzje,
bezpieczenstwo oraz indywidualne podejscie do kazdego pacjenta. Postuguje sie jezykiem
angielskim, co umozliwia komfortowag komunikacje takze z pacjentami zagranicznymi.

222

Anna Fila

0d 15 lat jest dyplomowang asystentka i higienistkg stomatologiczng a takze higienistkg
Koordynujaca w dwéch krakowskich klinikach stomatologicznych. Wykonuje zabiegi profilaktyczno-
lecznicze, takie jak skaling, piaskowanie i fluoryzacje oraz zabiegi z zakresu poprawy estetyki takie
jak rozjasnianie zebéw metodg BlancOne Click. Propaguje nowe standardy pracy higienistki
uzywajac lup powiekszajgcych do kazdego zabiegu higienizacji. Ukonczyta studia podyplomowe na
kierunku: Zarzadzanie w stuzbie zdrowia i Edukacja Zdrowotna. Posiada rowniez uprawnienia
pedagogiczne i jest nauczycielem zawodu na kierunku asystentka i higienistka stomatologiczna w
szkole Teb Edukacja.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Dla uczestnikow szkolenia przygotowalismy komplet materiatéw szkoleniowych, ktére utatwig przyswajanie wiedzy i notowanie waznych
informacji. Podczas catego dnia kursu zapewniamy réwniez przerwy kawowe z przekgskami oraz lunch, aby zapewni¢ komfort i odpowiednig
energie do nauki.

W pakiecie uczestnika znajda sie:

* notes
¢ dtugopis
¢ materiaty edukacyjne niezbedne do zaje¢ praktycznych

Dbamy o to, by kazdy uczestnik czut sie komfortowo i mégt w petni skupi¢ sie na zdobywaniu nowych umiejetnosci.

Warunki techniczne

Szkolenie on line odbedzie sie za pomoca aplikacji Teams. Szkolenie stacjonarne odbedzie sie w Krakowie (szczegétowe informacije
otrzymaja Panistwo od organizatora).

Adres

ul. Podgérska 36
31-536 Krakéw

woj. matopolskie

Szkolenie odbedzie sie w Krakowie w Placéwce Medicover. Sala wyposazona jest w stoty i krzesta dla max. 20 osob.
Posiada tv oraz flipchart oraz zaplecze dostosowane do organizacji tego typu wydarzen.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Anita Deptuta Stomska

ﬁ E-mail anita.deptula-slomska@medicover.com
Telefon (+48) 510 217 851



