
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Korekta i odnowa żelowa - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania

korekty paznokci w kształtach: migdał i kwadrat.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,9 / 5

5 600 ocen

Korekta i odnowa żelowa - szkolenie

Numer usługi 2026/03/18/33060/3415318

3 400,00 PLN brutto

3 400,00 PLN netto

170,00 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Mielec

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 30.05.2026 do 31.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci,

które chcą doskonalić techniki korekty paznokci żelowych w dwóch

kształtach – migdał i kwadrat.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 25-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje czynniki wpływające na

poprawność kształtów i techniki pracy

charakteryzuje najczęstsze przyczyny

zapowietrzeń

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia rodzaje produktów (bazy, żele,

masy budujące)

Obserwacja w warunkach

symulowanych

analizuje błędy w architekturze

paznokcia i ocenia, jak wpływają na

trwałość stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje idealne parametry

kształtów migdał i kwadrat

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje korektę kształtów: migdał i

kwadrat

wykonuje korektę kształtu migdał z

zachowaniem prawidłowej architektury

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki szybkiego usuwania

masy, co skracania czas pracy bez

utraty jakości

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje skórki jednym frezem
Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera odpowiednie techniki piłowania

i odbudowy apexu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje korektę kształtu kwadrat z

zachowaniem równoległości i ostrego

wykończenia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki redukcji masy i

odbudowy architektury, które

zapobiegają łamliwości wolnego brzegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera odpowiednie parametry pracy

frezarki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

rozróżnia kwadrat miękki i twardy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

dostosowuje technikę do oczekiwanego

efektu

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych (w tym przerwy i walidacja)

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej, podczas której uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich

paznokciach. Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz

produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest 80%-100%

obecności (w zależności od wymogów operatora). Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie obserwacji w warunkach

symulowanych. Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w dniu 31.05.2026 od godz. 16.00.

Harmonogram godzinowy walidacji dla poszczególnych uczestników dostępny będzie u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy

Usług.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik

wypełnia ankietę wewnętrzną Dostawcy Usługi.

PROGRAM

KOREKTA KSZTAŁTU – MIGDAŁ

Część teoretyczna:

Ergonomia pracy stylistki: pozycja ciała, ułożenie dłoni klientki, ustawienie lampy i frezarki

Eliminacja ryzyka kontaminacji podczas zabiegu oraz zasady higienicznej wymiany narzędzi

Przyczyny zapowietrzeń: błędna technika nakładania produktu, nieodpowiednie przygotowanie płytki, źle dobrany primer

Rodzaje zapowietrzeń i sposoby rozpoznawania

Techniki zapobiegania powstawaniu odklejeń

Różnice między bazami kauczukowymi, twardymi, żelami jednofazowymi i budującymi

Praca z produktami o różnej gęstości i właściwościach samopoziomujących

Najczęstsze błędy: zbyt duża ilość produktu; brak architektury, błędy w piłowaniu kształtu migdał, przegrzewanie płytki – jak tego

unikać

Część praktyczna:

Nauka wyznaczania etapów korekty i kontrolowania tempa

Techniki pracy szybkiej, ale bez utraty jakości

Prawidłowa praca frezami do usuwania materiału

Opracowanie skórek jednym frezem



Techniki korekty przyspieszające pracę

Piłowanie struktur: linie boczne, wolny brzeg, budowanie smukłej linii migdału

KOREKTA KSZTAŁTU – KWADRAT

Część teoretyczna:

Zasady stabilizacji paznokcia podczas korekty kwadratu

Minimalizowanie ryzyka skaleczeń podczas dopracowywania równoległości

Analiza kształtu kwadratu: idealne proporcje: równoległość, symetria, kąt 90° oraz Kwadrat miękki vs kwadrat ostry – różnice w

prowadzeniu pilnika

Rozkład masy

Część praktyczna:

Praca na czas

Usuwanie masy

Opracowanie skórek jednym frezem

Techniki korekty przyspieszające pracę

Wykonanie idealnych zdjęć pracy

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

teoretyczna:

Ergonomia pracy

stylistki;

Eliminacja ryzyka

kontaminacji;

Techniki

zapobiegania

powstawaniu

odklejeń

Marlena Kozioł 30-05-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

teoretyczna:

Przyczyny

zapowietrzeń;

Rodzaje

zapowietrzeń i

sposoby

rozpoznawania

Marlena Kozioł 30-05-2026 09:45 10:30 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

teoretyczna:

Różnice między

bazami; Praca z

produktami o

różnej gęstości;

Najczęstsze

błędy i jak ich

unikać

Marlena Kozioł 30-05-2026 10:30 11:15 00:45

4 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

praktyczna:

Nauka

wyznaczania

etapów korekty i

kontrolowania

tempa

Marlena Kozioł 30-05-2026 11:15 12:00 00:45

5 z 14  przerwa Marlena Kozioł 30-05-2026 12:00 12:15 00:15

6 z 14   KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

praktyczna:

Techniki pracy

szybkiej, ale bez

utraty jakości;

Techniki korekty

przyspieszające

pracę

Marlena Kozioł 30-05-2026 12:15 13:00 00:45

7 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

praktyczna:

Prawidłowa

praca frezami do

usuwania

materiału;

Opracowanie

skórek jednym

frezem

Marlena Kozioł 30-05-2026 13:00 13:45 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

MIGDAŁ Część

praktyczna:

Piłowanie

struktur: linie

boczne, wolny

brzeg, budowanie

smukłej linii

migdału

Marlena Kozioł 30-05-2026 13:45 16:45 03:00

9 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

KWADRAT Część

teoretyczna:

Zasady

stabilizacji

paznokcia

podczas korekty

kwadratu;

Minimalizowanie

ryzyka skaleczeń

Marlena Kozioł 31-05-2026 09:00 09:45 00:45

10 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

KWADRAT Część

teoretyczna:

Analiza kształtu

kwadratu;

Rozkład masy

Marlena Kozioł 31-05-2026 09:45 10:30 00:45

11 z 14  KOREKTA

KSZTAŁTU –

KWADRAT Część

praktyczna:

Praca na czas;

Usuwanie masy;

Opracowanie

skórek jednym

frezem

Marlena Kozioł 31-05-2026 10:30 12:45 02:15

12 z 14  przerwa Marlena Kozioł 31-05-2026 12:45 13:00 00:15

13 z 14   KOREKTA

KSZTAŁTU –

KWADRAT Część

praktyczna:

Techniki korekty

przyspieszające

pracę; Wykonanie

idealnych zdjęć

pracy

Marlena Kozioł 31-05-2026 13:00 16:00 03:00

14 z 14  walidacja - 31-05-2026 16:00 16:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marlena Kozioł

Instruktor Indigo Nails w Krakowie, stylistka paznokci i właścicielka salonu oraz centrum

szkoleniowego. Z branżą związana od 2018 roku. Szkoli stylistki na poziomie podstawowym i

średniozaawansowanym, Jest instruktorką stylizacji paznokci z 10-letnim doświadczeniem w

branży, właścicielką salonu oraz liderką 5-osobowego zespołu. Na co dzień pracuje z klientkami i

stylistkami, dlatego na szkoleniach przekazuje wiedzę opartą na realnej pracy w salonie, a nie tylko

na teorii.

Ukończyła studia magisterskie z biotechnologii, co daje jej solidne zaplecze wiedzy z zakresu

chemii, mikrobiologii oraz bezpieczeństwa pracy z produktami kosmetycznymi. Posiada ponad 30

certyfikatów branżowych i stale rozwija swoje umiejętności. Systematycznie podnosi swoje

umiejętności a w ostatnich 5 latach ukończyła szkolenia:

- 2020r. – Doszkolenie z techniki zelowej (J. Nessa)

- 2021r. – Gel Almond& Oval (A. Wróbel)

- 2022r. – Smart Self Leveling Course (A. Wróbel); Mix media Nail Art. (A. Wróbel); Górne Formy (A.

Wróbel), Kurs Stylistki paznokci Zostań profesjonalistą (A. Wróbel)

- 2023r. – AcrylicGel - Górne formy (A. Wróbel), Zdobienia - Postacie z bajek, akwarela (A. Wróbel);

Awangarda Stiletto Nails (A. Wróbel)

- 2024r. – Kurs instruktorski Nail Educator (A. Wróbel)

- 2025r. – 5-Star Manicure (J. Bandurska); Russian Almond&french 3D (J. Bandurska)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności

wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

oraz podpisanie umowy szkoleniowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o

VAT).

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Adres

ul. Jadernych 5A

39-300 Mielec

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Karolina Chadała

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952


