
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia z języka obcego zawodowego na poziomie A1 jest zapoznanie uczestników z

podstawową leksyką i strukturami językowymi niezbędnymi do komunikacji w prostych sytuacjach biznesowych. Osoby

uczestniczące w szkoleniu będą miały za zadanie opanowanie podstawowych umiejętności komunikacyjnych w języku

obcym.

Możliwość dofinansowania

Centrum

Szkoleniowe

Progres Jagóra i

Nordyński Spółka

Jawna

    4,5 / 5

1 133 oceny

Indywidualny kurs j. hiszpańskiego
poziomie A1 - 21 godzin (21x45min.);
forma zdalna w czasie rzeczywistym.
Moduł 2

Numer usługi 2026/03/18/11855/3415112

2 100,00 PLN brutto

2 100,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

159,96 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 21:00 h

 11.05.2026 do 15.06.2026



Kategoria Języki / Hiszpański

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób dorosłych, które w zakresie swojego

rozwoju zawodowego potrzebują podnieść kompetencje znajomości

języka obcego zgodnie z CEFR.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Gramatyka

1. Rodzajniki

rodzajniki określone: el, la, los, las

rodzajniki nieokreślone: un, una, unos, unas

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumie krótkie i proste wypowiedzi,

polecenia i pytania dotyczące

codziennych sytuacji.

Potrafi zrozumieć bardzo proste

wypowiedzi i ogłoszenia dotyczące

codziennych spraw, jeśli są

wypowiadane wolno i wyraźnie.

Wywiad swobodny

Potrafi opisać siebie, swoją rodzinę,

zainteresowania, dzień tygodnia,

używając prostych zdań.

potrafi zadawać i odpowiadać na proste

pytania dotyczące codziennych spraw

(np. dane osobowe, zakupy, kierunki,

jedzenie).

Wywiad ustrukturyzowany

Stosuje adekwatne struktury

gramatyczno-leksykalne.

Używa bardzo podstawowych struktur

językowych właściwych dla tego

poziomu, kontroluje zastosowanie

podstawowych zasad gramatycznych.

Test teoretyczny



2. Rzeczowniki

rodzaj (męski i żeński)

liczba mnoga rzeczowników

zgoda rzeczownika z przymiotnikiem

3. Przymiotniki

tworzenie rodzaju żeńskiego i liczby mnogiej

przymiotniki opisowe

podstawowa pozycja przymiotnika w zdaniu

4. Zaimki

zaimki osobowe (yo, tú, él, ella, nosotros…)

zaimki dzierżawcze (mi, tu, su, nuestro…)

zaimki wskazujące (este, ese, aquel)

5. Czas teraźniejszy

odmiana czasowników regularnych w Presente de indicativo

czasowniki -ar

czasowniki -er

czasowniki -ir

6. Najważniejsze czasowniki nieregularne

Ser

Estar

Tener

Ir

Hacer

Poder

Querer

7. Konstrukcje podstawowe

hay (there is / there are)

ir a + infinitivo (bliska przyszłość)

estar + gerundio (czynność w trakcie)

8. Czasowniki specjalne

Gustar i podobne konstrukcje

Llamarse (czasownik zwrotny)

9. Przyimki

przyimki miejsca (en, a, de, con, por, para)

podstawowe wyrażenia lokalizacyjne

10. Pytania i przeczenia

pytania z qué, quién, dónde, cuándo, por qué, cómo

tworzenie przeczenia (no)

11. Przysłówki

przysłówki częstotliwości (siempre, a menudo, a veces, nunca)

przysłówki miejsca i czasu



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
11-05-2026 15:30 17:00 01:30

2 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
13-05-2026 15:30 17:00 01:30

3 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
18-05-2026 15:30 17:00 01:30

4 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
20-05-2026 15:30 17:00 01:30

5 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
25-05-2026 15:30 17:00 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
27-05-2026 15:30 17:00 01:30

7 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
01-06-2026 15:30 17:00 01:30

8 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
03-06-2026 15:30 17:00 01:30

9 z 11  Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
08-06-2026 15:30 17:00 01:30

10 z 11

Hiszpański

Początkujący

(A1) His A1 Ind -

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat testy

ankiety

współdzielenie

ekranu

Elżbieta

Zalewska
10-06-2026 15:30 17:15 01:45

11 z 11

WALIDACJA
- 15-06-2026 15:30 16:00 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Elżbieta Zalewska

Jestem lektorką języka angielskiego z ponad 10-letnim stażem w nauczaniu. Od dziesięciu lat do

teraz prowadzę kursy indywidualne, grupowe oraz firmowe. Grupy - ogólne, konwersacyjne,

branżowe. Moje doświadczenie to +/- 8000 przeprowadzonych godzin zajęć bardzo dobrze

ocenianych przez słuchaczy i metodyka szkoły.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci:

-prezentacji

-skanów podręczników/ćwiczeń

-samodzielnie przygotowywanych zestawów ćwiczeń

-testów w formie elektronicznej

zapewniane są w formie zdalnej przez lektora prowadzącego przez cały okres trwania szkolenia.

Usługa odbywa się zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to

45 min.

Frekwencja po zakończeniu szkolenia zostaje potwierdzona raportem logowań z platformy szkoleniowej na której odbywały się zajęcia.

Słuchacz ma obowiązek uczestnictwa w minimum 80% zajęć.

Kurs podzielony jest na 60% zajęć praktycznych i 40% teoretycznych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Usługa szkoleniowa w zakresie nauczania języków obcych jest zwolniona z podatku VAT zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy o podatku

od towarów i usług, obejmującym usługi nauczania języków obcych oraz świadczenia ściśle z nimi związane.

Warunki uczestnictwa

Wykonanie testu weryfikującego poziom znajomości języka obcego

Dokonanie zapisu na usługę oraz podpisanie umowy ze szkołą, a w przypadku zajęć online wyrażenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkań celem rozliczenia z Operatorem usługi

Informacje dodatkowe

Przed rozpoczęciem kursu uczestnik rozwiązuje test poziomujący z wyjątkiem poziomu początkującego.

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 45 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Warunki techniczne

„Podstawą do rozliczenia usługi jest wygenerowanie z systemu raportu, umożlwiającego identyfikację wszystkich uczestników, oraz

zastosowanego narzędzia.”

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE:

Udostępniony w korespondencji mailowej link dostępowy do zajęć ważny jest do dnia zakończenia realizacji usługi zgodnie z obecną

kartą.

określone warunki techniczne do udziału w usłudze:

rodzaj platformy – TEAMS lub podobne

oprogramowanie – Windows / Mac OS X

wymagania sprzętowe – PC lub laptop z dostępem do Internetu, kamerką i mikrofonem

prędkość Internetu:

minimalna szybkość dla połączeń video 128 kb/s

zalecana: 300 kb/s

Kontakt


Izabela Panfil

E-mail iza.panfil@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189


