Mozliwos$¢ dofinansowania

KOSINSKI

NIERUCHOMOSCI

ALEKSANDRA
GUDALEWSKA

ok ok Kok 4675

62 oceny

JEZYK POLSKI dla cudzoziemcow -
poziom B1 (kompetencje komunikacyjne w
srodowisku zawodowym) z
przygotowaniem do egzaminu
panstwowego

Numer ustugi 2026/03/18/169883/3414979

© Mragowo

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 55:00h

5 30.05.2026 do 12.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Jezyki europejskie

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b dorostych (18+),

4 950,00 PLN
4950,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

213,33 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

e cudzoziemcow pracujgcych lub planujgcych podjecie pracy w Polsce,
e 0s6b chcacych podniesc¢ swoje kompetencije jezykowe w celu

poprawy sytuacji zawodowej,

osiggna¢ poziom BT,

¢ 0s6b postugujagcych sie jezykiem polskim na poziomie A2, ktére chca

¢ 0s6b przygotowujacych sie do przystgpienia do panstwowego
egzaminu z jezyka polskiego jako obcego na poziomie BT,

e 0s6b potrzebujacych jezyka polskiego do komunikacji w miejscu pracy
(np. kontakt z klientem, wspotpracownikami, przetozonym).

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 14

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

29-05-2026

stacjonarna

55

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie kompetencji jezykowych uczestnikéw na poziomie B1 zgodnie z ESOKJ,
umozliwiajgcych komunikacje w srodowisku pracy i zyciu codziennym. Uczestnicy rozwijajg umiejetnosci mowienia,
pisania, czytania i rozumienia ze stuchu. Szkolenie przygotowuje do przystgpienia do egzaminu panstwowego B1 oraz
wspiera rozw0j zawodowy i zwiekszenie szans na zatrudnienie lub awans.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik komunikuje sie w jezyku
polskim na poziomie B1 w typowych
sytuacjach zycia zawodowego i
codziennego.

Uczestnik rozumie oraz stosuje
podstawowe struktury jezykowe i
stownictwo na poziomie B1 w
kontekscie zawodowym.

Uczestnik tworzy krétkie wypowiedzi
pisemne w jezyku polskim na poziomie
B1, wykorzystywane w sytuacjach
zawodowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

prowadzi rozmowe w sytuacjach
zawodowych (np. w pracy, w urzedzie, z
klientem),

reaguje adekwatnie na pytania i
polecenia,

opisuje sytuacje i zdarzenia w sposéb
zrozumiaty,

wyraza opinie oraz uzasadnia ja w
prosty sposéb.

rozumie sens wypowiedzi ustnych i
pisemnych dotyczacych zycia
zawodowego i codziennego,

stosuje podstawowe czasy i konstrukcje
gramatyczne,

rozpoznaje i rozumie typowe formy
uzytkowe (np. e-mail, ogtoszenie),

rozumie polecenia i komunikaty w
$rodowisku pracy.

pisze e-mail (formalny lub nieformalny),

tworzy krétkie formy uzytkowe (opis,
ogtoszenie, wiadomos¢),

zachowuje logiczng strukture
wypowiedzi,

stosuje podstawowe zasady
poprawnosci jezykowe;j.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK
Program

Program szkolenia (55 godzin zegarowych)

¢ 1 godzina — wprowadzenie, organizacja kursu, autoprezentacja
¢ 10 godzin — komunikacja w zyciu codziennym

¢ 10 godzin — komunikacja w srodowisku pracy

¢ 10 godzin - rozumienie tekstoéw (czytanie i stuchanie)

¢ 8 godzin - pisanie (formy uzytkowe)

¢ 8 godzin — méwienie (praktyka komunikacyjna)

e 4 godziny - strategie egzaminacyjne

e 2 godziny — egzamin prébny

e 1 godzina - powtdrzenie materiatu

e 1 godzina — walidacja i podsumowanie

Lacznie: 55 godzin

1 godzina — Wprowadzenie do kursu

¢ poznanie uczestnikdéw (autoprezentacja: praca, doswiadczenie, cele zawodowe),
¢ okreslenie potrzeb jezykowych uczestnikdw w kontekscie pracy,

e omowienie struktury kursu i zasad pracy,

e wprowadzenie do egzaminu panstwowego B1 (czesci egzaminu, wymagania).

10 godzin — Komunikacja w zyciu codziennym

Zakres tematyczny:

 zakupy, ustugi, jedzenie, zdrowie, mieszkanie, transport
e organizacja dnia, czas wolny

Umiejetnosci:

e prowadzenie dialogéw w codziennych sytuacjach,
e zadawanie pytan i reagowanie,

e wyrazanie opinii i potrzeb

Przygotowanie zawodowe:

¢ komunikacja w podstawowych sytuacjach zycia w Polsce (np. w sklepie, u lekarza)



Element egzaminacyjny:

e ¢wiczenia dialogowe (jak na egzaminie ustnym),
e reagowanie jezykowe

10 godzin — Komunikacja w srodowisku pracy

Zakres tematyczny:
e praca, obowiagzki, stanowiska
¢ rozmowa kwalifikacyjna

e kontakt z klientem i wspdtpracownikami
e komunikacja w urzedzie

Umiejetnosci:
e opisywanie do$wiadczenia zawodowego,

e prowadzenie rozmoéw formalnych i pétformalnych,
e rozumienie polecen i komunikatéw w pracy

Przygotowanie zawodowe:
» symulacje sytuacji zawodowych (rozmowy, problemy w pracy, wspotpraca)

Element egzaminacyjny:

e wypowiedzi ustne na tematy zwigzane z praca
e scenki komunikacyjne

10 godzin — Rozumienie tekstow (czytanie i stuchanie)

Czytanie:
e ogtoszenia, e-maile, instrukcje, artykuty
Stuchanie:

e rozmowy codzienne i zawodowe
e komunikaty i nagrania

Umiejetnosci:

¢ wyszukiwanie informacji,
e rozumienie sensu ogolnego i szczegotdéw

Przygotowanie zawodowe:

e rozumienie polecen w pracy
e czytanie dokumentéw i komunikatéw

Element egzaminacyjny:
 zadania typu egzaminacyjnego (testy B1)
8 godzin — Pisanie (formy uzytkowe)

Formy:

¢ e-mail (formalny i nieformalny),
¢ ogtoszenie, wiadomosé¢, opis, krétkie opowiadanie



Umiejetnosci:
¢ budowanie spojnych wypowiedzi,

¢ stosowanie wtasciwego stylu (formalny/nieformalny),
e poprawnos¢ jezykowa

Przygotowanie zawodowe:

e pisanie e-maili w pracy
e komunikacja pisemna z klientem/przetozonym

Element egzaminacyjny:

e zadania pisemne zgodne z formatem egzaminu B1
8 godzin — Méwienie (praktyka komunikacyjna)

Zadania:

« dialogi (codzienne i zawodowe),
e opis ilustracji,
e wypowiedz na temat

Umiejetnosci:
¢ ptynnos¢ wypowiedzi,

e argumentowanie i wyrazanie opinii,
e reagowanie jezykowe

Przygotowanie zawodowe:

e rozmowy w pracy (z klientem, wspétpracownikiem)

Element egzaminacyjny:

¢ symulacja egzaminu ustnego B1

4 godziny — Strategie egzaminacyjne

e omowienie struktury egzaminu B1,
e typy zadan egzaminacyjnych,

e zarzadzanie czasem,

¢ najczestsze btedy uczestnikéw,

¢ strategie rozwigzywania zadan.

2 godziny — Egzamin prébny

e petny test wzorowany na egzaminie panstwowym:
e stuchanie
e czytanie
e pisanie
e mowienie

e praca indywidualna uczestnikéw
1 godzina — Powtdrzenie i przygotowanie do walidaciji
e powtorzenie najwazniejszych zagadnien,

e utrwalenie struktur jezykowych,
e pytania uczestnikoéw,



¢ wskazowki przed walidacjg i egzaminem.

1 godzina — Walidacja i podsumowanie

¢ przeprowadzenie walidacji efektéw uczenia sig,

¢ ocena kompetencji jezykowych uczestnikéw,

¢ indywidualna informacja zwrotna,

e omowienie postepdw i dalszych mozliwosci rozwoju.

Forma walidacji:

¢ test koficowy teoretyczny wraz z zadaniami praktycznymi

Zakres walidacji:

e rozumienie ze stuchu

e rozumienie tekstu czytanego
e pisanie

e mowienie

Sposéb przeprowadzenia:

* test pisemny (zadania zamkniete i otwarte),
¢ zadanie pisemne (np. e-mail),
¢ wypowiedz ustna (dialog + opis ilustraciji).

Czas trwania walidacji:

2 godziny zegarowe

Charakter walidacji:

¢ walidacja jest wzorowana na formacie egzaminu panstwowego B1,
¢ ma na celu sprawdzenie poziomu kompetencji jezykowych uczestnika,
* nie stanowi egzaminu panstwowego.

INFORMACJE DODATKOWE

Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi. Uczestnikami szkolenia moga by¢
osoby doroste, ktdére posiadajg wczesniejsze przygotowanie jezykowe na poziomie A2.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 29



Przedmiot / temat

D Je2v

polski /
Wprowadzenie
do kursu.
Organizacja
szkolenia.

Autoprezentacja

uczestnikow.

Cele jezykowe i

zawodowe.

Jezyk
polski /
Komunikacja w
zyciu
codziennym

Jezyk

polski / Zdrowie i

samopoczucie.
Rozmowa u
lekarza.
Opisywanie
problemoéw.

Jezyk

polski /
Mieszkanie i

zycie codzienne.

Opisywanie
miejsca
zamieszkania.
Rozmowy z
wiascicielem,
sgsiadem.

@D Jezv

polski / Czas
wolny i

zainteresowania.

Mowienie o

hobby. Wyrazanie

opinii.

Jezyk

polski / Czas
wolny i

zainteresowania.

Moéwienie o

hobby, wyrazanie

opinii.

Prowadzacy

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

30-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

05-06-2026

06-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

09:00

11:15

17:00

09:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:15

11:00

13:15

19:00

11:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat

o

polski / Podréze i
transport.
Pytanie o droge.
Organizacja
podrézy.

Jezyk

polski / Praca -
podstawowe
stownictwo i
sytuacje.
Stanowiska pracy
i obowiazki.

EPFE) Jezyk
polski /
Rozmowa
kwalifikacyjna.
Autoprezentacja
zawodowa.
Pytania i
odpowiedzi.

Jezyk
polski /
Komunikacja w
pracy. Rozmowy
z przetozonym.
Wspétpracaw
zespole.

s JO

polski / Kontakt z
klientem.
Obstuga klienta,
rozwigzywanie
problemoéw.

IPEFr) Jezyk
polski / Sprawy
urzedowe, wizyta
w urzedzie.
Wypetnianie
formularzy.

(o

polski / Czytanie
- teksty uzytkowe
- ogtoszenia, e -
maile.
Wyszukiwanie
informaciji.

Prowadzacy

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Joanna Wojniak

Data realizacji
zajeé

06-06-2026

12-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

19-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

17:00

09:00

11:15

09:00

11:15

17:00

Godzina
zakonczenia

13:15

19:00

11:00

13:15

11:00

13:15

19:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat

D Jervk

polski / Czytanie
- teksty dtuzsze
artykuty.
Rozumienie
sensu.

IEEFY) Jezyk
polski /
Stuchanie -
sytuacje
codzienne,
dialogi,
komunikaty.

D Jervk

polski /
Stuchanie -
sytuacje
zawodowe,
polecenia.
Rozmowy w
pracy.

Jezyk
polski / Pisanie -
e-mail styl
formalny.
komunikacja
zawodowa.

o N

polski / Pisanie -
email
nieformalny.
Praktyczne
éwiczenia.

Jezyk
polski / Pisanie -
opis -
ogtoszenia.
Formy uzytkowe.

€D Jeoyk

polski / Pisanie -
opowiadanie.
Spéjnosé tekstu,
struktura.

Jezyk
polski /
Méwienie -
dialogi i scenki

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
Joanna Wojniak 20-06-2026
Joanna Wojniak 20-06-2026
Joanna Wojniak 26-06-2026
Joanna Wojniak 27-06-2026
Joanna Wojniak 27-06-2026
Joanna Wojniak 28-06-2026
Joanna Wojniak 28-06-2026
Joanna Wojniak 03-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

17:00

09:00

11:15

09:00

11:15

17:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:15

19:00

11:00

13:15

11:00

13:15

19:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat

o N

polski /
Méwienie opis
ilustracji.
Struktura
wypowiedzi -
stownictwo.

Jezyk
polski /
Méwienie -
wypowiedz na
temat,
argumentowanie.
Wyrazanie opinii.

& Sy

polski /
Méwienie -
sytuacje
zawodowe.
Rozmowy w
pracy.
Komunikacja
formalna.

Jezyk
polski / Strategie
egzaminacyjne -
cz. 1 zadania /
Strategie
egzaminacyjne -
cz.2 Zarzadzanie
czasem. Techniki
rozwigzywania.

Jezyk

polski - Egzamin
prébny

Jezyk
polski /
Powtérzenie

materiatu

(25220 N8
polski /
Walidacja

Data realizacji

Prowadzacy _

zajeé
Joanna Wojniak 04-07-2026
Joanna Wojniak 04-07-2026
Joanna Wojniak 10-07-2026
Joanna Wojniak 11-07-2026
Joanna Wojniak 11-07-2026
Joanna Wojniak 12-07-2026
- 12-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

17:00

09:00

11:15

09:00

10:00

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

11:00 02:00
13:15 02:00
19:00 02:00
11:00 02:00
13:15 02:00
10:00 01:00
11:00 01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

o0 N

polski /

omowienie

kursu.

Podsumowanie. - 12-07-2026 11:15 12:15 01:00
Ocena

kompetenciji.

Zakonczenie

kursu.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Joanna Wojniak

‘ . Czynny lektor jezyka angielskiego od 2000 roku do dnia dzisiejszego. Udokumentowana znajomos¢
jezyka angielskiego na poziomie C1 oraz jezyka rosyjskiego. Wyksztatcenie wyzsze niepetne (w
trakcie uzupetniania i pisania pracy dyplomowej) oraz wyksztatcenie policealne: Paristwowe
Studium Stenotypii i Jezykédw Obcych w Warszawie. Przygotowanie pedagogiczne i metodyczne.
Doswiadczenie w nauczaniu oséb dorostych na kursach unijnych i zawodowych w nauczaniu jezyka
branzowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy kursu otrzymujg na wtasnos$¢ materiaty dydaktyczne w postaci kserokopii z wybranych zagadnien z podrecznikéw wraz z
¢wiczeniami. Dodatkowo w formie drukowanej uczestnicy otrzymujg zestawy przydatnego stownictwa oraz zwrotéw , ktére pomagajg w
codziennej komunikacji na poziomie B1.

Materiaty te beda stanowity pomoc dydaktyczng, podczas trwania kursu a takze po jego zakonczeniu. Umozliwiajac dalszg nauke i
utrwalenie, nowo nabytych umiejetnosci.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby doroste, ktére posiadajg wczesniejsze przygotowanie jezykowe na poziomie A2.

Informacje dodatkowe

Ustuga ma charakter szkoleniowy i prowadzi do nabycia kompetenc;ji jezykowych
Uczestnicy rozwijajg praktyczne umiejetnosci komunikacyjne w jezyku polskim, niezbedne do funkcjonowania w srodowisku zawodowym.

Szkolenie przygotowuje do przystapienia do zewnetrznego egzaminu panstwowego, ktéry jest organizowany przez uprawnione instytucje i
stanowi odrebng procedure.

Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Koscielna 2
11-700 Mragowo

woj. warmifnsko-mazurskie

Sala parafialna przy Kosciele Ewangelickim

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail pasjabiuro1@gmail.com

Telefon (+48) 721 006 091

Mariusz Gudalewski



