Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe: Stylizacja 5000,00 PLN brutto

paznokci, manicure hybrydowy i zelowy 5000,00 PLN netto
Paznokeie Art oraz wdrazanie zasad zielonych 294,12 PLN brutto/h
Yulia Gonta kompetencji w organizacji pracy stylistki. 294,12 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/17/203107/3413767 17000 PLN  cena rynkowa @

Paznokcie Art Yuliia
Lashko © Gliwice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa
® 17h
£ 16.05.2026 do 17.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych chcacych zdoby¢ lub
rozwingé kompetencje w zakresie stylizacji paznokci metodami zelowymi
oraz manicure kombinowanego. Grupe docelowg stanowig osoby
poczatkujace oraz stylistki paznokci, ktére chcag podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe, uporzadkowacé technike pracy i zwiekszy¢ jako$é
wykonywanych ustug. Ustuga dedykowana jest osobom planujgcym
rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty lub rozwijajgcym juz
prowadzong dziatalno$¢ gospodarcza.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 09-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 17

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i
bezpiecznego wykonywania zabiegow stylizacji paznokci metoda hybrydowa i



zelowa oraz wdrazania zasad zielonych kompetencji w organizacji pracy

stylistki paznokci, zgodnie z ideg zrbwnowazonego rozwoju i gospodarki obiegu

zamknietego.

Ustuga rozwojowa pozwala zdoby¢ wiedze teoretyczng i praktyczne kompetencje zgodne z aktualnymi standardami
branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje zasady dezynfekcji i sterylizacji
pisul . y y ! y ! Test teoretyczny
narzedzi.
Uczestnik poznaje podstawowe zasady L .
. . L Organizuje stanowisko pracy. Test teoretyczny
bezpiecznej pracy stylistki.

Zna zasady bezpiecznej pracy z

Test teoretyczn
klientem. yezny
Opisuje budowe ptytki paznokcia. Test teoretyczny
Zna choroby i patologie paznokci. Test teoretyczny

Charakteryzuje przeciwskazania do
. . Test teoretyczny
wykonania zabiegu.

Zna podstawy teoretyczne niezbedne
do wykonania stylizacji.

Zna narzedzia, ich przeznaczenie oraz
. . . Test teoretyczny
prawidtowe uzytkowanie.

Zna rodzaje materiatéw oraz ich

. Test teoretyczny
zastosowanie.

Opisuje réznice pomiedzy
mechanicznym a chemicznym Test teoretyczny
przygotowaniem ptytki paznokcia.



Efekty uczenia sie

Uczestnik przygotowuje paznokcie do

stylizacji.

Uczestnik pracuje z materiatami.

Stosuje zielone kompetencje.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Zna zasady bezpiecznego usuwania
sztucznego materiatu frezarka.

Kontroluje nacisk i predko$¢ pracy
frezarki w celu zapobiegania
uszkodzeniom ptytki.

Opracowuje skorki jedng frezg oraz
nozyczkami

Nadaje kszatt: kwadrat, owal.

Przygotowuje mechanicznie ptytke
paznokcia.

Przygotowuje chemicznie ptytke
paznokcia.

Odpowiednio dobiera materiat do typu i

stanu ptytki paznokcia.

Prawidtowo rozprowadza materiat na
plytce.

Wykonuje proste (ekspresowe)
zdobienia.

Ogranicza zuzycie materiatéw.

Rozréznia sktad materiatow.

Ogranicza zuzycie energii elektrycznej.

Minimalizuje odpady.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills.

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills.

Program

TEORIA.

1. Podstawy bezpiecznej pracy stylistki paznokci:

- dezynfekcja i sterylizacja narzedzi,

+ organizacja stanowiska pracy,

+ zasady bezpiecznej pracy z klientem.

2. Podstawy teoretyczne:

+ budowa ptytki paznokcia,

+ choroby i patologie paznokci,

« przeciwwskazania do wykonania manicure,

« frezarki do manicure (do pracy z klientami),

- frezy i narzedzia - ich przeznaczenie oraz prawidtowe uzytkowanie,

* niezbedne materiaty do stylizacji (bazy, zele, lakiery itp.)

+ mechaniczne przygotowanie ptytki paznokcia,

+ chemiczne przygotowanie ptytki paznokcia w celu uzyskania trwatej stylizacji bez zapowietrzen.
PRAKTYKA.

3. Przygotowanie paznokci do stylizaciji:

* bezpieczne usuwanie sztucznego materiatu frezarka,

« kontrola nacisku i predkosci pracy w celu zapobiegania uszkodzeniom ptytki paznokcia,
« opracowanie skorek jedng frezg oraz nozyczkami,

* nadawanie ksztattéw: kwadrat, owal,

+ mechaniczne przygotowanie ptytki paznokcia,

+ chemiczne przygotowanie ptytki paznokcia w celu uzyskania trwatej stylizacji bez zapowietrzen,
4. Praca z materiatami, aplikacja stylizacji:

+ dob6r materiatéw odpowiednio do typu i stanu ptytki paznokcia,

« prawidtowe rozprowadzenie materiatu,

- aplikacja lakieru hybrydowego pod skérki,



+ wykonywanie prostych (ekspresowych) zdobien.

5. Zielone kompetencje:

« racjonalne zuzycie materiatow,

* minimalizacja odpadéw,

* segregacja odpaddéw w salonie,

* ograniczanie zuzycia energii,

- analiza stanowiska pracy w wersji ekologicznej,

+ opracowanie mini-procedury oszczednej pracy.

+ podstawy promoc;ji pracy stylistki paznokci.

+ wykorzystywanie sprzetu cyfrowego do tworzenia portfolio w mediach spotecznos$ciowych.

« Personalizacja ustug pod katem ESG (np. less plastic, cruelty-free, no water waste)

+ Automatyczne generowanie raportéw po-wizycie: karta pielegnacji, eko-wskazéwki, analiza wynikéw

+Projekt: cyfrowa $ciezka z Al + analiza wptywu srodowiskowego wzgledem tradycyjnego modelu obstugi

6. Kompetencje spoteczne:

+ podstawy psychologii komunikaciji z klientem.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 12

Przedmiot / temat
zajec

Wstep -

okreslenie celow
szkolenia.

D Czes¢

teoretyczna

Przerwa

Pokaz

instruktorki - krok
po kroku.

@B Cresc

praktyczna -
modelka.

Porzadkowanie
stanowiska

pracy.

Prowadzacy

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

YULIIA LASHKO

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

12:00

12:30

13:30

17:00

Godzina
zakonczenia

09:30

12:00

12:30

13:30

17:00

17:30

Liczba godzin

00:30

02:30

00:30

01:00

03:30

00:30



Przedmiot / temat
zajet

Dzien 2.

Wstep -Zielone
kompetencije -
teoria

Cyfrowa
$ciezka klientki z
Al. Zielone
kompetencje:
edukacja
ekologiczna
klientek,
zarzadzanie ESG
w komunikaciji,
digitalizacja
procesow.

Czesé
praktyczna -
modelka.

Przerwa

D Czes¢

praktyczna -
modelka.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia

YULIIA LASHKO 17-05-2026 09:00

YULIIA LASHKO 17-05-2026 09:30

YULIIA LASHKO 17-05-2026 10:00

YULIIA LASHKO 17-05-2026 13:00

YULIIA LASHKO 17-05-2026 13:30

- 17-05-2026 16:30

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

13:00

13:30

16:30

17:30

Liczba godzin

00:30

00:30

03:00

00:30

03:00

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 294,12 PLN
Koszt osobogodziny netto 294,12 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN



W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O YULIIA LASHKO

‘ ' Mam na imie Yulia.

Jestem certyfikowanym instruktorem manicure i pedicure.

Ukonczytam kurs ,EU Climate Action Academy” organizowany przez European Climate Pact.
Szkolenie dotyczyto zagadnien zwigzanych ze zréwnowazonym rozwojem, dziataniami na rzecz
klimatu oraz wdrazaniem ekologicznych praktyk w dziatalnosci zawodowe;j.

Posiadam kilkunastololetnie doswiadczenie w branzy "Beauty" w obszarze stylizacji paznokci.

W swoim studiu stawiam na profesjonalizm i wysoka jako$¢ ustug.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Szkolenie odbywa sie indywidualnie lub w mini-grupie (maks. 6 oséb), co pozwala na petne skupienie instruktora na uczestniku. Czes$¢
materiatéw teoretycznych przekazywana jest uczestnikom w formie elektronicznej. Dodatkowo uczestnicy otrzymujg dostep do
materiatéw wideo prezentujgcych wybrane etapy pracy, co umozliwia ponowne przeanalizowanie bardziej ztozonych lub trudniejszych
elementdw stylizacji paznokci oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po szkoleniu.Program dostosowany jest do poziomu podstawowego i
obejmuje czg$¢ teoretyczng oraz intensywng praktyke.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie podmiotowe z VAT z art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.

Adres

ul. Mtyriska 3a/5
44-100 Gliwice
woj. $laskie

Salon znajduje sie w oficynie po prawej stronie. Wejscie przez brame gtéwna przy ul. Mtyriskiej 3a. Na domofonie nalezy
wybraé numer 4.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail rapiorm@02.pl

Telefon (+48) 729 831 181

YULIIA LASHKO



