
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa ma charakter edukacyjny i przygotowuje uczestnika do pracy jako stylista fryzur ślubnych i okolicznościowych.

Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu organizacji pracy, obsługi klienta oraz budowania oferty i marki osobistej,

umożliwiając podjęcie pracy lub działalności w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Estetyczni Jolanta

Gabrysiak

    5,0 / 5

623 oceny

Szkolenie fryzury ślubne i okolicznościowe

Numer usługi 2026/03/17/145646/3413754

3 800,00 PLN brutto

3 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 38 h

 13.04.2026 do 16.04.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
osoby indywidualne, pracownicy, właściciele firm. Osoby bez

doświadczenia zainteresowane tematem usługi

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 10-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 38

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje zasady

wykonywania fryzur ślubnych i

okolicznościowych oraz zna narzędzia,

produkty i techniki stylizacji.

omawia etapy przygotowania włosów

do stylizacji,

rozróżnia narzędzia i produkty

stosowane w stylizacji fryzur,

opisuje techniki wykonywania loków, fal

i upięć,

wskazuje zasady doboru fryzury do typu

urody i okazji.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik wykonuje fryzury ślubne i

okolicznościowe z zastosowaniem

poznanych technik.

prawidłowo przygotowuje włosy do

stylizacji,

wykonuje loki i fale różnymi technikami,

tworzy upięcia (np. koki, półupięcia),

dobiera i stosuje produkty stylizacyjne,

zachowuje estetykę i trwałość fryzury.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik dobiera fryzurę do typu urody

klientki oraz planuje przebieg usługi.

analizuje potrzeby klientki,

dobiera odpowiedni typ fryzury do

kształtu twarzy i okazji,

planuje przebieg stylizacji krok po

kroku,

wskazuje możliwe modyfikacje fryzury.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik przygotowuje ofertę usług i

planuje działania w branży beauty.

tworzy prostą ofertę usług,

określa grupę docelową,

wskazuje kanały promocji (np. social

media),

Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną, przygotowującą uczestnika do wykonywania fryzur ślubnych i okolicznościowych.

🟩 1. Wprowadzenie do stylizacji fryzur

specyfika zawodu stylisty fryzur ślubnych i okolicznościowych

organizacja pracy stylisty

zasady współpracy z klientką

🟩 2. Podstawy teoretyczne

budowa włosa i przygotowanie do stylizacji

narzędzia i produkty (lokówki, prostownice, kosmetyki)

techniki stylizacji włosów (loki, fale, objętość)

zasady doboru fryzury do typu urody i okazji

higiena pracy i bezpieczeństwo

podstawy marketingu i budowania marki

🟩 3. Przygotowanie do pracy praktycznej

organizacja stanowiska pracy

przygotowanie włosów do stylizacji

dobór produktów i technik

omówienie schematów wykonywania fryzur

🟩 4. Zajęcia praktyczne – nauka fryzur

wykonywanie loków i fal różnymi technikami

nauka upięć klasycznych (koki, upięcia niskie i wysokie)

fryzury ślubne

praca na główkach treningowych i modelkach

samodzielne wykonywanie stylizacji pod nadzorem instruktora

🟩 5. Walidacja efektów uczenia się wykonanie fryzury na modelce

test wiedzy

Metody walidacji:

obserwacja w warunkach symulowanych,

test wiedzy

analiza dowodow i deklaracji

teoria: 14 h

praktyka: 22 h (w tym 20 h fryzur)

walidacja: 2 h



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 38

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 38

Wprowadzenie

do szkolenia

Justyna Bielen 13-04-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 38  budowa

włosa i

przygotowanie

do stylizacji

Justyna Bielen 13-04-2026 09:45 10:30 00:45

3 z 38  Narzędzia i

produkty
Justyna Bielen 13-04-2026 10:35 11:20 00:45

4 z 38  Techniki

stylizacji – teoria
Justyna Bielen 13-04-2026 11:25 12:10 00:45

5 z 38  Dobór

fryzury do typu

urody

Justyna Bielen 13-04-2026 12:15 13:00 00:45

6 z 38

Organizacja

pracy stylisty /

podstawy

marketingu i

budowania marki

Justyna Bielen 13-04-2026 13:05 13:50 00:45

7 z 38

Przygotowanie

stanowiska pracy

Justyna Bielen 13-04-2026 13:55 14:40 00:45

8 z 38

Wprowadzenie

do praktyki

(pokaz technik)

Justyna Bielen 13-04-2026 14:45 15:30 00:45

9 z 38

Wprowadzenie

do praktyki

(pokaz technik)

Justyna Bielen 13-04-2026 15:35 16:20 00:45

10 z 38

Wprowadzenie

do praktyki

(pokaz technik)

Justyna Bielen 13-04-2026 16:25 17:10 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 38

Przygotowanie

włosów do

stylizacji –

praktyka

Justyna Bielen 14-04-2026 09:00 09:45 00:45

12 z 38  Loki i fale

– techniki

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 09:45 10:30 00:45

13 z 38  Loki i fale

– techniki

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 10:40 11:25 00:45

14 z 38  Loki i fale

– ćwiczenia

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 11:30 12:15 00:45

15 z 38  Loki i fale

– ćwiczenia

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 12:15 13:00 00:45

16 z 38  Loki i fale

– ćwiczenia

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 13:05 13:50 00:45

17 z 38  Loki i fale

– ćwiczenia

(praktyka)

Justyna Bielen 14-04-2026 13:55 14:40 00:45

18 z 38  Tworzenie

objętości –

praktyka

Justyna Bielen 14-04-2026 14:45 15:30 00:45

19 z 38  Tworzenie

objętości –

praktyka

Justyna Bielen 14-04-2026 15:35 16:20 00:45

20 z 38  Tworzenie

objętości –

praktyka

Justyna Bielen 14-04-2026 16:20 17:05 00:45

21 z 38  Upięcia

klasyczne –

wprowadzenie

(praktyka)

Justyna Bielen 15-04-2026 09:00 09:45 00:45

22 z 38  Upięcia

klasyczne –

wprowadzenie

(praktyka)

Justyna Bielen 15-04-2026 09:45 10:30 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 38  Kok niski

– praktyka
Justyna Bielen 15-04-2026 10:40 11:25 00:45

24 z 38  Kok niski

– praktyka
Justyna Bielen 15-04-2026 11:30 12:15 00:45

25 z 38  Kok niski

– praktyka
Justyna Bielen 15-04-2026 12:15 13:00 00:45

26 z 38  Kok niski

– praktyka
Justyna Bielen 15-04-2026 13:05 13:50 00:45

27 z 38  Kok

wysoki –

praktyka

Justyna Bielen 15-04-2026 13:55 14:40 00:45

28 z 38  Kok

wysoki –

praktyka

Justyna Bielen 15-04-2026 14:45 15:30 00:45

29 z 38  Kok

wysoki –

praktyka

Justyna Bielen 15-04-2026 15:35 16:20 00:45

30 z 38  Kok

wysoki –

praktyka

Justyna Bielen 15-04-2026 16:25 17:10 00:45

31 z 38  Korekta

błędów i

doskonalenie

techniki

Justyna Bielen 16-04-2026 09:00 09:45 00:45

32 z 38  Tworzenie

upięć ślubnych –

ćwiczenia

Justyna Bielen 16-04-2026 09:45 10:30 00:45

33 z 38  Tworzenie

upięć ślubnych –

ćwiczenia

Justyna Bielen 16-04-2026 10:35 11:20 00:45

34 z 38  Tworzenie

upięć ślubnych –

ćwiczenia

Justyna Bielen 16-04-2026 11:25 12:10 00:45

35 z 38  Tworzenie

upięć ślubnych –

ćwiczenia

Justyna Bielen 16-04-2026 12:15 13:00 00:45



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

36 z 38  walidacja

- test teoretyczny

z wynikiem

generowanym

automatycznie /

obserwacja w

warunkach

symulowanych/

analiza dowodow

i deklaracji

- 16-04-2026 13:05 13:50 00:45

37 z 38  walidacja

- test teoretyczny

z wynikiem

generowanym

automatycznie /

obserwacja w

warunkach

symulowanych/

analiza dowodow

i deklaracji

- 16-04-2026 13:50 14:35 00:45

38 z 38

podsumowanie

szkolenia/

rozdanie

certyfiktów

Justyna Bielen 16-04-2026 14:40 15:25 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43

ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Bielen

.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują:

materiały szkoleniowe w formie skryptu, obejmujące zakres teoretyczny szkolenia,

dostęp do materiałów edukacyjnych (np. prezentacje, instrukcje krok po kroku),

listę rekomendowanych produktów i narzędzi do stylizacji fryzur,

dostęp do stanowisk pracy wyposażonych w niezbędne narzędzia i produkty (lokówki, prostownice, kosmetyki stylizacyjne, akcesoria

fryzjerskie),

dostęp do główek treningowych oraz możliwość pracy na modelkach,

certyfikat ukończenia szkolenia potwierdzający nabycie kompetencji.

Materiały dydaktyczne są dostosowane do poziomu szkolenia i umożliwiają samodzielne utrwalanie wiedzy oraz dalszy rozwój

umiejętności po zakończeniu usługi.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziału w usłudze jest:

ukończenie 18 roku życia,

brak przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania usług fryzjerskich,

zainteresowanie branżą beauty oraz stylizacją fryzur ślubnych i okolicznościowych,

brak wymaganego doświadczenia – szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących,

gotowość do udziału w części praktycznej szkolenia (praca na główkach treningowych oraz modelkach),

Informacje dodatkowe

1 godzina - 45 minut. ZAJĘCIA REALIZOWANE W GODZINACH DYDAKTYCZNYCH, PRZERWY NIE SAA WLICZONE W CZAS USŁUGI

Adres

ul. Rojna 71c/30

91-134 Łódź

woj. łódzkie

Estetyczni Centrum Kształcenia



Kontakt


Justyna Bielen

E-mail estetyczni@icloud.com

Telefon (+00) 510 192 654


