Mozliwos$¢ dofinansowania

ChatGPT jako asystent pracy w MS Excel 1 353,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/03/17/7733/3413587 1100,00 PLN  netto

84,56 PLN brutto/h

68,75 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Comarch SA & Ustuga szkoleniowa

Ykok ok fe 45/5 [ zdalna w czasie rzeczywistym
1060 ocen ® 16:00h
£ 03.09.2026 do 04.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Matopolski Pocigg do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM,

I I
dentyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Kierunek - Rozwdj

Ustuga skierowana jest do pracownikéw biurowych i analitykéw (dziaty
finanséw, sprzedazy, logistyki, administracji), ktorzy pracujg w MS Excel i
chca zautomatyzowac swoje zadania za pomocg Al (np. ChatGPT).

Dla kogo:

¢ Osoby tworzgce raporty, zestawienia i ztozone formuty.
e Pracownicy dazgcy do skrécenia czasu pracy z duzymi zbiorami
danych.

Wymagania wstepne:

Grupa docelowa ustugi ¢ Podstawowa znajomos¢ obstugi MS Excel.
¢ Brak koniecznosci posiadania wiedzy o Al czy programowaniu.

Czas trwania kursu wynosi 16 godzin lekcyjnych, godzina lekcyjna to 45
minut.

Ustuga jest dedykowana dla uczestnikow projektu Matopolski pociag do
kariery.

Ustuga rowniez adresowana dla uczestnikow projektu Matopolskie Bony
rozwojowe Plus" i "Matopolski Pociag do Kariery”

"Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Kierunek — Rozwéj"

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 24-08-2026



Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 16

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest pokazanie, w jaki spos6b wykorzysta¢ ChatGPT jako praktyczne wsparcie w codziennej pracy z
Microsoft Excel. Uczestnicy poznajg metody pracy, ktére pozwalajg szybciej tworzyé¢ formuty, przygotowywacé dane do
analizy, interpretowa¢ wyniki oraz automatyzowac powtarzalne zadania.

Podczas szkolenia uczestnicy uczg sie, jak efektywnie tgczy¢é mozliwosci Excela z narzedziami opartymi na sztucznej
inteligencji. Dzieki temu moga znaczaco przyspieszy¢ wykonywanie wielu zadan analitycznyc

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

rozréznia zadania mozliwe do realizacji
z uzyciem ChatGPT od zadan
wymagajacych pracy bezposrednio w
Excelu,

Rozumie mozliwosci i ograniczenia Test teoretyczny z wynikiem

ChatGPT w pracy z Excelem wskazuje ograniczenia wyl.(orzystanla generowanym automatycznie
ChatGPT w pracy z danymi (np. btedne

interpretacje, brak dostepu do pliku),

uzasadnia wybér sposobu rozwigzania
zadania (ChatGPT lub Excel).

formutuje precyzyjne zapytania
prowadzace do uzyskania
oczekiwanych wynikéw,

Test teoretyczny z wynikiem

Efektywnie komunikuje sie z ChatGPT modyfikuje zapytania w celu poprawy .
generowanym automatycznie

jakosci odpowiedzi,

ocenia trafnos¢ i uzytecznosé
uzyskanych odpowiedzi.

dobiera odpowiednie funkcje Excel do
rozwigzania wskazanego problemu,
X . i L. Test teoretyczny z wynikiem
Sprawnie pracuje z formutami w Excelu tworzy poprawne formuty realizujace .
P . generowanym automatycznie
okreslone zadania,

koryguje btedy w formutach.



Efekty uczenia sie

Przygotowuje dane do analizy

Sprawnie analizuje dane w Excelu

Kontroluje poprawnos$¢ danych

Wykorzystuje ChatGPT do
automatyzac;ji pracy

Przyspiesza codzienng prace z Excelem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

usuwa btedy i duplikaty w zbiorze
danych,

przeksztatca dane do wtasciwego
formatu (np. liczbowego, dat),

organizuje dane w uporzagdkowana
strukture (np. tabelg).

stosuje narzedzia analizy danych (np.
filtrowanie, sortowanie, tabele
przestawne),

interpretuje uzyskane wyniki,

wycigga wnioski na podstawie
przeprowadzonej analizy.

identyfikuje btedy i niespéjnosci w
danych,

stosuje mechanizmy sprawdzania
poprawnosci danych (np. walidacje),

weryfikuje poprawnos$é wynikow
obliczen.

generuje przy uzyciu ChatGPT

rozwigzania wspierajgce automatyzacje

(np. formuty, instrukcje),

wdraza wygenerowane rozwigzania w
arkuszu Excel,

dostosowuje rozwigzania do
konkretnego zadania.

dobiera narzedzia i funkcje
usprawniajace prace,

optymalizuje wykonywanie
powtarzalnych czynnosci,

poréwnuje czas realizacji zadania przed

i po zastosowaniu usprawnien.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1.Ustuga jest realizowana w godzinach lekcyjnych, 1j. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut, tgcznie 16 godzin lekcyjnych.

Planowane przerwy w trakcie zajeé: 10:30-10:45, 13:00-13:30, 14:45-15:00. Przerwy nie sg wliczone w godziny zaje¢ ustugi. Liczba godzin
zaje¢ praktycznych: 8 godzin lekcyjnych , liczba godzin zaje¢ teoretycznych: 8 godzin lekcyjnych, w tym test 10 min.

Wyktadowca ma prawo zmieni¢ godziny przerw, jesli wymaga tego proces dydaktyczny (np. rozpoczete ¢wiczenie) lub na zyczenie wiekszosci
uczestnikow kursu (zmeczenie, wieksza trudno$é tresci ksztatcenia).

2.Grupa docelowa:

Ustuga skierowana jest do pracownikéw biurowych i analitykéw (dziaty finanséw, sprzedazy, logistyki, administracji), ktérzy pracujg w MS
Excel i chcg zautomatyzowac¢ swoje zadania za pomocag Al (np. ChatGPT).

Dla kogo:

¢ Osoby tworzace raporty, zestawienia i ztozone formuty.
e Pracownicy dazacy do skrécenia czasu pracy z duzymi zbiorami danych.

Wymagania wstepne:

¢ Podstawowa znajomos¢ obstugi MS Excel.
¢ Brak koniecznosci posiadania wiedzy o Al czy programowaniu.

Szczego6towy program szkolenia

1. ChatGPT jako wsparcie pracy w Excelu

+ czym jest model jezykowy i jak dziata

+ mozliwo$ci i ograniczenia Al w pracy z danymi

« przyktady realnych zastosowan Al w pracy analitycznej

2. Efektywna komunikacja z ChatGPT w pracy z danymi
« jak zadawac pytania o dane i formuty

« struktura dobrego promptu do pracy z Excelem

* iteracyjna praca z Al

* typowe btedy w pracy z ChatGPT



3. Przygotowanie danych do pracy w Excelu z pomoca Al
« identyfikacja probleméw w danych

+ czyszczenie danych z pomocg ChatGPT

« ujednolicanie formatéw (daty, teksty, liczby)

* wykrywanie niespojnosci i btedéw

4. Tworzenie formut w Excelu z pomocg ChatGPT
+ podstawy budowy formut

- odwotania wzgledne i bezwzgledne

* generowanie formut przez Al

+ ttumaczenie dziatania formut

5. Najwazniejsze funkcje Excela wspierane przez Al
- funkcje logiczne

- funkcje wyszukiwania

« funkcje tekstowe

- funkcje agregujace

« funkcje daty i czasu

6. Kontrola poprawnosci danych z pomocg ChatGPT

+ walidacja danych

* tworzenie regut walidacji

« kontrola jakosci danych

7. Formatowanie warunkowe i wizualna kontrola danych
* reguty wizualne

- identyfikacja btedéw i anomalii

8. Filtrowanie i wyszukiwanie danych
« autofiltry

« kryteria niestandardowe

+ symbole wieloznaczne

+ sortowanie danych

9. Tabele przestawne wspierane przez Al

* tworzenie tabel przestawnych



+ dobér odpowiednich analiz

« interpretacja wynikéw

10. Analiza danych z pomocg ChatGPT
* przekazywanie danych do analizy
« interpretacja wynikéw

* generowanie wnioskéw

11. Bezpieczenstwo pracy z danymi i Al
+ ochrona arkuszy i skoroszytéw

+ zarzadzanie dostepem do danych

12. Automatyzacja pracy w Excelu z pomocg ChatGPT
+ wprowadzenie do VBA

+ generowanie kodu VBA przez ChatGPT

* poprawianie i debugowanie kodu

Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie realizowane jest w formie naprzemiennie nastepujgcej po sobie czesci teoretycznej w postaci mini wyktadéw oraz czesci
praktycznej w postaci ¢wiczen komputerowych. Szkolenie tgczy w sobie fachowg wiedze merytoryczng z praktycznymi przyktadami jej
wykorzystania w srodowisku pracy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Brak wynikoéw.

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 353,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 84,56 PLN
Koszt osobogodziny netto 68,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Maciej Skrzypczak

‘ ' Specjalista z obszaru sztucznej inteligencji (Al); trener Centrum Szkoleniowego Comarch;
wyksztatcenie wyzsze inzynierskie, kierunek Administracja sieci i systemow; projektant i
wdrozeniowiec systemdw Al; doradca w zakresie Al; prowadzacy szkolenia, warsztaty, webinary;
autor e-learningoéw Al, programéw szkoleniowych i materiatow.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W czasie zaje¢ wykorzystywane sg autorskie materiaty dydaktyczne przygotowane przez wyktadowce oraz inne materiaty dydaktyczne
przygotowane przez organizatora szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest dokonanie réwnolegle rejestracji na kurs na stronie www.comarch.pl/szkolenia w formie:

- elektronicznego zamdwienia szkolenia (przycisk "Zamoéw" przy wybranym temacie i terminie). Opcja ta dotyczy oséb fizycznych oraz
firm/instytucji

albo

- poprzez uzupetnienie i odestanie na adres szkolenia@comarch.pl tradycyjnego formularza zgtoszeniowego ktéry jest dostepny na
stronie www.comarch.pl/szkolenia (przycisk "Pobierz formularz zgtoszeniowy"). Opcja ta dotyczy wytgcznie firm/Instytucji.

W obu przypadkach przy dokonaniu zgtoszenia prosimy o informacje dotyczacg projektu z ktérego dofinansowania korzysta Uczestnik.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Krakéw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu ,Matopolski
pociag do kariery — sezon 1" i/lub ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Szkolenie zakoriczone jest testem wiedzy z zakresu tematycznego omawianego na szkoleniu.



Szkolenie moze byé zwolnione z VAT-u w zaleznos$ci od rodzaju dofinasowania

Szkolenie bedzie rejestrowane/ nagrywane w celu umozliwienia monitoringu i kontroli przez instytucje nadzorujgca realizacje ustug z
dofinansowaniem.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie swojego wizerunku w wyzej wymienionych celach.
Uczestnicy szkolenia otrzymaja materiaty szkoleniowe w wersji elektroniczne;j.
Ustuga realizowana jest w godzinach lekcyjnych (dydaktycznych) - 1 godz = 45 minut

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne:

e Komputer / laptop ze statym dostepem do Internetu (Szybko$¢ pobierania/przesytania: minimalna 2 Mb/s / 128 kb/s; zalecana 4 Mb/s
/512 kb/s

¢ przegladarka internetowa — zalecane: Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft Edge

¢ stuchawki lub dobrej jakosci gtosniki

e mikrofon

Zalecane

¢ dodatkowy monitor

e kamera (w przypadku komputeréw stacjonarnych)

» spokojne miejsce, odizolowane od zewnetrznych czynnikéw rozpraszajgcych

* podstawowa znajomos¢ jezyka angielskiego (do sprawnego poruszania sie po platformie zdalnej)

Informacje dodatkowe

Szkolenie Zdalne prowadzone jest w czasie rzeczywistymi i transmitowane za pomoca kanatu internetowego z wykorzystaniem systemu
ZOOM, ktéry umozliwia komunikacje gtosowa oraz wideo z Uczestnikami przebywajgcych w dowolnym miejscu ze sprawnie dziatajagcym
statym taczem internetowym. Kazdy z uczestnikdw szkolenia otrzymuje przed szkoleniem link dostarczony w wiadomosci mailowej z
informacjami dotyczacymi szkolenia zdalnego. Link umozliwiajacy uczestnictwo w spotkaniu jest wazny do momentu zakoriczenia
szkolenia.

Link do szkolenia jest wysytany na dwa dni robocze przed szkoleniem.
Szkolenie zakonczone jest testem wiedzy z zakresu tematycznego omawianego na szkoleniu.

Szkolenie moze byé nagrywane /rejestrowane w celu kontroli/audytu zgodnie z Regulaminem Swiadczenia Ustug Szkoleniowych
Organizatora.

Uczestnicy szkolenia otrzymajg materiaty szkoleniowe w wers;ji elektroniczne;j.

Kontakt

O Aneta Lewkowska

ﬁ E-mail aneta.lewkowska@comarch.pl

Telefon (+48) 126 877 811



