Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 2 750,00 PLN brutto
ﬁ poziomie B2+. 2 750,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/03/17/42245/3413123 110,00 PLN brutto/h
110,00 PLN netto/h

125,00 PLN cena rynkowa @

WP Projekt

© zdalna w czasie rzeczywistym
Radostaw Kuczuk

& Ustuga szkoleniowa

2376 ocen 5 07.04.2026 do 30.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej na poziomie $rednio
zaawansowanym (B2) w jezyku angielskim, ktéra chce rozwija¢ swoje
umiejetnosci jezykowe w zakresie komunikacji w codziennych sytuacjach,
szczegolnie w obszarach zwigzanych z zakupami, nawykami
zywieniowymi, ekologig i ochrong srodowiska. Szkolenie jest odpowiednie
zaréwno dla osoby uczacej sie dla celéw prywatnych, jak i zawodowych

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 06-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 25

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do skutecznej komunikacji w jezyku angielskim na poziomie B2+. Podczas kursu
stuchacz polepszy swojg znajomos¢ jezyka angielskiego, zdobedzie nowe umiejetnosci z zakresu méwienia, czytania,
pisania i stuchania. Celem kursu jest przygotowanie stuchacza do swobodnego porozumiewania sie jezykiem obcym w



zyciu codziennym oraz w podstawowych czynnosciach zawodowych. Osiggniecie tych kompetencji podlega ocenie
poprzez testy oraz wywiady swobodne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Méwienie - uczestnik podejmuje rézne
role w procesie komunikacji swobodnie
uzywajac

odpowiedniego jezyka w rozmowach z
rodzimymi jego uzytkownikami.

Stuchanie - uczestnik rozréznia i
wybiera informacje z tekstu o réznej
tematyce.

Czytanie — uczestnik bez problemu
znajduje okreslone informacje w
tekscie.

Pisanie - uczestnik pisze zrozumiate,
szczegobtowe teksty na dowolne tematy
zwigzane z jego zainteresowaniami.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby
zinterpretowaé znaczenie gtéwnych
watkéw zawartych w ztozonych
wypowiedziach na tematy konkretne i
abstrakcyjne, w tym merytoryczne
dyskusje z zakresu jej specjalnosci.
Formutuje przejrzyste, szczegétowe
wypowiedzi, wyjasniajgc swoj punkt
widzenia.

Uczestnik poprawnie interpretuje
autentyczny

materiat np.: dtuzsze wypowiedzi i
wyktady oraz nadaza za
skomplikowanymi nawet wywodami —
pod warunkiem, ze temat jest mu
wmiare znany. Interpretuje wiekszos¢
wiadomosci telewizyjnych i programéw
o sprawach biezacych, a takze filméw w
standardowej odmianie jezyka.

Uczestnik w tek$cie czytanym oddziela
fakty od opinii, rozpoznaje zwiazki
pomiedzy poszczegdlnymi czesciami
tekstu; okresla gtéwna mysl
poszczegolnych czesci tekstu.

Uczestnik opisuje ludzi, miejsca,
czynnosci i przedmioty; relacjonuje
wydarzenia z przesztosci; opisuje
doswiadczenia swoje i innych oséb;
stosuje whasciwy styl wypowiedzi;

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

stosuje zasady konstruowania tekstéw;
opisuje wydarzenia zycia codziennego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest rozwinigcie kompetenciji jezykowych na poziomie B2 w zakresie uzywania jezyka angielskiego

W zakresie gramatyki i funkcji jezykowych Stuchacz zrealizuje nastepujace obszary:

e tworzenie pytan: szczegdtowych, o podmiot, o dopetnienie, posrednich

e czasy przeszte: Past Simple, Past Continuous, konstrukcje: used to, would, keep + -ing
¢ tworzenie kolokacji: czasownik + rzeczownik

e czasy: Present Perfect Simple, Present Perfect Continuous

¢ the passive - strona bierna

e przymiotniki zakoriczone na -ing i —ed

e czasy: Past Perfect Simple, Past Perfect Continuous

e stopien wyzszy i najwyzszy przymiotnikéw i przystowkow

e tworzenie przymiotnikéw — przyrostki

e relative clauses - zdania wzgledne.

e czasowniki modalne — wyrazenie obowigzku i zakazu

¢ konstrukcje: wish, if only, should/shouldn't/ought to/could have + past participle

o okresliniki ilosciowe

¢ sktadnia czasownikdw: czasowniki + -ing, czasownik + bezokolicznik

* mowa zalezna

e zdania warunkowe typu Oi |

e konstrukcje czasu przysztego — wyrazenie prawdopodobienstwa, czas Present Continuous
e drugi tryb warunkowy

W zakresie stownictwa Stuchacz zrealizuje nastepujgce obszary:

e formy spedzania czasu wolnego
e emocje, cechy charakteru

e zdrowy styl zycia

e zazalenia, problemy

* wyrazenia z get

e pamieé, wspomnienia

¢ opis przedmiotéw, jedzenia

o kiodtnie

e w restauracji, jedzenie i napoje,
» zawody, zwigzane z nimi czynnosci i umiejetnosci
e stownictwo XXI wieku

e przestepczosc

e pienigdze,

e wyrazenia z czasownikiem leave
* negocjowanie

e kwestie spoteczne

* biznes

¢ kolokacje z czasownikami make, take, do, give
¢ relacje prywatne i zawodowe,

e wyrazenia zaczynajgce sie od it,
¢ spotkania i dyskusje

e film



W trakcie indywidualnego szkolenia zostang wykorzystane metody interaktywne i aktywizujace, ktére pozwolg uczestnikowi na praktyczne
zastosowanie wiedzy.

e Symulacje i odgrywanie rél — Symulowanie sytuacji codziennych, takich jak rozmowa kwalifikacyjna, rezerwacja hotelu, sktadanie
zamowienia.

« Cwiczenia gramatyczne — Tworzenie zdar warunkowych w kontekscie stylu zycia i planéw podrézniczych, z zastosowaniem mowy zaleznej
i odpowiednich czaséw gramatycznych.

e Zadania praktyczne - Opisywanie wtasnych doswiadczen zwigzanych z edukacja i karierg, tworzenie planu podrézy oraz przedstawianie
cech charakteru znanych postaci.

¢ Prezentacje i quizy — Krdtkie prezentacje i quizy na temat stylu zycia, podrézy oraz cech charakteru, majace na celu utrwalenie stownictwa i
struktur gramatycznych.

Metody te pozwolg na zaangazowanie uczestnika i rozwéj zaréwno kompetenc;ji jezykowych, jak i praktycznych.

Efekty ustugi bedg walidowane przez inng osobe niz trener prowadzacy zajecia.

Osoba prowadzacy walidacje przeprowadzi jg w oparciu o zdefiniowane w karcie ustugi kryteria i metody weryfikacji efektéw uczenia sie.
W ramach ustugi szkoleniowej zostanie zachowana rozdzielnos¢ funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia i walidaciji.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut.

0 zmianach dotyczacych formy prowadzenia zaje¢ bedzie informowany uczestnik szkolenia oraz Operator projektu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L, . . , . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Jezyk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota

. )} . 07-04-2026 17:30 18:15 00:45
zywo/czat/wspot Kwiatkowska

dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

Jezyk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota

. 3 . 09-04-2026 14:15 15:00 00:45
zywo/czat/wspét Kwiatkowska

dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

Jezyk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota

. ; . 14-04-2026 17:30 18:15 00:45
zywo/czat/wspot Kwiatkowska

dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)



Przedmiot / temat
zajec

(o

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

(L) Jezyk
angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

@2 ook

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Prowadzacy

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Data realizacji
zajeé

16-04-2026

21-04-2026

23-04-2026

28-04-2026

30-04-2026

05-05-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

17:30

14:15

17:30

14:15

17:30

Godzina
zakonczenia

15:00

18:15

15:00

18:15

15:00

18:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajet

D Jevk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

D Jevk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Jezyk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

D Jervk

angielski na
poziomie B2+
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu/
éwiczenia
pisemne)

Prowadzacy

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Dorota
Kwiatkowska

Data realizacji
zajeé

07-05-2026

12-05-2026

14-05-2026

19-05-2026

21-05-2026

11-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

17:30

14:15

17:30

14:15

14:15

Godzina
zakonczenia

15:00

18:15

15:00

18:15

15:00

15:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

D Jeovk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota
zywo/czat/wspot Kwiatkowska
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

16-06-2026 17:30 18:15 00:45

Jezyk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota
zywo/czat/wspét Kwiatkowska
dzielenie ekranu/

18-06-2026 14:15 15:00 00:45

¢éwiczenia
pisemne)

D Jeovk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota
zywo/czat/wspot Kwiatkowska
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

23-06-2026 17:30 18:15 00:45

Jezyk

angielski na

poziomie B2+

(rozmowa na Dorota
zywo/czat/wspét Kwiatkowska
dzielenie ekranu/

éwiczenia

pisemne)

25-06-2026 14:15 15:00 00:45

Walidacja - 30-06-2026 17:30 18:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 750,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 750,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Dorota Kwiatkowska

‘ ' Lektorka z 25 letnim doswiadczeniem w nauczaniu jezyka angielskiego na poziomach A1-C1. Od
roku 2017 roku prowadzi zajecia z osobami dorostymi w Szkole Jezykowej LINGUA. W 1998
ukonczyta Nauczycielskie Kolegium Jezyka Angielskiego w Biatymstoku, a tytut magistra uzyskata
na Wydziale Neofilologii Uniwersytetu Warszawskiego w roku 1998. Wyktadowca wyzszych uczelni
w zakresie jezyka angielskiego oraz literatury anglojezycznej. Prowadzi zajecia indywidualne i w
grupach, tradycyjnie lub online.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, sg to np.:

¢ podrecznik,

e céwiczenia,

e konspekty,

e skrypty,

¢ pliki dokumentéw przygotowane w dowolnym formacie,
* scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢. Frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji
osiagniecia efektéw uczenia sie sg warunkami uznania ukoriczenia szkolenia oraz wydania zaswiadczenia potwierdzajgcego uczestnictwo i
nabycie efektéw uczenia sie wynikajacych ze szkolenia.

Sposéb potwierdzenia frekwenciji:

e Obecno$¢ uczestnika bedzie weryfikowana na podstawie automatycznych raportéw z platformy Zoom dotyczacych czasu obecnosci
uczestnika na zajeciach.

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie wewnetrzne o zakorczeniu kursu wydane na podstawie § 14. ust. 3 Rozporzadzenia
Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie rejestru podmiotéw $wiadczacych ustugi rozwojowe (Dz. U. 2023 poz.
1686).

Ustuga realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.



Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZACE CZESCI ZDALNEJ:

1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.

2. Komputer Uczestnika musi by¢ wyposazony w kamere internetowg lub zewnetrzng kamere internetowa, stuchawki oraz mikrofon.
3. Dodatkowo niezbedne wymagania systemowe komputera to:

ZOOM Cloud Meetings:

e Windows XP SP3 lub nowsze,

e Mac OS X 10.7 lub nowsze,

e Ubuntu 12.04 lub nowsze,

e Mint 17.1 lub nowsze,

¢ Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,
e Oracle Linux 6.4 lub nowsze,

e Cent OS 6.4 lub nowsze,

e Fedora 21 lub nowsze

e OpenSUSE 13.2 lub nowsze,

e ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybko$¢ do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)
e ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesytanie 600kb/s.
5. Prezentowane tres¢ i materiaty udostepniane bedg tylko na platformie Zoom.
6. Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.
Sposéb walidacji ustugi - Ustuga zakoriczona zostanie testem pisemnym badz ustnym, okreslajgcym osiggniecie wymaganych efekty uczenia.

Szczegobtowy harmonogram ustugi - Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy,
wspotdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, ,tablica”.

Kontakt

ﬁ E-mail radoslaw.kuczuk@gmail.com

Telefon (+48) 888 388 083

RADOSLAW KUCZUK



