
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do wykonywania profesjonalnych zdobień paznokci metodą żelową

oraz poznanie zasad kompozycji i kolorystyki w stylizacji paznokci. Uczestnik zdobędzie umiejętności praktyczne

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD

DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W

KATOWICACH

    4,6 / 5

1 901 ocen

Szkolenie ze zdobienia paznokci - wzory
podstawowe

Numer usługi 2026/03/17/10510/3412738

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

400,00 PLN brutto/h

400,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 12:00 h

 29.06.2026 do 03.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

stylistek paznokci pragnących poszerzyć swoje umiejętności,

osób początkujących zainteresowanych nauką zdobień żelowych,

absolwentów kursów stylizacji paznokci chcących rozwijać swoje

portfolio.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 15-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



pozwalające tworzyć atrakcyjne i trwałe wzory dekoracyjne.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady pracy z żelami kolorowymi i

ich zastosowanie w zdobieniach

Prawidłowo opisuje etapy aplikacji żelu

i jego właściwości; wskazuje różnice

między rodzajami żeli

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia i dobiera konsystencję żelu

do rodzaju zdobienia W trakcie ćwiczeń

dobiera odpowiednią gęstość produktu

w zależności od efektu artystycznego

Obserwacja praktyczna podczas zajęć

W trakcie ćwiczeń dobiera odpowiednią

gęstość produktu w zależności od

efektu artystycznego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje rodzaje pędzli i dobiera

narzędzie do konkretnej techniki

Wyjaśnia zastosowanie pędzli o różnej

twardości i kształcie; dobiera właściwe

narzędzie do danego wzoru

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyjaśnia zasady koła kolorów i stosuje

teorię barw w praktyce

Dobiera harmonijne zestawienia

kolorystyczne zgodnie z teorią barw

ciepłych i chłodnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje i tworzy kompozycje

zgodne z zasadami symetrii i asymetrii

Projektuje układ wzoru z zachowaniem

równowagi kompozycyjnej
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje technikę One Stroke w

zdobieniach paznokci

Wykonuje poprawnie cieniowanie i

przejścia kolorów na pędzlu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zdobienia typu ombre,

ornamenty, zdobienia biżuteryjne i

ślubne

Tworzy co najmniej 5 estetycznych

wzorów z zachowaniem zasad

kompozycji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Tworzy kwiaty jedno- i dwuwarstwowe

w technice żelowej

Wykonuje realistyczne kompozycje

kwiatowe z zachowaniem proporcji i

cieniowania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje własne błędy i koryguje

technikę pracy

Samodzielnie identyfikuje

niedoskonałości i poprawia elementy

wzoru

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega zasad higieny pracy i

organizacji stanowiska

Utrzymuje porządek na stanowisku,

stosuje środki dezynfekcji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu

Informacje

Program

1. Omówienie techniki zdobienia żelami kolorowymi - 1h

2. Prawidłowa konsystencja miarą sukcesu w pracy. Dobór konsystencji w zależności od elementu na wzorze - 1 h

3. Pędzle najważniejsze narzędzie stylisty paznokci - 1 h

4. Zagadnienie Koła Kolorów- jak prawidłowo dobierać kolorystykę zdobień- teoria koloru, analiza kolorystyczna, barwy ciepłe i chłodne -

1 h

5. Wyjaśnienia pojęć kompozycji, symetrii oraz asymetrii w zdobieniach - 1 h

6. Prezentacja wzorów oraz rozrysowanie szablonów powstałych kompozycji – One Stroke oraz elementy wykończeniowe za pomocą

Painting Design, ombre i ornamenty, zdobienia biżuteryjne, zdobienia ślubne - 1 h

7. Prawidłowe łączenie kolorów na pędzlu- technika malowania One Stroke - 1 h

8. Ćwiczenia praktyczne uczestników – tworzenie kwiatów jedno i dwuwarstwowych - 4h

9. Walidacja 1 h.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Talent Odyssey Ltd

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Musiał-Sapała

Pedagog, szkoleniowiec, podolog, stylistka brwi i paznokci, wizażystka – ekspert z 20-letnim

doświadczeniem w branży beauty. Od wielu lat prężnie działa jako stylistka, instruktor oraz

właścicielka renomowanego Atelier Stylizacji – studia pielęgnacji dłoni i stóp oraz wizażu, które z

czasem przekształciło się w profesjonalne centrum szkoleniowo-dystrybucyjne.

Jest głównym szkoleniowcem w szkole Atelier Stylizacji oraz od 16 lat współpracuje z wiodącą

marką w stylizacji paznokci PB Nails, prowadząc szkolenia, pokazy i Master Classy na terenie całej

Polski. W swojej pracy łączy wiedzę teoretyczną z praktyką zawodową oraz elementami psychologii

pracy z klientem i przedsiębiorczości.

Przez lata przeszkoliła 3274 osoby w trybie indywidualnym i grupowym, a podczas pandemii

zainicjowała ogólnopolską akcję #malujzkarolą, w ramach której prowadziła bezpłatne szkolenia

online dla stylistek paznokci, integrując środowisko branżowe w trudnym okresie lockdownu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

– zestaw startowy dla każdego, w tym zestaw pędzli do zdobień

– skrypt opracowany przez wykładowcę

Warunki uczestnictwa

Podstawowa znajomość zasad manicure i stylizacji paznokci.

Na drugi dzień szkolenia uczestnik zapewnia modelki (2 dziennie).

Koszt osobogodziny brutto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 400,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 450,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 450,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 270,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 270,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto i brutto

jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i

usług)4

1 godzina zajęć = 60 min

Przerwy nie są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Walidacja i Certyfikacja przeprowadzona przez podmiot zewnętrzny

Koszty walidacji i certyfikacji ujęto w kosztach usługi.

Egzamin jest wliczony w czas trwania usługi

Szkolenie realizowane na modelkach, które zapewnia sobie uczestnik.

Adres

al. Aleja Niepodległości 39

42-200 Częstochowa

woj. śląskie

Salon Kosmetyczny Karolina Musiał Sapała

Aleja Niepodległości 39

42-200 Częstochowa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Gabinet w pełni dostosowany do osób z niepełnosprawnością ruchową

Kontakt


Ewelina Pawłowska

E-mail czestochowa@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 686


