
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych niezbędnych do

samodzielnego, bezpiecznego i estetycznego wykonywania manicure hybrydowego. Uczestnik po szkoleniu potrafi

przygotować stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP, dobrać odpowiednie produkty i techniki stylizacji, wykonać

kompletny manicure hybrydowy oraz utrzymać profesjonalne relacje z klientem.

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD

DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W

KATOWICACH

    4,6 / 5

1 873 oceny

Szkolenie - Manicure hybrydowy

Numer usługi 2026/03/17/10510/3412667

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

375,00 PLN brutto/h

375,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 12:00 h

 06.07.2026 do 10.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które chcą zdobyć praktyczne

umiejętności wykonywania manicure hybrydowego – jednej z

najpopularniejszych metod stylizacji paznokci w salonach

kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 22-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę i kształty

naturalnych paznokci

Wskazuje elementy budowy paznokcia,

opisuje różnice w kształtach płytki.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia rodzaje płytki paznokcia i

dobiera technikę manicure do typu

paznokcia.

Dobiera technikę opracowania

paznokcia, uzasadnia wybór metody

pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wymienia produkty, narzędzia i

urządzenia do manicure hybrydowego.

Poprawnie wskazuje produkty i ich

zastosowanie, klasyfikuje rodzaje baz,

topów, lakierów i frezów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje zasady higieny, dezynfekcji i

sterylizacji.

Określa różnice między dezynfekcją a

sterylizacją, stosuje zasady BHP przy

stanowisku pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Identyfikuje choroby i schorzenia

paznokci oraz określa

przeciwwskazania do zabiegu.

Rozpoznaje objawy chorób paznokci,

wskazuje sytuacje, w których nie

wykonuje się zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP.

Utrzymuje czystość i porządek,

przygotowuje narzędzia i materiały

przed rozpoczęciem pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera produkty i techniki do potrzeb

klienta.

Uzasadnia wybór produktu i sposobu

wykonania, dostosowuje technikę do

rodzaju płytki paznokcia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje płytkę paznokcia do

aplikacji lakieru hybrydowego.

Wykonuje poprawnie matowienie i

oczyszczanie płytki, usuwa skórki przy

użyciu frezarki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje pełny zabieg manicure

hybrydowego.

Przestrzega kolejności etapów pracy,

aplikacja lakieru jest estetyczna i

trwała.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aplikuje lakier hybrydowy w sposób

precyzyjny, także „pod skórki”.

Nakłada produkt równomiernie bez

zalania skórek, zachowuje estetykę i

trwałość stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się frezarką w sposób

bezpieczny i efektywny.

Dobiera odpowiedni frez, utrzymuje

właściwy kąt i tempo pracy.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Komunikuje się profesjonalnie z

klientem i utrzymuje pozytywne relacje.

Stosuje uprzejme formy kontaktu,

reaguje na potrzeby klienta z empatią.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oświaty lub szkolnictwa wyższego na podstawie

odrębnych przepisów?

TAK

rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach

pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175 oraz z 2024 r. poz. 1854)

Informacje

Program

1. Przedstawienie produktów potrzebnych do wykonywania manicure hybrydowego - 1h

2. Budowa oraz kształty paznokci naturalnych- 1h

3. Choroby dłoni i paznokci - 1h

4. Higiena pracy w salonie kosmetycznym - 1h

5. Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi - 1h

6. Prezentacja frezów potrzebnych do wykonania manicure - 1h

7. Praca z frezarką - 1h

8. Przygotowania paznokci naturalnych do utwardzenia hybrydą - 1h

9. Manicure hybrydowy- pokaz - 1h

10. Manicure hybrydowy wzmacniający płytkę- korygowanie paznokci płaskich i skoczni - 1h

11. Manicure jednokolorowy- malowanie pod skórki zajęcia praktyczne - 2h

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach

Nazwa Podmiotu certyfikującego Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Musiał-Sapała

Pedagog, szkoleniowiec, podolog, stylistka brwi i paznokci, wizażystka – ekspert z 20-letnim

doświadczeniem w branży beauty. Od wielu lat prężnie działa jako stylistka, instruktor oraz

właścicielka renomowanego Atelier Stylizacji – studia pielęgnacji dłoni i stóp oraz wizażu, które z

czasem przekształciło się w profesjonalne centrum szkoleniowo-dystrybucyjne.

Jest głównym szkoleniowcem w szkole Atelier Stylizacji oraz od 16 lat współpracuje z wiodącą

marką w stylizacji paznokci PB Nails, prowadząc szkolenia, pokazy i Master Classy na terenie całej

Polski. W swojej pracy łączy wiedzę teoretyczną z praktyką zawodową oraz elementami psychologii

pracy z klientem i przedsiębiorczości.

Przez lata przeszkoliła 3274 osoby w trybie indywidualnym i grupowym, a podczas pandemii

zainicjowała ogólnopolską akcję #malujzkarolą, w ramach której prowadziła bezpłatne szkolenia

online dla stylistek paznokci, integrując środowisko branżowe w trudnym okresie lockdownu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

– zestaw startowy dla każdego

– skrypt opracowany przez wykładowce

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Warunki uczestnictwa

dobry stan zdrowia

preferowane: empatia, zdolności manualne, cierpliwość

Informacje dodatkowe

Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w związku z tym koszt szkolenia netto i brutto

jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i

usług)4

1 godzina zajęć = 60 min

Przerwy nie są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Walidacja i Certyfikacja przeprowadzona przez podmiot zewnętrzny Związek Zakładów Doskonalenia Zawodowego oddział w Warszawie-

Krajowe Centrum Akredytacji (KCA)

Koszty walidacji i certyfikacji ujęto w kosztach usługi.

Egzamin nie jest wliczony w czas trwania usługi

Szkolenie realizowane na modelkach, które zapewnia sobie uczestnik.

Adres

al. Aleja Niepodległości 39

42-200 Częstochowa

woj. śląskie

Salon Kosmetyczny Karolina Musiał Sapała.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Gabinet w pełni dostosowany do osób z niepełnosprawnością ruchową

Kontakt


Ewelina Pawłowska

E-mail czestochowa@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 686


