Mozliwos$¢ dofinansowania

Monitoring mikrobiologiczny warunkéw 1 094,70 PLN brutto

m srodowiska w laboratorium i obszaréw 890,00 PLN netto
produkcyjnych - szkolenie. 156,39 PLN  brutto/h
Centrum Edukacji 127,14 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/17/5572/3412212
237,04 PLN cena rynkowa @

CE2 Centrum
Edukacji M. Dziewa @ Ustuga szkoleniowa
E. Tarnas - Szwed

Sp-J & Zajecia grupowe
ok kK 44/5  © 07:00h

247 ocen ) 06.11.2026 do 06.11.2026

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Szkolenie jest skierowane do 0s6b, ktére:

* pracujg w laboratorium mikrobiologicznym (kierownicy, pracownicy
techniczni, laboranci),

® rozpoczynajg prace w laboratorium,

e pracuja w firmach produkcyjnych: farmaceutycznych, kosmetycznych,
spozywczych

¢ sg zainteresowane tematyka szkolenia.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 4

Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 05-11-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 7

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci w zakresie planowania,
prowadzenia i interpretacji wynikow monitoringu mikrobiologicznego $rodowiska pracy w laboratorium oraz w obszarach
produkcyjnych, ktére przygotujg uczestnika do samodzielnej pracy.

Uczestnicy poznajg zasady identyfikacji potencjalnych zrédet zanieczyszczen, metody pobierania i analizy prébek, a
takze sposoby oceny trendéw i podejmowania dziatan korygujacych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia cel monitoringu
mikrobiologicznego oraz znaczenie jego

X , . Test teoretyczny
prowadzenia w $rodowisku

laboratoryjnym i produkcyjnym

_— . L Rozréznia zakres monitoringu w obu
- Rozréznia cele i zakres monitoringu

mikrobiologicznego srodowiska
laboratoryjnego i produkcyjnego

$rodowiskach, wskazujac réznice w
obiektach, czestotliwosci i metodach
pobierania prébek

Test teoretyczny

Okresla elementy i zasady prowadzenia
monitoringu zgodnie z obowigzujacymi
wymaganiami normatywnymi i
prawnymi

Test teoretyczny

Wskazuje potencjalne Zrédta
zanieczyszczen mikrobiologicznych w
Srodowisku pracy, takie jak personel,
powierzchnie, powietrze, woda i sprzet

Test teoretyczny

- Identyfikuje zrédta zanieczyszczen Analizuje ryzyko zanieczyszczenia i
mikrobiologicznych w srodowisku pracy potrafi wskaza¢ dziatania ograniczajace Test teoretyczny
jego wystepowanie

Opisuje mechanizmy przenoszenia
mikroorganizméw w srodowisku pracy Test teoretyczny
oraz czynniki sprzyjajace ich rozwojowi

Rozréznia rodzaje pomieszczen i

obszaréw w $rodowisku laboratoryjnym

i produkcyjnym w zaleznosci od Test teoretyczny
wymaganego poziomu czystosci

mikrobiologicznej

- Klasyfikuje rodzaje pomieszczen i Uzasadnia przypisanie danego obszaru
obszaréw w zaleznos$ci od wymaganego do odpowiedniej klasy na podstawie

. L. . . . . L . Test teoretyczny
poziomu czystosci mikrobiologicznej ryzyka zanieczyszczenia i rodzaju

prowadzonej dziatalnosci

Okresla wymagania dotyczace

czystosci mikrobiologicznej dla
) R ; Test teoretyczny

poszczegdlnych klas pomieszczen (np.

strefy czyste, kontrolowane)



Efekty uczenia sie

Wymienia elementy planu monitoringu
mikrobiologicznego: punkty poboru
prébek, czestotliwos¢ badan, kryteria
akceptacji

- Rozréznia metody badania czystosci
mikrobiologicznej powietrza
(sedymentacyjng, aspiracyjng) oraz
powierzchni (odciskowa, wymazowa,
wyptukiwania)

- Wskazuje zasady weryfikacji i
walidacji metod pobierania prébek z
powietrza i powierzchni

- Okresla zasady interpretacji wynikow
badan i analizy trendéw w monitoringu
srodowiska.

Kryteria weryfikacji

Wymienia punkty poboru prébek w
Srodowisku pracy, obejmujace
powietrze, powierzchnie, personel,
wode i sprzet

Wskazuje kryteria akceptacji wynikéw
monitoringu, umozliwiajace ocene
zgodnosci z wymaganym poziomem
czystosci mikrobiologicznej

Okresla czestotliwos¢ badan zgodnie z
wymogami procedur, ryzykiem i
charakterem pomieszczen

Charakteryzuje metody badania
czystosci mikrobiologicznej powietrza —
sedymentacyjna i aspiracyjna,
wskazujac ich zasade dziatania i
zastosowanie

Uzasadnia wybér odpowiedniej metody
w zaleznosci od rodzaju srodowiska i
celu monitoringu mikrobiologicznego

Charakteryzuje metody badania
czystosci mikrobiologicznej
powierzchni — odciskowa, wymazowg i
wyptukiwania, opisujac sposéb
pobierania prébek

- Opisuje zasady przeprowadzania
weryfikacji i walidacji, w tym okreslanie
powtarzalnosci, odtwarzalnosci i
skutecznosci metod

Potrafi oceni¢ poprawnos$¢ metody na
podstawie wynikow testow
walidacyjnych i zgodnosci z
wymaganiami normatywnymi

Analizuje trendy wynikéw w czasie,
identyfikujgc zmiany i potencjalne
Zrédta zanieczyszczen

Wskazuje dziatania korygujace lub
zapobiegawcze w oparciu o
interpretacje wynikéw i obserwowane
trendy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Wskazuje zastosowanie
poszczegolnych technik w monitoringu

$rodowiska laboratoryjnego i
- Rozréznia szybkie techniki produkcyjnego

monitoringu mikrobiologicznego (np.

Test teoretyczny

metody bioluminescencyjne, testy ATP).
Ocenia zalety i ograniczenia szybkich

metod w poréwnaniu z tradycyjnymi Test teoretyczny
metodami mikrobiologicznymi

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie jest adresowane do oséb, ktére:

» odpowiedzialne sg za prowadzenie badarn czystosci mikrobiologicznej powietrza, wody i powierzchni (technicy i analitycy wykonujacy
pobieranie prébek srodowiskowych i obliczenia wynikéw)

e pracujg w dziatach QA/QC w przemysle farmaceutycznym, kosmetycznym, spozywczym i biotechnologicznym

e Zarzadzajgca obszarami produkcyjnymi i laboratoryjnymi (kierownicy dziatéw produkciji i laboratoridw)

Warunkiem organizacyjnym ze strony uczestnika jest samodzielne stanowisko komputerowe.
Jedna godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

Zajecia trwa¢ beda 7h dydaktycznych, czyli 6h zegarowych z uwzglednieniem przerw.
Walidacja nabytej wiedzy uczestnikéw obedzie sie w formie testu, po zakoriczonym szkoleniu.

e Cel i zakres monitoringu mikrobiologicznego;
o Zrédta zanieczyszczen srodowiska produkeyjnego;



e Zasady tworzenia monitoringu mikrobiologicznego srodowiska;

¢ Procedura dotyczgca zasad kontroli mikrobiologicznej pomieszczen produkcyjnych i laboratoryjnych — czestotliwos$é i lokalizacje
pobierania probek, kryteria i uzasadnienie wyboru punktéw kontroli (przyktady planéw monitoringu dla pomieszczen o réznym
przeznaczeniu), kryteria akceptacji, harmonogramy monitoringu);

¢ Badanie czystosci mikrobiologicznej powietrza — metoda sedymentacyjna i aspiracyjna, obliczanie wynikéw badan;

e Badanie czystosci mikrobiologicznej powierzchni — metoda odciskowa, wymazowa i wyptukiwania, dobér ilosci rozcienczalnika,
obliczanie wynikéw badan;

¢ Najczesciej popetniane btedy podczas pobierania i przygotowywania préb, wykonywania badan, podawania wynikéw w odniesieniu do
wymagan specyfikacji;

e Weryfikacja/walidacja metod pobierania prébek z powierzchni i powietrza;

 Kryteria oceny uzyskanych wynikéw dla powierzchni i powietrza, analiza danych (trendéw);

» Szybkie techniki monitoringu srodowiska (woda, powierzchnie) na wybranych przyktadach.

Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi

Organizacja walidacji:

Walidacja przeprowadzana jest na zakonczenie szkolenia
Obejmuje czes¢ teoretyczng

Kazdy uczestnik przystepuje indywidualnie do walidacji
Udostepniany jest test teoretyczny — jako walidacja ustugi.

Walidacja jest przeprowadzona przez osobe wskazana w Karcie, ktdra nie uczestniczy w procesie szkolenia. Koszt walidacji jest
uwzgledniony w koszcie ustugi. Walidacja jest integralng czescig ustugi. Walidacja sktada sie z testu teoretycznego.

Zajecia grupowe zdalne w czasie rzeczywistym.

Sposob realizacji zajeé, m.in. éwiczenia, rozmowa na zywo, chat, testy, ankiety, wspotdzielenie ekranu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Cel i zakres

monitoringu
mikrobiologiczne
go; Zrédta
zanieczyszczen
srodowiska
produkcyjnego; Jolanta Krélasik 06-11-2026 09:00 10:20 01:20
Zasady tworzenia
monitoringu
mikrobiologiczne
go srodowiska -
wspotdzielenie
ekranu

Przerwa Jolanta Krélasik 06-11-2026 10:20 10:30 00:10



Przedmiot / temat

Procedura
dotyczaca zasad
kontroli
mikrobiologiczne
j pomieszczen
produkeyjnych i
laboratoryjnych -
czestotliwosé i
lokalizacje
pobierania
prébek -
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa

Badanie

czystosci
mikrobiologiczne
j powierzchni.
Najczesciej
popetniane btedy
podczas
pobierania i
przygotowywania
préb,
wykonywania
badan - -
wspoétdzielenie
ekranu

Przerwa
Warsztaty

Walidacja

Cennik

Prowadzacy

Jolanta Krélasik

Jolanta Krélasik

Jolanta Krélasik

Jolanta Krélasik

Jolanta Krélasik

Data realizacji
zajeé

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

06-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:00

12:25

13:50

14:00

14:45

Godzina
zakonczenia

12:00

12:25

13:50

14:00

14:45

15:00

Liczba godzin

01:30

00:25

01:25

00:10

00:45

00:15

r

.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1094,70 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 890,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 156,39 PLN
Koszt osobogodziny netto 127,14 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Jolanta Krélasik

‘ ' Mikrobiolog z ponad 25-letnim doswiadczeniem w pracy w laboratoriach, w tym w akredytowane;j
jednostce wykonujacej badania zywnosci, wody oraz projekty rozwojowe i wdrozeniowe. Na co dzien
osoba zarzadzajgca zespotem mikrobiologicznym w jednostce biotechnologicznej, doskonalgca
procesy badawcze i dbajgca o petng zgodnos$¢ z wymaganiami dla systemdw zapewnienia jakosci i
bezpieczenstwa. Posiada bogate doswiadczenie w prowadzeniu szkolen o podobnej tematyce dla
0s06b dorostych w okresie 5 lat wstecz od daty rozpoczecia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt przygotowany w formacie pdf.

Uczestnicy w trakcie dnia szkoleniowego trwajgcego wiecej niz 4 godziny majg prawo do co najmniej 1 przerwy, trwajgcej co najmniej 15 min.
Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o jej ukonczeniu.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zaje¢ w formie testu.
Jedna godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych

Zajecia trwac beda 7h dydaktycznych, czyli 6h zegarowych z uwzglednieniem przerw.

Forma warsztatowa obejmuje 45 minut dydaktycznych.

Walidacja nabytej wiedzy uczestnikdw obedzie sie¢ w formie testu, po zakoriczonym szkoleniu.

Walidacja ustugi - test teoretyczny

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego.



1. Osoba zainteresowana skorzystaniem z ustugi rozwojowej z dofinansowaniem musi dokona¢ zapisu na ustuge co najmniej 4 dni przed
jej rozpoczeciem, z uzyciem numeru ID wsparcia.

2. Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma link aktywacyjny do platformy szkoleniowej, aktywacja umozliwi uczestnictwo w szkoleniu.

3. Podczas logowania sie do platformy (system prosi o podanie: imienia, e-maila i hasta). W celu utatwienia identyfikacji uczestnika
prosimy o podanie imienia i nazwiska.

4. Lista obecnosci ze szkolenia bedzie sporzadzona na podstawie potwierdzenia przekazanego drogg e-mail, o uczestnictwie w szkoleniu
oraz dodatkowo na podstawie potwierdzenia obecnosci na czacie

Warunki techniczne

Ustuga bedzie prowadzona na platformie CISCO WEBEX MEETINGS.

Aplikacja webex, jest bezptatna i mozliwa do Sciggniecia pootrzymaniu linku do szkolenia on-line.

Link jest wazny przez caly czas trwania szkolenia. Ponadto ustuga bedzie nagrywana na okreslone potrzeby (kontrola, audit ustugi).
Dotaczenie nastepuje poprzez klikniecie w indywidualny link wystany mailem do uczestnika oraz wpisanie imienia i nazwiska
Wymagania techniczne:

¢ Szerokopasmowy dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 25/5 (download/upload) Mb/s.

e Mozesz skorzystaé ze szkolenia uzywajac laptopa, telefonu czy tabletu (Komputer stacjonarny lub notebook wyposazony w mikrofon,
gtosniki lub/i kamere internetowa)

¢ Do udziatu wystarczy aktualna przegladarka przegladarka internetowa z obstugg HTML 5 (Google Chrome lub Mozilla Firefox).

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@ce2.pl

Telefon (+48) 81 4420 601

Dziat Realizacji Szkolen CE2



