
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


CENTRUM

SZKOLENIOWE

HIPREMIUM

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

3 oceny

Stylizacja rzęs lekkimi objętościami (2D–

3D), system UV oraz zielone i cyfrowe
kompetencje – szkolenie

Numer usługi 2026/03/17/214696/3412027

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Ostróda

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 20:00 h

 01.08.2026 do 02.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych planujących rozwój

kompetencji zawodowych w branży beauty, w szczególności:

stylistek rzęs po szkoleniach podstawowych (1:1),

osób pracujących lub planujących pracę w sektorze beauty (MŚP),

osób przekwalifikowujących się,

osób powracających na rynek pracy,

przedsiębiorców rozwijających ofertę usługową,

osób chcących zdobyć kompetencje zielone i cyfrowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 31-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji rzęs metodami lekkich objętości (2D–3D)

oraz z wykorzystaniem systemu UV. Uczestnik po zakończeniu szkolenia wykonuje aplikację rzęs zgodnie z zasadami

higieny i bezpieczeństwa, dobiera metody stylizacji do potrzeb klienta, organizuje stanowisko pracy oraz wykorzystuje

podstawowe narzędzia cyfrowe i zasady zrównoważonego rozwoju w codziennej pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poznaje zasady stylizacji rzęs

metodą lekkich objętości (2D–3D), w

tym budowę wachlarza, rzędowość,

kierunki aplikacji oraz dobór

parametrów stylizacji do oka klientki.

Poznaje techniki tworzenia wachlarzy

(metoda drapana, przekładana, w

palcach) oraz zasady pracy pęsetą i

kontrolowania ilości kleju

Uczestnik wykonuje stylizację rzęs

metodą 2D–3D na modelce, tworzy

wachlarze różnymi technikami,

zachowuje separację rzęs, dobiera

długość, skręt i grubość rzęs do

warunków naturalnych oraz kontroluje

ilość kleju, zapewniając trwałość i

estetykę aplikacji.

Test teoretyczny

Uczestnik poznaje zasady działania

technologii UV, parametry pracy lampy,

właściwości klejów UV oraz zasady

bezpieczeństwa podczas pracy z

wykorzystaniem systemu UV.

Uczestnik wykonuje stylizację rzęs z

wykorzystaniem systemu UV, dobiera

parametry pracy urządzenia i

preparatów, stosuje zasady

bezpieczeństwa oraz przeprowadza

proces aplikacji zgodnie z technologią

UV.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poznaje zasady organizacji

stanowiska pracy, higieny i

bezpieczeństwa oraz sposoby

ograniczania odpadów, racjonalnego

zużycia materiałów i stosowania

rozwiązań przyjaznych środowisku w

branży beauty.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

zgodnie z zasadami BHP, przygotowuje

narzędzia i materiały do zabiegu,

stosuje procedury higieniczne,

ogranicza zużycie materiałów oraz

wdraża rozwiązania zmniejszające ilość

odpadów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poznaje sposoby

dokumentowania wykonanych stylizacji,

zasady wykonywania zdjęć usług,

podstawy budowania portfolio oraz

wykorzystania narzędzi cyfrowych do

komunikacji z klientem i promocji usług.

Uczestnik wykonuje dokumentację

zdjęciową stylizacji, przygotowuje

portfolio usług, wykorzystuje narzędzia

cyfrowe do prezentacji efektów pracy

oraz komunikuje się z klientem z

wykorzystaniem dostępnych rozwiązań

online.

Prezentacja

Uczestnik poznaje zasady

przygotowania klientki do zabiegu

stylizacji rzęs, w tym przeprowadzania

wywiadu, identyfikowania

przeciwwskazań, przygotowania oka do

aplikacji oraz etapów prawidłowego

wykonania zabiegu

Uczestnik przeprowadza wywiad z

klientką, identyfikuje przeciwwskazania

do zabiegu, przygotowuje oko do

aplikacji oraz wykonuje zabieg stylizacji

rzęs zgodnie z procedurą, zapewniając

bezpieczeństwo i komfort klientki.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Program

Dzień 1:

Teoria lekkich objętości (2D–3D): geometria wachlarza, rzędowość, mapowanie, idealna nóżka kępki, zasady BHP oraz organizacja

bezpiecznego stanowiska pracy

Moduł „Zielone kompetencje”: redukcja odpadów, eko-alternatywy, ochrona środowiska w salonie

Warsztat manualny: tworzenie wachlarzy różnymi metodami

Praktyka na modelce I: pełna aplikacja rzęs w technice lekkich objętości pod okiem trenera

Dzień 2 :

Teoria systemu UV: parametry lamp, chemia klejów, procedury BHP i bezpieczeństwo pracy z promieniowaniem UV

Moduł cyfrowy: portfolio, profesjonalna edycja foto/video, e-dokumentacja

Moduł eko-stanowisko: organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami eko-efektywności

Praktyka na modelce II: samodzielna aplikacja rzęs z wykorzystaniem systemu UV

Walidacja w warunkach rzeczywistych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC CERTYFIKACJA

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Oddysey Ltd

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Teoria

lekkich objętości

(2D–3D):

geometria

wachlarza,

rzędowość,

mapowanie,

idealna nóżka

kępki

Izabela Lemanek 01-08-2026 08:00 11:30 03:30

2 z 14  Przerwa Izabela Lemanek 01-08-2026 11:30 11:40 00:10



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 14  Moduł

„Zielone

kompetencje”:

redukcja

odpadów, eko-

alternatywy,

ochrona

środowiska w

salonie

Izabela Lemanek 01-08-2026 11:40 13:00 01:20

4 z 14  Moduł

„Zielone

kompetencje”:

redukcja

odpadów, eko-

alternatywy,

ochrona

środowiska w

salonie

Izabela Lemanek 01-08-2026 13:00 15:10 02:10

5 z 14  Przerwa Izabela Lemanek 01-08-2026 15:10 16:00 00:50

6 z 14  Praktyka

na modelce I:

pełna aplikacja

rzęs w technice

lekkich objętości

pod okiem

trenera

Izabela Lemanek 01-08-2026 16:00 18:00 02:00

7 z 14  Teoria

systemu UV:

parametry lamp,

chemia klejów,

bezpieczeństwo

pracy

Izabela Lemanek 02-08-2026 08:00 10:10 02:10

8 z 14  Przerwa Izabela Lemanek 02-08-2026 10:10 10:30 00:20

9 z 14  Moduł

cyfrowy:

portfolio,

profesjonalna

edycja

foto/video, e-

dokumentacja

Izabela Lemanek 02-08-2026 10:30 12:40 02:10

10 z 14  Moduł

eko-stanowisko:

organizacja

stanowiska pracy

zgodnie z

zasadami eko-

efektywności

Izabela Lemanek 02-08-2026 12:40 14:00 01:20



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 14  Moduł

eko-stanowisko:

organizacja

stanowiska pracy

zgodnie z

zasadami eko-

efektywności

Izabela Lemanek 02-08-2026 14:00 14:30 00:30

12 z 14  Przerwa Izabela Lemanek 02-08-2026 14:30 15:10 00:40

13 z 14  Praktyka

na modelce II:

samodzielna

aplikacja rzęs z

wykorzystaniem

systemu UV

Izabela Lemanek 02-08-2026 15:10 17:30 02:20

14 z 14  Walidacja - 02-08-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Izabela Lemanek

Jestem kosmetologiem z wykształcenia, co stanowi fundament mojej codziennej pracy. Moja

przygoda ze stylizacją rzęs zaczęła się w 2016 roku, kiedy ukończyłam swoje pierwsze

profesjonalne szkolenie. Od tamtego momentu nieprzerwanie każdego dnia pracuję czynnie w

zawodzie łącząc wiedzę akademicką z praktyką gabinetową.

Ukończone szkolenia:

1. Profesjonalne szkolenie z zakresu semipermanentnego przedłużania i zagęszczania rzęs metodą

3D - 06.2016

2. Profesjonalne szkolenie przedłużania rzęs metodą 1:1 - 18.02.2016

3. Szkolenie LIGHT VOLUME Przedłużanie rzęs metodą 2:3 - 13.12.2018

4. Szkolenie Efekt KIM KARDASHIAN - 08.01.2018

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Warunki techniczne i organizacyjne

w pełni wyposażone stanowisko pracy (łóżko, lampa, materiały),

zapewnione modelki do części praktycznej,

szkolenie w małych grupach, co zapewnia indywidualne podejścieobszerny skrypt szkoleniowy,

certyfikat ukończenia,

wszystkie niezbędne materiały do ćwiczeń,

możliwość testowania różnych pęset i rzęs,

dostęp do zamkniętej grupy kursantów i stała opieka poszkoleniowa

zniżki do sklepów rzęsowych,

zadanie domowe – wykonanie ćwiczeń i przesłanie zdjęć.

.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14



rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832)

Adres

ul. Pionierska 1/5

14-100 Ostróda

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ROBERT WARCZYK

E-mail cs@hipremium.pl

Telefon (+69) 695 111 515


