Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie - odzywczy botox
(zabieg pielegnacyjny)

Numer ustugi 2026/03/17/190336/3411544

Focus Anna

© Legnica / stacjonarna
Felinska

& Ustuga szkoleniowa

Yk KKk Kk 50/5 ® 9h
12 ocen 9 19.04.2026 do 19.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

1 820,00 PLN brutto
1820,00 PLN netto
202,22 PLN brutto/h
202,22 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

e 0s6b poczatkujgcych w zabiegach regeneracyjnych na wtosy.

Grupa docelowa ustugi o fryzjeréw i stylistek fryzur,

e pasjonatéw zabiegéw pielegnacyjnych na wtosy, ktérzy chca
wykonywa¢ zabieg z uzyciem botoxu
e 0s6b planujacych rozwéj w branzy zabiegéw na wiosy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 10-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego, bezpiecznego i profesjonalnego wykonywania
zabiegu botoxu na wtosach. Uczestnicy zdobedg wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci niezbedne do

prawidtowego wykonania zabiegu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Opisuje czym jest botox na wtosach Test teoretyczny

Wskazuje wtasciwe produkty w
L . Test teoretyczny
zaleznosci od rodzaju wtosa

Uczestnik rozpoznaje rodzaje wtosow i Opisuje zasady BHP panujace podczas
ich stan przed zabiegiem nanoplastii i zabiegu
prawidtowo dobiera preparat

Test teoretyczny

Opisuje wskazania i przeciwskazania do

. R Test teoretyczn
wykonania zabiegu yezny

Opisuje najczestsze btedy popetniane

Test teoretyczn
podczas zabiegu yezny

Wykonuje zabieg botoxu zgodnie z

Analiza dowodéw i deklaraciji
procedurg

Wykonuje zabieg rekonstrukcji wlosa
wybrang metoda z uzyciem botoxu

Wykonuje zdjecia efektow zabiegowych Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czes$¢ teoretyczna:

e Czym jest Botox do wtoséw (zabieg bez igiet)



¢ R6znice miedzy botoksem, keratyng i nanoplastig

 Dla kogo jest Botox? (typ wtosa, stan, oczekiwania)

e Szkolenie BHP

¢ Narzedzia jakie sg potrzebne do pracy

¢ Typ wilosa, rodzaj skretu, rodzaj uszkodzenia

» Sktadniki aktywne w zabiegach regeneracyjnych (proteiny, keratyna, olejki, kwas hialuronowy)

Rodzaje Botox6w:

1. Na ciepto
2. Na zimno
3. Do sptukiwania i bez sptukiwania

Prawidtowa aplikacja produktu

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e prawidtowy dobdr preparatu do zabiegu

czegste btedy przy wykonywaniu zabiegu

jak prawidtowo tgczy¢ botoks z innymi zabiegami (rekonstrukcja, amputki, pielegnacja LED, lasteroterapia )
budowa wtosa pod mikroskopem

¢ rodzaje porowatosci

e fazy wzrostu wtosa

Czes$¢ praktyczna - nauka na modelce

e Wywiad z klientem

e uzupetnienie karty pracy

¢ Mycie wtoséw (szampon techniczny)

e Podziat na sekcje

¢ Aplikacja Botoxu — technika, ilo$¢, czas dziatania
e Omodwienie uzyskanych efektow

e omowienie pielegnacji pozabiegowej

e fotografia efektow prac

Weryfikacja wiedzy - (teoria) Forma: test pisemny wielokrotnego wyboru, sktadajacy sie z pytan zamknigtych. Zgodnie z nowymi wytycznymi BUR,
tj. zatacznik 2g - Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie.

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Godzina szkolenia trwa 45 minut. Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi szkoleniowej i jej kosztow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" " . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesé

teoretyczna -

wprowadzenie,

czym jest botox, Kinga
réznice miedzy Drewnowska
zabiegami, dla

kogo jest ten

zabieg

19-04-2026 09:00 09:45 00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesé

teoretyczna -
sktadniki
aktywne, rodzaje
botoxow, .
L. Kinga
wskazania i 19-04-2026 09:45 10:45 01:00
. . Drewnowska
przeciwskazania,
dobér preparatu
do rodzaju wtosa,
najczestsze
btedy

Kinga

19-04-2026 10:45 11:00 00:15
Drewnowska

Przerwa

Czesé

praktyczna - Kinga
pracana Drewnowska
modelce

19-04-2026 11:00 13:30 02:30

Kinga
Przerwa 9 19-04-2026 13:30 14:00 00:30
Drewnowska

Czesé

teoretyczna -

pytania,

pielegnacja

pozabiegowa,

budowa wiosa Kinga

pod Drewnowska
mikroskopem,

fazy wzrostu

wtlosa, rodzaje

19-04-2026 14:00 15:45 01:45

porowatosci,
zdjecia efektow

Walidacja - 19-04-2026 15:45 16:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 820,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 820,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 202,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 202,22 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Kinga Drewnowska

‘ ' Doswiadczona instruktorka oraz wtascicielka salonu Glossy Love w Legnicy. Pani Kinga swoje
doswiadczenie zdobywata w Polsce oraz Holandii - gdzie prowadzita swoj salon. Przeszkolita wiele
kursantek i kursantéw przygotowujac ich do pracy w salonie z klientami. Autorka wielu kurséw,
instruktor prestizowej marki felps.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zostajg zapewnione dla uczestnikéw.

Kazdy uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposazone w niezbedne materiaty, sprzety i produkty.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz zaliczenia testu koricowego
przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania si¢ na ustuge przez BUR.

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT jesli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze $rodkéw publicznych*, w przeciwnym wypadku nalezy
do ceny netto doliczy¢ 23% VAT. *Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustug oraz warunkdéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Najswietszej Marii Panny 5B/3
58-220 Legnica
woj. dolnoslaskie



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@szkolenia-focus.pl

Telefon (+48) 795 465 669

ANNA FELINSKA



