Mozliwos$¢ dofinansowania

UNIWERSYTET
WSB MERITO
GDANSK

Uniwersytet WSB
Merito w Gdansku

ok ok Koke 4575
63 oceny

Podologia w praktyce 7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto
43,271 PLN brutto/h
43,21 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/17/7100/3411465

© Gdansk
& Studia podyplomowe

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalna w czasie
rzeczywistym)

® 162:00h
59 17.10.2026 do 27.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Zdrowie i medycyna / Medycyna

To kierunek dla osdb, ktore:

¢ ukonczyly studia kosmetologiczne (oraz kierunki pokrewne) i chca
pozna¢ praktyke podologiczna,
¢ chca nauczy¢ sie specjalistycznej pielegnacji stop i paznokci w

Grupa docelowa ustugi gabinecie podologicznym,

e pragng pracowa¢ wykorzystujgc najnowsze metody i technologie
zabiegowe w podologii,

¢ chca nauczy¢ sie prowadzi¢ wiasny gabinet podologiczny - od strony
zabiegowej i biznesowej,

e chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci i zdoby¢ atrakcyjny zawdd

Minimalna liczba uczestnikow 15

Maksymalna liczba uczestnikéw 25

Data zakornczenia rekrutacji 13-10-2026

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

162

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Nauczysz sie:

Podstaw anatomii, fizjologii, biomechaniki stép, dermatologii, fizjoterapii i ortopedii w odniesieniu od stép i paznokci.
Odkryjesz skuteczne techniki diagnostyczne i urzadzenia niezbedne oraz przydatne w codziennej pracy podologa (lasery,
sprzety hi-tech, unity podologiczne).

Poznasz w praktyce najnowsze metody zabiegowe m.in. w przypadku hiperkertoz, wrastajgcych i wkrecajacych sie
paznokci oraz ptytek zmienionych chorobowo.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wyjasnia budowe anatomiczna i
fizjologie stopy

Charakteryzuje choroby skoéry i
paznokci stop

Opisuje metody diagnostyczne Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

WIEDZA

zna budowe i funkcjonowanie stopy,

choroby skoéry i paznokci oraz metody .
. . " stosowane w podologii

diagnostyki i terapii stosowane w

podologii Zna zasady profilaktyki i pielegnacji

stop

. L Test teoretyczny z wynikiem
Rozumie podstawy prawa, higieny i

o . generowanym automatycznie
organizacji pracy w gabinecie

Przeprowadza wywiad i badanie
podologiczne

Rozpoznaje problemy skéry i paznokci
oraz dobiera terapie

Wykonuje zabiegi podologiczne z
uzyciem specjalistycznych narzedzi
Stosuje zasady higieny i organizacji
stanowiska pracy

Dobiera dziatania profilaktyczne i
pielegnacyjne dla pacjenta

Prezentacja
UMIEJETNOSCI

potrafi diagnozowaé problemy
podologiczne, wykonywaé zabiegi oraz
dobiera¢ odpowiednie metody terapii i

profilaktyki.
Wywiad ustrukturyzowany

Buduje profesjonalna relacje z
KOMPETENCJE Wywiad ustrukturyzowany

. ) . . pacjentem i dba o jego komfort
jest gotéw do profesjonalnej pracy z

pacjentem, przestrzegania zasad
higieny oraz prowadzenia dziatalnosci
podologicznej.

Przestrzega zasad etyki i
bezpieczenstwa pracy

Wykazuje gotowos¢ do rozwoju Prezentacja

zawodowego i prowadzenia dziatalnosci

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?



TAK
ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 1897)

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Uniwersytet WSB Merito w Gdansku
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Uniwersytet WSB Merito w Gdarsku
LACZNA
tACZNA
LICZBA

LICZBA Liczba godzin Liczba godzin

LP. Nazwa przedmiotu - ! ! \
copzin PUNKTO praktycznych  teoretycznyc

W ECTS
ZAJEC
| WSTEP DO PODOLOGII - PRAKTYCZNE MUST-
' KNOW
1. Anatomiai fizjologia 12,00 3,00 2,00 10,00
2. Dermatologia i diabetologia 8,00 1,00 4,00 4,00
3. Biomechanika stopy 8,00 1,00 4,00 4,00
" CHOROBY | PROBLEMY W OBREBIE STOP |
" PAZNOKCI. METODY TERAPII
1. Choroby w obrebie skory stép 8,00 1,00 4,00 4,00
Metody pracy z chorobami skéry stop w
2. o 12,00 3,00 12,00 0,00
gabinecie
Problemy w obrebie skoéry i terapie
3. ) 6,00 1,00 6,00 0,00
gabinetowe
4.  Zmiany chorobowe paznokci 8,00 1,00 4,00 4,00
5. Metody pracy z paznokci w gabinecie 12,00 3,00 12,00 0,00
6. Profilaktyka choréb i pielegnacja stép 2,00 - 2,00 0,00

PACJENCI WYMAGAJACY SPECJALNYCH

- PROCEDUR



VI.

VII.

Problemy wybranych grup pacjentéw
(seniorzy, dzieci, sportowcy, pacjenci
onkologiczni)

Metody pracy podologa ze szczegdlnymi
grupami pacjentéw)

DIAGNOSTYKA W PODOLOGII

Wywiad i badanie podologiczne

Metody diagnostyczne: testy, badania i
pomiary

PRAKTYCZNE KNOW-HOW PODOLOGA

Narzedzia pracy podologa i ich wykorzystanie
w praktyce: frezarka, skalpel, dtuto, klamry

Organizacja stanowiska pracy i wymogi
sanitarne

Aparatura hi-tech w podologii: lasery, sprzety,
unity, urzadzenia

PODOLOGIA INTERDYSCYPLINARNA

Podologia estetyczna i rekonstrukcja ptytki
paznokciowej

Tworzenie indywidualnych wktadek

Fizjoterapia w podologii

Chirurgia w podologii

BIZNES PODOLOGICZNY

Biznes od zaplecza: budowanie zespotu,
wybor partneréw, zarzgdzanie

Prawo dla podologa

Prowadzenie medidéw spolecznosciowych

Marketing i komunikacja dla specjalistéw
podologii
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5.  Obstuga pacjenta - klucz do sukcesu 2,00

VII. PROJEKT
Seminarium projektowe
FORMA ZALICZENIA
Test kofcowy
Egzamin korcowy

RAZEM

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot /
Prowadzacy
temat

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

- 2,00 0,00
8,00 5,00 8,00 0,00
1,00 0,50 1,00 0,00
1,00 0,50 1,00 0,00
162,00 31,00 121,00 41,00
Data realizacji Godzina Godzina

zajeé

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

rozpoczecia zakonczenia

Cena

7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

7 000,00 PLN

43,21 PLN

43,21 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

Liczba godzin

Forma
stacjonarna



W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
M

1z4

Daniel Abratkiewicz

Specjalista podologii z 10-letnim doswiadczeniem, pierwszy w Polsce biegty sgdowy z zakresu po-
dologii. Twérca marki Podoland i Miedzynarodowego Centrum Podologiczno-Szkoleniowego Podo-
land we Wroctawiu. Autor opatentowanego systemu korekcji wrastajgcych i wkrecajacych sie pa-
znokci UniBrace oraz tworca linii kosmetykéw podologicznych Podo, ktére dostepne sg w kilkunastu
krajach na $wiecie. Autor bestsellerowej ksigzki ,Paznokcie problematyczne w praktyce #znanego-
podologa”, wydanej w 5 jezykach - polskim, angielskim, rosyjskim, serbskim i wegierskim. Szkoli
specjalistow podologii w Polsce i za granicg (m.in. w Anglii, Portugalii, Kanadzie, USA, Grecji, Cze-
chach, Holandii, Irlandii czy w Turcji. Chetnie dzieli sie wiedzag w mediach (Dzier Dobry TVN, Pytanie
na $niadanie), jest tez autorem artykutéw w prasie branzowej i lifestylowej. Prowadzi popularny
profil na Instagramie @znany_podolog, na ktérym dzieli sie swojg wiedzg i propaguje dbanie o
zdrowie paznokci i stép.

Kwalifikacje: nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

224

Sonia Gleich

Z wyksztatcenia kosmetolog i fizjoterapeutka, ukoniczyta réwniez studia podyplomowe z zakresu
pedagogiki. Szkoleniowiec z dziedziny podologii. Od wielu lat pracuje na stanowisku fizjoterapeutki
w szpitalu, prowadzi tez wtasny gabinet, w ktérym zajmuje sie gtéwnie zabiegami podologicznymi i
rehabilitacjg. Od ponad 12 lat uczy w szkotach dla dorostych, prowadzac zajecia teoretyczne i
praktyczne z przedmiotéw zawodowych z zakresu kosmetyki i masazu. Posiada wieloletnie doswi-
adczenie jako wyktadowczyni w pracy z mtodziezg oraz osobami dorostymi, a gtéwny nacisk po-
dczas zajec¢ ktadzie na praktyke.

Kwalifikacje: nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

3z4

Daria Slazak

Kosmetolog i podolog, absolwentka wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego. Biegta sgdowa w podologii, instruktorka systemu UniBrace, wtascicielka gabinetu Podologii i
Kosmetologii Leczniczej w Szczecinie i Pyrzycach. Wyktadowczyni akademicka, prezeska Zachodni-
opomorskiego Zespotu Podologiczno-Chirurgicznego, z ktérym opracowata autorskg metode
plastyki watéw okotopaznokciowych na bazie istniejgcych juz technik. Na jej kursach uczestnicy
zdobywajg wiedze praktyczno-teoretyczng na autentycznych przypadkach. Doswiadczenie w pracy
wyktadowcy zdobywata jako instruktorka praktycznej nauki zawodu w Wyzszej Szkole Pielegnacji
Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu na wydziale zamiejscowym w Szczecinie.

Kwalifikacje: nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

4z4

Kamila Janiot-Lis



Absolwentka Krakowskiej Wyzszej Szkoty Promocji Zdrowia na kierunku kosmetologia ze specjali-
O zacja podologia. Jako podolog pracuje od 2018 roku. Nieustannie pogtebia swojag wiedze, biorgc

P o N udziat w szkoleniach, kursach oraz konferencjach podologicznych — dzieki temu jako jedna z pier-
wszych uzyskata tytut Certyfikowanego Instruktora Opatentowanego Systemu UniBrace. Prowadzi
terapie zabiegowe, staze, warsztaty oraz szkolenia. Specjalizuje sie w rozwigzywaniu probleméw
wrastajgcych paznokci i ma na tym polu ogromne doswiadczenie. Dodatkowo na swoim koncie ma
bardzo duzo pomyslnych terapii paznokci problematycznych i pourazowych. Zyje rozwojem zawo-
dowym i podologig, stale siegajac po nowe rozwigzania.
Kwalifikacje: nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed tg sama data.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Liczba godzin w programie nauczania podana jest w godzinach dydaktycznych - 45 min. (162 godz. x 45 min. = 7290 min.)
W harmonogramie zajeé¢ wykazano godziny zegarowe - 60 min. (7290 min. : 60 min. = 121,5 godz.)

Przerwy higieniczne wliczone sa w harmonogram zaje¢ (121,5 godz. + 20 godz. = 141,5 godz.)

Materiaty elektroniczne zamieszczane na moodlu/temsach.

Data zakonczenia ustugi to 27.06.2027, oznacza to, ze obrona musi odby¢ sie najpézniej w tym dniu.

* UWSB Merito w Gdarsku zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw zjazdéw w tym przesunigcia terminu | zjazdu.

Warunki uczestnictwa

Szczegotowe informacje na temat rekrutacji znajduja sie pod linkiem:
https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zasady-rekrutacji
Szczegoty kierunku dostepne pod linkiem:

https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/podologia-w-praktyce#fragment-25534

Informacje dodatkowe

Dodatkowo wymagany jest zapis przez formularz rekrutacyjny uczelni
https://www.merito.pl/rekrutacja/krok1

W zaleznosci od projektu, w ktérym uczestnik bierze udziat wymagana jest obecnos¢ na zajeciach min 80% oraz potwierdzenie listy
logowan do ustugi.

zwolnienie z VAT na podstawie art.43 Ustawy o Podatku od towaréw i ustug 1. pkt 26.

Przedstawiona powyzej cena obejmuje obecnie obowigzujgca promocje w czesnym oraz obejmuje system ptatnosci 10 rat.
Istnieje mozliwo$¢ dodania ceny na zyczenie - w systemie ptatnosci 1,2 i 12 rat.

W tym celu prosimy o kontakt z biurem rekrutacji wskazanym powyzej rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Uczestnik studiéw otrzymuje $wiadectwo ukoniczenie studiéw podyplomowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki z dnia 18 lipca 2024
r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie dokumentéw wydawanych w zwigzku z przebiegiem lub ukoriczeniem studiéw podyplomowych i
ksztatcenia specjalistycznego.



Warunki techniczne

Warunki techniczne uczestnictwa w zajeciach online
Wymagania minimalne:

e « Posiadanie sprzetu elektronicznego z dostepem do Internetu o przepustowosci co najmniej 5 Mb/s (zalecane 10 Mb/s lub wiecej
dla stabilnego potaczenia).
¢ Monitor lub ekran umozliwiajagcy komfortowe uczestnictwo w zajeciach.
* Kamera internetowa.
¢ Mikrofon oraz gtosniki lub stuchawki.

Sprzet zalecany:

e o Laptop lub komputer stacjonarny (rekomendowany dla petnej funkcjonalnosci platformy).
 Stabilne potgczenie internetowe (preferowane potgczenie kablowe zamiast Wi-Fi).
e Stuchawki z mikrofonem w celu poprawy jakosci dzwieku.

Oprogramowanie:

e ¢ Uczelnia zapewnia dostep do platformy Microsoft Teams (na ktorej realizowane sg zajecia w czasie rzeczywistym - ,face to face”)
przez czas realizacji studiéw,
¢ Uczelnia zapewnia dostep do pakietu Microsoft Office 365.

Adres

al. Aleja Grunwaldzka 238A
80-266 Gdansk

woj. pomorskie

Kampus Uniwersytetu WSB Merito ( dawniej Wyzsza Szkota Bankowa w Gdarisku).
Na terenie uczelni znajdujg sie kantyna, bufet, automaty z przekgskami.
Oferujemy bezptatny parking. Swobodny dojazd na Uczelnie komunikacjg miejska (tramwaj, autobus, SKM, PKM)

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Biuro Rekrutacji
ﬁ E-mail rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Telefon (+48) 58 3502 075



