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Cranial Chiropractic - Chiropraktyka
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i ® Ustuga szkoleniowa
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[ stacjonarna

*okokokok 50/5  (@© 30:00h
45 ocen 5 12.02.2027 do 14.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

2 000,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
66,67 PLN brutto/h
66,67 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Osoby posiadajgce zawdd lub status w zawodach: Fizjoterapeuta, student
fizjoterapii, Technik masazysta, masazysta, lekarz, naturopata, absolwenci
AWF, absolwenci i studenci kierunkéw medycznych, rehabilitanci,

Grupa docelowa ustugi

naturoterapeuta,
Minimalna liczba uczestnikéw 20
Maksymalna liczba uczestnikow 55
Data zakonczenia rekrutacji 10-02-2027
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego przeprowadzania terapii chiropraktycznej na obszarze czaszki

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zasady dziatania
technik czaszkowych stosowanych w
chiropraktyce.

Uczestnik prowadzi samodzielng
terapie z wykorzystaniem technik

chiropraktycznych na obszarze czaszki.

Uczestnik prowadzi samodzielng
diagnostyke z wykorzystaniem testéw
mig$niowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik charakteryzuje -mechanizm

dziatania
chiropraktyki czaszkowej

Uczestnik analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
technik na obszarze czaszki

Uczestnik rozréznia réznice miedzy
zastosowaniem poszczegoélnych
technik w odniesieniu do testéw
miesniowych i oceny wizualnej

Uczestnik bezpiecznie i skutecznie
wykonuje techniki czaszkowe

Uczestnik bezpiecznie i skutecznie
wykonuje testy miesniowe

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne



Wymagania do udziatu w szkoleniu obejmuje posiadanie zawodu lub statusu w zawodach:

Fizjoterapeuta, student fizjoterapii, Technik masazysta, masazysta, lekarz, naturopata, absolwenci AWF, absolwenci i studenci kierunkéw
medycznych, rehabilitanci, naturoterapeuta,

Program kursu obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne. Zajecia praktyczne odbywaja sie w parach.
Czg$¢ teoretyczna obejmuje 10 godzin

Czes¢ praktyczna obejmuje 20 godzin

1.Podstawy teoretyczne chiropraktyki czaszkowej (teoria 3 godziny)

-historia

-podstawy koncepcyjne

-zakres zastosowania

2.Anatomia funkcjonalna i neurofizjologia kompleksu czaszkowo-szyjnego oraz miednicy (teoria 5 godzin)
-relacje czaszkowo-szyjne

-przejscie czaszkowo-szyjne

-miednica

-podstawy neurofizjologii napiecia mie$niowego i posturalnego

3.Diagnostyka wizualna twarzoczaszki, postawy i wzorcéw kompensacyjnych (teoria 2 godziny)

-ocena symetrii twarzy, ustawienia oczodotéw, tukéw jarzmowych, zuchwy, nosa, czofa, relacji szczekowo-zuchwowych, ustawienia gtowy,
miednicy i globalnej postawy

4.Palpacja diagnostyczna i ocena jakosci tkanek (praktyka 3 godziny)

-palpacja czaszki, twarzoczaszki, potgczenia czaszkowo-szyjnego, przepony, obreczy barkowej, miednicy
5.Badanie funkcjonalne w chiropraktyce czaszkowej (praktyka 3 godziny)
-badanie relacji potylica-atlas-o0s, kosci skroniowych, klinowej, zuchwy, przepony
-podstawowe testy funkcjonalne uzywane podczas analizy pacjenta

6.Techniki podstawowe w chiropraktyce czaszki (praktyka 6 godzin)

-kontakty podstawowe

-techniki normalizacji napiecia

-podejscie posrednie i bezposrednie

-integracja z oddechem

-praca z potylicg, kosémi skroniowymi, klinowa

7.Podstawy testowania miesniowego (praktyka 4 godziny)

-standardy pozycji testowych

-kierunki oporu

-btedy wykonania

-wykorzystanie testéw migsniowych

8.Procedury korekcyjne w terapii (praktyka 3 godziny)

-techniki neurolimfatyczne

-techniki neuro-naczyniowe



-korekcje proprioceptywne

-integracja z oddechem

9.Walidacja:

16:30 - 17:00 Test teoretyczny (Test typu zamknietego z jednokrotnym wyborem odpowiedzi)

17:00 - 18:00 Obserwacja w warunkach symulowanych (Prowadzacy analizuje wykonywanie technik w warunkach kontrolowanych z
odgrywaniem roli "pacjent-terapeuta” przez uczestnikdw)

Szkolenie liczone w godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna ma 45 minut), w sktad ktérych nie wliczajg sie przerwy kawowe.
Godziny i czas przerw moze ulec zmianie w zaleznosci od dynamiki prowadzonych zajeé.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

€3 Blok | -

Podstawy

teoretyczne Rafat Stasiak 12-02-2027 08:00 10:15 02:15
chiropraktyki

czaszkowej

“’,’arzerwa Rafat Stasiak 12-02-2027 10:15 11:00 00:45

€= Blok I -

Anatomia
funkcjonalna i
neurofizjologia
kompleksu
czaszkowo-
szyjnego oraz
miednicy

Rafat Stasiak 12-02-2027 11:00 12:30 01:30

przerwa .
Rafat Stasiak 12-02-2027 12:30 13:00 00:30
kawowa

@29 Blok ! -

Anatomia
funkcjonalnaii
neurofizjologia
kompleksu
czaszkowo-

Rafat Stasiak 12-02-2027 13:00 13:45 00:45

szyjnego oraz
miednicy

ilopvl;zerwa Rafat Stasiak 12-02-2027 13:45 14:30 00:45



Przedmiot / temat

(7225 LI AR

Anatomia
funkcjonalna i
neurofizjologia
kompleksu
czaszkowo-
szyjnego oraz
miednicy

przerwa

kawowa

Blok 11l -
Diagnostyka
wizualna
twarzoczaszki,
postawy i
wzorcow
kompensacyjnyc
h

Blok IV -
Palpacja
diagnostyczna i
ocena jakosci
tkanek

przerwa

kawowa

@3 Blok V -

Badanie
funkcjonalne w
chiropraktyce
czaszkowej

przerwa

obiadowa

Blok VI -

Techniki
podstawowe w
chiropraktyce
czaszki

przerwa

kawowa

Prowadzacy

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Data realizacji
zajeé

12-02-2027

12-02-2027

12-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

Godzina
rozpoczecia

14:30

16:00

16:30

08:00

10:15

11:00

13:15

14:30

16:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:30

18:00

10:15

11:00

13:15

14:30

16:00

16:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

02:15

00:45

02:15

01:15

01:30

00:30



Przedmiot / temat

Blok VI -

Anatomia
funkcjonalna i
neurofizjologia
kompleksu
czaszkowo-
szyjnego oraz
miednicy

Blok VIl

Techniki
podstawowe w
chiropraktyce
czaszki

przerwa

kawowa

Blok IX -

Podstawy
testowania
miesniowego

przerwa

kawowa

Blok IX -

Podstawy
testowania
miesniowego

PZER) przerwa
obiadowa

EXE3 Blok X -

Procedury
korekcyjne w
terapii

przerwa

kawowa

Walidacja

- test teoretyczny
zamkniety
jednokrotnego
wyboru

Walidacja

- test praktyczny
warunki
symulowane

Prowadzacy

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Rafat Stasiak

Data realizacji
zajeé

13-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

Godzina
rozpoczecia

16:30

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:30

16:00

16:30

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:30

16:00

16:30

17:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30

01:00

01:30

00:30

00:30

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 66,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 66,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Rafat Stasiak

‘ ' magister fizjoterapii, magister wychowania fizycznego, chiropraktyk i technik masazysta. Prowadzi
zajecia z zakresu chiropraktyki w Centrum Ksztatcenia Zawodowego od 2021 roku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt w wers;ji elektronicznej, po podpisaniu umowy i RODO uczestnik otrzymuje login i hasto do platformy edukacyjnej

Warunki uczestnictwa

wymagania do udziatu w szkoleniu obejmuje posiadanie zawodu lub status w zawodach: Fizjoterapeuta, student fizjoterapii, Technik
masazysta, masazysta, lekarz, naturopata, absolwenci AWF, absolwenci i studenci kierunkéw medycznych, rehabilitanci, naturoterapeuta

Informacje dodatkowe

ustuga objeta zwolnieniem z podatku VAT - podstawa: Art. 43 ust.1 pkt 26 lit. a ustawy o podatku od towaréw i ustug w powigzaniu z
przepisami ustawy - prawo oswiatowe

cena nie obejmuje kosztéw dojazdu, wyzywienia oraz zakwaterowania



Adres

Jastrzebie 23
86-140 Jastrzebie

woj. kujawsko-pomorskie

Obiekt posiada trzy sale konferencyjne wyposazone w rzutnik i projektor. Sala wyposazona jest rowniez w profesjonalne
stoty do chiropraktyki i terapii manualnej jak réwniez wszelkiego rodzaju materiaty dydaktyczne typu notesy, pisaki,
dtugopisy. Budynek posiada prywatny parking oraz baze noclegowo-gastronomiczna.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

o Strefa saun, zesp6t parkowo-patacowy, parking wtasny, hotel, restauracja,

Kontakt

h E-mail chiro.poland@outlook.com

Telefon (+48) 604 057 809

Mirostaw Rzgdkowski



