Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Jezyk angielski (A2): System Dualny 5 000,00 PLN brutto

5000,00 PLN netto
147,06 PLN brutto/h
147,06 PLN netto/h
125,00 PLN cena rynkowa @

(Lektor PL + Native Speaker)

w Numer ustugi 2026/03/16/207572/3410670

EWART AKADEMIA
ROZWOJU
TALENTOW
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 34h

5 07.04.2026 do 23.06.2026

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Jezyki / Angielski

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pociag do kariery

Ustuga skierowana jest do osoby dorostej (kobiety) na poziomie
podstawowym wyzszym (A1plus wg skali ESOKJ), ktéra chce przetamaéd
bariere jezykowa w codziennych sytuacjach zyciowych i zawodowych.
Kurs jest idealny dla os6b potrzebujgcych indywidualnego podejscia,
ktére opanowaty juz podstawy (poziom A1), ale majg trudnos$¢ z ptynnym
budowaniem wypowiedzi w czasie przesztym i terazniejszym.

Ustuga realizowana jest zdalnie w unikalnym modelu hybrydowym: kazda
jednostka teoretyczna z polskim lektorem (budowa bazy gramatycznej)
jest uzupetniana praktyczna sesjg z Native Speakerem (przetamywanie
bariery méwienia)

03-04-2026

zdalna w czasie rzeczywistym
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Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest podniesienie kompetencji jezykowych uczestniczki z poziomu poczagtkowego wyzszego (stabe A2) do
poziomu petnej samodzielnosci podstawowej (A2+/B1) wg skali ESOKJ. Kurs ma na celu usystematyzowanie posiadanej
wiedzy, wyeliminowanie barier komunikacyjnych oraz przygotowanie uczestniczki do swobodnego, samodzielnego
reagowania w sytuacjach zycia codziennego i zawodowego wymagajacych uzycia czaséw przesztych, terazniejszych

oraz wyrazania przysztosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

1. W zakresie WIEDZY
Po zakonczeniu ustugi uczestniczka:

Zna i rozumie struktury gramatyczne
niezbedne do opisywania przesztosci
(Past Simple, Past Continuous),
terazniejszosci oraz wyrazania planéw i
zamierzen (Going to, Present
Continuous).

Posiada zasob stownictwa (ok. 1500—
2000 stéw) pozwalajacy na poruszanie
sie w tematyce: praca, podréze,
zdrowie, zakupy oraz czas wolny.

Rozumie zasady budowania prostych
wypowiedzi argumentujacych (uzycie
spojnikéw: because, although,
however).

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka poprawnie wskazuje
réznice miedzy czasami Present Simple
a Present Continuous w tescie luk.

Uczestniczka samodzielnie wymienia
co najmniej 10 przymiotnikéw
opisujacych cechy charakteru oraz 10

terminéw zwigzanych z rynkiem pracy. Test teoretyczny z wynikiem

. . . generowanym automatycznie
Uczestniczka poprawnie konstruuje

zdania w czasie Past Simple, uzywajac
co najmniej 15 czasownikow
nieregularnych.

Uczestniczka poprawnie rozpoznaje i
nazywa struktury wyrazajace przysztosé
(will vs going to).



Efekty uczenia sie

Tres¢ wiadomosci Gemini

W Bazie Ustug Rozwojowych (BUR)
efekty uczenia sie to najwazniejsza
czes¢ karty ustugi. Musza byé
sformutowane w jezyku korzysci dla
uczestniczki i by¢ weryfikowalne.

Dla kobiety na poziomie "stabe A2",
ktéra ma osiggnaé poziom A2+/B1,
efekty dzielimy na trzy kategorie:
Wiedza, Umiejetnosci i Kompetencje
spoteczne.

Oto gotowy wzér do wpisania do karty:

1. W zakresie WIEDZY
Po zakonczeniu ustugi uczestniczka:

Zna i rozumie struktury gramatyczne
niezbedne do opisywania przesztosci
(Past Simple, Past Continuous),
terazniejszosci oraz wyrazania planow i
zamierzen (Going to, Present
Continuous).

Posiada zasdb stownictwa (ok. 1500—
2000 stéw) pozwalajacy na poruszanie
sie w tematyce: praca, podroze,
zdrowie, zakupy oraz czas wolny.

Rozumie zasady budowania prostych
wypowiedzi argumentujacych (uzycie
spojnikéw: because, although,
however).

2. W zakresie UMIEJETNOSCI
Po zakonczeniu ustugi uczestniczka:

Samodzielnie formutuje spéjne
wypowiedzi ustne na tematy dotyczace
jej zycia prywatnego i zawodowego,
potrafigc ptynnie przejs¢ miedzy
opisem przesztosci a planami na
przysztosé.

Rozumie kluczowe informacje w
komunikatach radiowych, ogtoszeniach
na lotnisku czy podczas prostych
prezentacji biznesowych prowadzonych
wolnym tempem.

Potrafi poradzi¢ sobie w sytuacjach
nieprzewidzianych w podrézy (np.
zgtoszenie zagubionego bagazu,
zmiana rezerwacji w hotelu, opisanie
dolegliwosci u lekarza).

Redaguje krotkie teksty uzytkowe (e-
maile, zapytania ofertowe, notatki),

Kryteria weryfikacji

Wypowiedz ustna: Uczestniczka potrafi
przez min. 2 minuty ptynnie opowiadaé
o swoim typowym dniu pracy oraz o
planach na najblizszy urlop.

Reagowanie: W trakcie symulowanej
scenki "w restauracji” lub "w hotelu",
uczestniczka poprawnie zamawia
ustuge i zadaje min. 3 pytania
uszczegotawiajgce (np. o ceng, czas,
sktadniki).

Rozumienie ze stuchu: Po wystuchaniu
nagrania (wolne tempo, poziom A2/B1),
uczestniczka poprawnie odpowiada na
min. 70% pytan zamknietych
dotyczacych gtéwnych faktow.

Pisanie: Uczestniczka redaguje e-mail z
zapytaniem o oferte handlowa lub
rezerwacje, zachowujac poprawna
strukture (powitanie, tre$¢ gtéwna,
pozegnanie).

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

zachowujac odpowiedni styl i zasady
interpunkciji.

3. W zakresie KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH
Po zakonczeniu ustugi uczestniczka:

Wykazuje gotowosé do nawigzywania
kontaktow w jezyku angielskim i
przejawia mniejszy lek przed
popetnianiem btedéw jezykowych.

Potrafi samodzielnie korygowaé¢ wtasne
wypowiedzi na podstawie nabytej
wiedzy gramatyczne;j.

Jest $wiadoma réznic
miedzykulturowych w komunikacji (np.
stosowanie form grzecznosciowych w
jezyku angielskim).

Kryteria weryfikacji

Uczestniczka potrafi samodzielnie
zauwazy¢ i poprawi¢ btad gramatyczny
we wiasnej wypowiedzi ustnej po
wskazaniu przez trenera, ze btad
wystapit (autokorekta).

Uczestniczka wykazuje inicjatywe w
podtrzymaniu rozmowy, stosujac
techniki "podtrzymywania dialogu" (np.
zadawanie pytan zwrotnych: And you?,
What do you think?).

Uczestniczka potrafi uzy¢ strategii
kompensacyjnych (np. opisanie stowa,
ktoérego zapomniata, za pomoca innych
znanych terminéw) w celu dokoriczenia
mysli.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

RAMOWY PROGRAM USLUGI

RAMOWY PROGRAM UStUGI

Tytut: Indywidualny kurs jezyka angielskiego — przetamanie bariery (Poziom A2+) Liczba godzin: 34 godziny dydaktyczne (45 min) Forma
zajec: Spotkania indywidualne 1:1



Blok I: Fundamenty - Terazniejszo$¢ i Rutyna (6 godzin dydaktycznych)

¢ Tematyka: Budowanie rutyny dnia, nawyki zawodowe oraz opisywanie biezgcych czynnosci.
 Zakres: Utrwalenie czasu Present Simple (pytania, przeczenia, 3. osoba |. pojedynczej) oraz Present Continuous.
¢ Cel: Zbudowanie solidnej bazy gramatycznej w czasie terazniejszym i umiejetnos¢ rozrézniania aspektéw statych od chwilowych.

Blok II: Moja przeszto$é i doswiadczenie (9 godzin dydaktycznych)

o Tematyka: Sciezka zawodowa, edukacja, wazne wydarzenia zyciowe i sukcesy.

e Zakres: Czas Past Simple (lista czasownikéw nieregularnych), Past Continuous oraz budowanie spdjnej narracji o przesztosci.
¢ Cel: Swobodne opowiadanie o minionych zdarzeniach zawodowych i prywatnych bez mylenia czaséw.

Blok Ill: Otoczenie, podréze i sytuacje awaryjne (9 godzin dydaktycznych)

¢ Tematyka: Orientacja w terenie, rezerwacje, wizyta u lekarza, zakupy oraz sytuacje nieprzewidziane.
e Zakres: Stopniowanie przymiotnikéw, przyimki miejsca, konstrukcje there is/there are oraz zadawanie pytan uszczegétawiajacych.
e Cel: Nabycie umiejetnosci sprawnego reagowania w sytuacjach ustugowych i kryzysowych podczas wyjazdéw.

Blok 1V: Plany, ambicje i wyrazanie przysztosci (6 godzin dydaktycznych)

¢ Tematyka: Cele zawodowe, planowanie projektéw, prognozy pogody i trendy rynkowe.
e Zakres: Konstrukcja going to dla planéw oraz will dla przewidywan i obietnic. Uzycie Present Continuous dla ustalonych aranzac;ji.
e Cel: Umiejetnosc¢ planowania i precyzyjnego rozmawiania o tym, co sie wydarzy w przysztosci.

Blok V: Komunikacja profesjonalna (2 godziny dydaktyczne)

¢ Tematyka: Skuteczna komunikacja biznesowa: e-mail, telefon, media spotecznosciowe.
¢ Zakres: Zwroty grzecznosciowe, czasowniki modalne (can, could, should), redagowanie krétkich tekstow uzytkowych.
¢ Cel: Osiaggniecie profesjonalizmu w podstawowych kontaktach zawodowych.

Blok VI: Walidacja efektéw uczenia sie (2 godziny dydaktyczne)

e Tematyka: Egzamin koricowy i weryfikacja nabytych kompetenciji.
» Zakres: Sprawdzenie efektow uczenia sie okreslonych w karcie ustugi (produkcja ustna, gramatyka, stownictwo).
¢ Metoda: Wywiad ustrukturyzowany (rozmowa z walidatorem) oraz test sprawdzajacy (leksykalno-gramatyczny).

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 22

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Fundamenty LUKASZ
komunikacji i MASTER
audyt wejsciowy

07-04-2026 16:00 17:30 01:30

Fundamenty

o LACHLAN MC 07-04-2026 17:30 18:15 00:45
komunikaciji i

audyt wejsciowy



Przedmiot / temat
zajet

Present

Simple:
Budowanie
rutyny dnia i
nawykow
zawodowych (2h)

Konstruowanie
pytan i przeczen
w czasie
terazniejszym

(1h)

Present

Continuous:
Opisywanie
czynnosci
wykonywanych
teraz

Réznice
miedzy Present
Simple a
Continuous w
praktyce (1h)

Sciezka
zawodowa i
wprowadzenie do
czasu Past
Simple

Opisywanie
sukcesow
zawodowych w
czasie przesztym

Budowanie

narracji o
minionych
zdarzeniach

Czasowniki
nieregularne i
ptynnosé
wypowiedzi

Prowadzacy

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

Data realizacji
zajeé

14-04-2026

14-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

28-04-2026

28-04-2026

05-05-2026

05-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:30

16:00

17:30

16:00

17:30

16:00

17:30

Godzina
zakonczenia

17:30

18:15

17:30

18:15

17:30

18:15

17:30

18:15

Liczba godzin

01:30

00:45

01:30

00:45

01:30

00:45

01:30

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Utrwalenie
struktur Past
Simple i Past
Continuous

12222
Prezentacja
osobistych
doswiadczen
zyciowych

[EPZ7) Podroze:
Orientacja w
terenie i Srodki
transportu

Rezerwacje
hotelowe i
obstuga klienta
za granica

D Sytuacie

awaryjne:
Komunikacja u

lekarza i w banku

Stopniowanie

przymiotnikow w

sytuacjach
zakupowych

Radzenie

sobie w
sytuacjach

nieprzewidzianyc

h w podrézy

Zadawanie pytan

uszczegotawiajg
cych w urzedzie

Wyrazanie

przysztosci:
Going to dla
planow i
zamierzen

Prowadzacy

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LACHLAN MC

LUKASZ
MASTER

LUKASZ
MASTER

LUKASZ
MASTER

Data realizacji
zajeé

12-05-2026

12-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

02-06-2026

02-06-2026

09-06-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:30

16:00

17:30

16:00

17:30

16:00

17:30

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

18:15

17:30

18:15

17:30

18:15

17:30

18:15

17:30

Liczba godzin

01:30

00:45

01:30

00:45

01:30

00:45

01:30

00:45

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Planowanie

urlopu i celéw LACHLAN MC 09-06-2026 17:30 18:15 00:45
zawodowych -
éwiczenia

Przewidywania i LUKASZ

obietnice z 16-06-2026 16:00 17:30 01:30
L MASTER

uzyciem czasu

Future Simple

v¥er) Walidacja:
Egzamin
koricowy i - 23-06-2026 16:00 17:30 01:30
weryfikacja
kompetenc;ji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 147,06 PLN

Koszt osobogodziny netto 147,06 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

\ 122

| LUKASZ MASTER

|

Doswiadczony lektor i nauczyciel jezyka angielskiego, magister filologii angielskiej oraz nauczyciel
mianowany, ktéry od kilkunastu lat skutecznie pomaga uczestnikom w przetamywaniu bariery
jezykowej i osigganiu realnych postepéw w komunikacji po angielsku.

Na co dzien pracuje z dzie¢mi, mtodziezg i osobami dorostymi — zaréwno w szkotach, jak i w



centrach edukacyjnych. Dzieki temu doskonale rozumie potrzeby uczestnikow na réznych etapach
nauki i potrafi dostosowa¢ zajecia do ich poziomu, celdw oraz tempa pracy.

Zajecia prowadzi w sposob praktyczny, angazujacy i nastawiony na komunikacje. Stawia na
modwienie, rozumienie jezyka w realnych sytuacjach oraz stopniowe budowanie pewnosci siebie. W
pracy wykorzystuje nowoczesne metody nauczania, autorskie materiaty oraz elementy kultury
anglojezycznej, co sprawia, ze nauka jest efektywna i interesujaca.

Uczestnicy cenig go za:

jasne i zrozumiate ttumaczenie zagadnien,

przyjazna, bezstresowg atmosfere,

indywidualne podejscie do kazdego kursanta,
systematycznos$¢ i motywowanie do regularnej pracy.

222

O LACHLAN MC

‘ ' Jestem rodzimym uzytkownikiem jezyka angielskiego (Native Speaker) z wieloletnim
doswiadczeniem w nauczaniu. Prowadze zajecia indywidualne i grupowe na réznych poziomach
zaawansowania (od A2 do C2). Specjalizuje sie w konwersacjach, przygotowaniu do egzaminéw
oraz biznesowym angielskim. Stosuje komunikatywng metode nauczania, ktadac nacisk na
praktyczne umiejetnosci jezykowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikow
W ramach uczestnictwa w kursie "ANG Kurs dla Kobiet - ZACZYNAMY" uczestniczka otrzymuje:

¢ Autorski pakiet materiatéw dydaktycznych: Przygotowany przez lektora polskojezycznego (oraz Native Speakera, obejmujacy zestaw
¢wiczen gramatycznych i leksykalnych dostosowanych do poziomu AT.

e Materialy do sesji konwersacyjnych: Zestawy "Role-play cards" oraz tematyczne listy stownictwa (np. menu restauracyjne, formularze
hotelowe) stuzgce do utrwalania ptynnosci z Native Speakerem.

¢ Suplement do zaswiadczenia: Szczegétowy wykaz osiggnietych efektéw uczenia sie po pozytywnym przejsciu walidaciji.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa w ustudze

¢ Podpisanie umowy: Zawarcie z firmg EWART umowy na swiadczenie ustug rozwojowych przed rozpoczeciem zajeé.

¢ Akceptacja regulaminu: Wyrazenie pisemnej zgody na warunki $wiadczenia ustugi oraz zobowigzanie do przestrzegania regulaminu
podmiotu w czasie trwania kursu.

¢ Wymagania techniczne (dotyczy wideorejestracji): Wyrazenie zgody na rejestracje zaje¢ w celu monitoringu i audytu.

¢ Status uczestnika projektu: Posiadanie statusu uczestnika projektu oraz posiadanie waznego numeru ID wsparcia wygenerowanego w
systemie BUR.

¢ Weryfikacja poziomu wiedzy: Posiadanie wiedzy z zakresu jezyka angielskiego na poziomie co najmniej A1/stabe A2. Warunkiem
przystapienia do kursu jest wypetnienie testu poziomujacego lub odbycie krétkiej rozmowy kwalifikacyjnej z lektorem w celu
potwierdzenia, ze poziom A2+ jest adekwatny do potrzeb uczestniczki.



Warunki techniczne

Warunki techniczne realizacji ustugi (Zdalna)

Platforma do komunikacji: Ustuga jest realizowana w formie zdalnej w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy Zoom.
Minimalne wymagania sprzetowe dla uczestniczki:

e o Komputer lub urzadzenie mobilne (laptop, tablet, smartfon) z dostepem do internetu.
e Sprawne gto$niki lub stuchawki oraz mikrofon (zalecany zestaw stuchawkowy dla lepszej jakosci dzwigku).
e Wbudowana lub zewnetrzna kamera internetowa (wymagana do weryfikacji tozsamosci i monitoringu ustugi).

Wymagania dotyczace tacza internetowego: Stabilne potgczenie o minimalnej predkosci 2 Mbps (download/upload) dla zapewnienia
ptynnosci obrazu i dzwieku.

Niezbedne oprogramowanie: Zainstalowana aplikacja Zoom lub aktualna przegladarka internetowa (np. Google Chrome, Mozilla Firefox)
wspierajgca obstuge platformy.

Materiaty cyfrowe: Uczestniczka otrzyma materiaty dydaktyczne w formie elektronicznej (pliki PDF, linki do ¢wiczer interaktywnych)
przestane drogg mailowa lub udostepnione na czacie podczas spotkania.

Kontakt

EWA ADAMUS

E-mail ewadamus@gmail.com
Telefon (+48) 575 090 302




