Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny i tatuaz - usuwanie 1 900,00 PLN brutto
laserowe 1 900,00 PLN netto
broacinay Ybeatity Numer ustugi 2026/03/16/12578/3409549 190,00 PLN brutto/h

190,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

BROADWAY
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GORTAT- © Katowice / stacjonarna

STANISLAWSKA
& Ustuga szkoleniowa

*okkokok 48/5  (@© 10h
3237 ocen B 07.05.2026 do 07.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Nie sg stawiane wymagania odnosnie do poziomu lub rodzaju
wyksztatcenia. Niemniej, szkolenie jest polecane przede

Grupa docelowa ustugi wszystkim osobom zajmujgcym sie zawodowo wykonywaniem makijazu
permanentnego lub bedgcym w trakcie nabywania kwalifikacji w tym
zakresie oraz ukierunkowanym na niskoemisyjno$c¢ i zasoboszczednosc.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 06-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik szkolenia zostaje przygotowany do samodzielnego wykonywania zabiegdéw polegajgcych na laserowym
usuwaniu tatuazu i makijazu permanentnego z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju, zielonych technologii
oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy naucza sig, jak stosowac¢ produkty przyjazne dla srodowiska, wdrazaé zasady



efektywnego zarzgdzania odpadami oraz oszczednosci zasobdw naturalnych, takich jak energia i woda oraz rozwijanie

$wiadomosci ekologiczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje metody usuwania
tatuazu i makijazu permanentnego

Charakteryzuje podstawy prawne
zwigzane z wykonywaniem zabiegéw z
zakresu PMU

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Kryteria weryfikacji

* Opisuje budowe anatomiczng i funkcje
skory.

* Rozréznia rodzaje pigmentéw i ich
wiasciwosci.

+ Wyjasnia mechanizm dziatania swiatta
laserowego na skére i pigment.

* Dobiera odpowiednig dtugos¢ wigzki
lasera Q-Switch do rodzaju pigmentu.
+ Stosuje wtasciwe techniki pracy z
laserem.

* Wyjasnia prawny zakres
odpowiedzialnos$ci za wykonywanie
zabiegow PMU.

* Omawia celowo$¢ posiadania
ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej.

« Stosuje zasady zgodne z
obowigzujacymi regulacjami prawnymi.

* Omawia narzedzia, akcesoria i
preparaty niezbedne do zabiegu.
* Wyjasnia wymogi sanitarne,
higieniczne oraz zasady BHP dla
zabiegow z uzyciem lasera.

* Dobiera i przygotowuje akcesoria,
narzedzia i urzadzenia.

+ Stosuje zasady higieny i
bezpieczeristwa pracy.

* Wyjasnia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu.

* Przedstawia mozliwe powiktania oraz
zalecenia pozabiegowe.

« Informuje klienta o koniecznosci
wypetnienia formularza $wiadomej
zgody.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywno$¢ w odniesieniu do klienta

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Zarzadza odpadami

Kryteria weryfikacji

« Opisuje spodziewane efekty zabiegu.
+ Wyjasnia parametry pracy lasera, takie
jak dtugosé¢ wiazki i moc.

« Ustala z klientem zakres, ilo$¢ i
czestotliwos¢ zabiegéw.

* Przygotowuje urzadzenie laserowe do
pracy.

» Wyjasnia zasady oczyszczania i
dezynfekcji skory.

* Charakteryzuje srodki ochrony
osobistej, w tym ochrone oczu.

» Wykonuje demakijaz i dezynfekcje
skéry w obszarze zabiegowym.

+ Zapewnia ochrone oczu klienta i
operatora.

 Wyjasnia zasady obstugi i techniki
pracy z laserem Q-Switch.

* Wykonuje zabieg laserowy z
zastosowaniem odpowiedniej techniki.
* Ocenia efekty i jakos$¢
przeprowadzonego zabiegu.

* Wykorzystuje wiedze i umiejetnosci z
poczuciem odpowiedzialnosci za swoje
dziatania

+ Wyjasnia znaczenie empatii i
asertywnosci w pracy z klientem.

* Buduje relacje z klientem i dopasowuje
komunikacje do jego potrzeb.

* Analizuje cechy produktéw
ekologicznych i ich wptyw na
$rodowisko.

+ Wdraza zasady ochrony srodowiska w
trakcie i po zabiegu.

* Wybiera ekologiczne produkty
kosmetyczne.

* Rozpoznaje rodzaje odpadéw, w tym
medycznych.

+ Organizuje segregacje i wtasciwa
utylizacje odpadéw w gabinecie.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Wyjasnia zasady oszczedzania energii

. Wywiad swobodny
i wody.

Oszczedza zasoby
+ Stosuje energooszczedne urzadzenia i

wdraza zasady oszczedzania w
praktyce zawodowe;j.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

» Wyjasnia zasady zrownowazonego

. . Wywiad swobodny
rozwoju w pracy kosmetyczne;j.

Stosuje zasady zréwnowazonego

rozwoju » Wdraza zasady zrébwnowazonego

rozwoju w prowadzeniu dziatalnosci
zawodowej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

+ Wyjasnia znaczenie certyfikacji

. X Wywiad swobodny
ekologicznej.
Wdraza zielone praktyki - Stosuje ekologiczne praktyki w pracy
gabinetu kosmetycznego. Obserwacja w warunkach
* Wybiera produkty i rozwigzania symulowanych

wspierajgce ochrone srodowiska.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Przerw nie wliczamy w czas szkolenia

Teoria (2 godziny)

Zasady higieny, BHP, ZIELONY gabinet i Swiadomos¢ proekologiczna:

-Wymagania sanitarne dla gabinetu kosmetycznego

-Dezynfekcja i sterylizacja — zasady i sposéb przeprowadzania.

-Srodki antyseptyczne i dezynfekcyjne

-Postepowanie z odpadami niebezpiecznymi (medycznymi)

-BHP podczas zabiegéw

Omowienie dokumentacji i formularza $wiadomej zgody.

Omowienie produktow wykorzystywanych do zabiegéw.

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty:

-Zasady zrébwnowazonego rozwoju w branzy kosmetyczne;j.

-Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla Srodowiska.

-Zarzadzanie odpadami w gabinetach kosmetycznych, minimalizacja odpadéw medycznych i kosmetycznych.

-Oszczednos$é zasobdw — redukcja zuzycia energii i wody podczas wykonywania zabiegéw.

-Certyfikacja ekologiczna produktéw i narzedzi kosmetycznych.

-Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego — utylizacja odpaddw, stosowanie biodegradowalnych produktow.

-Zastosowanie produktéw ekologicznych w branzy beauty.

-Dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku.

-Produkty biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego uzytku.

-Poszerzanie Swiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z natura.

Omoéwienie powiktan pozabiegowych.

Sposoby postepowania w przypadku powiktan.

Omowienie procedury przed i pozabiegowe;.

Laserowe metody usuwania ze skéry pigmentéw po zabiegu makijazu permanentnego lub tatuazu:
¢ Przeglad metod i urzadzen laserowych:

- metoda ablacyjna - laser erbowo-yagowy, Laser CO?

- metoda nieablacyjna

- Laser neodymowo-yagowy (Nd : Yag Q -Switch) jego zastosowanie

- Laser rubinowy i jego zastosowanie

- Laser aleksandrytowy i jego zastosowanie

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

¢ Przeciwwskazania wzgledne
e Przeciwwskazania bezwzgledne

Laser Q-Switch — zasady obstugi, sposéb wykonywania zabiegéw, bezpieczenstwo pracy z laserem:



e Budowa i dziatanie lasera Q-switch oraz sposob obstugi

e Zastosowanie fal o dtugosci 1064 nm i 532 nm i ich dziatanie na pigment

¢ Techniki pracy z laserem podczas wykonywania zabiegu w zaleznosci od typu usuwanego pigmentu i jego lokalizacji w skorze -
szczegolne zalecenia do wykonywaniu zabiegu w okolicach oczu

« Srodki ochrony przed promieniowaniem laserowym

e Znieczulenie

Wywiad z klientem - dokumentacja (formularz $wiadomej zgody):

e Zebranie informacji w celu wykluczenia przeciwwskazan do zabiegu

e Ustalenie oczekiwan klienta co do spodziewanego efektu zabiegu

¢ Poinformowanie klienta o sposobie wykonywania zabiegu, mozliwych dolegliwosciach oraz zalecenia pozabiegowe w kontekscie
procesu gojenia skory w obszarze poddanym zabiegowi, ilo$¢ i czestotliwos¢ powtdrzen zabiegu

¢ Uzyskanie pisemnej zgody na wykonanie zabiegu na odpowiednim formularzu oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych

Praktyka (5,5 godziny)

Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omoéwieniem poszczegdlnych etapow.
e Pokaz laserowego usuwania makijazu permanentnego lub tatuazu

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia:

¢ Przygotowanie lasera do zabiegu i ustawienie gtowicy
» Test lasera (dawka energii)

« Srodki ochrony (specjalistyczne okulary ochronne)

e Znieczulenie

Przygotowanie modelek do zabiegu:

¢ Indywidualny wywiad z modelka, okreslenie celu i zakresu zabiegu oraz metody jego wykonania, wykluczenie przeciwwskazan w
odniesieniu do wybranej metody zabiegu

¢ Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych

* Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaz, oczyszczenie i dezynfekcja skory, znieczulenie)

Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug instrukcji szkoleniowca:

e Kontrolowanie dtugosci fali i energii wigzki oraz techniki naswietlania
¢ Kontrolowanie zachowania srodkéw bezpieczenstwa

WALIDACJA:

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu czesci szkoleniowej. Proces oceny odbywa sie w sposéb obiektywny i
niezalezny — osobg walidujgca nie jest trener prowadzacy zajecia.

Walidacja obejmuje:

- test wiedzy teoretycznej w formie pisemnej lub ustnej,

+ ocene efektéw praktycznych — analiza wykonanych prac (np. zdjecia, portfolio),
- weryfikacje deklaracji uczestnika o osiggnieciu okreslonych efektéw uczenia sie.

Celem walidacji jest potwierdzenie nabycia kompetencji zgodnych z zakresem szkolenia. Po pozytywnym zakorczeniu procesu walidacji
uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabytg wiedze. umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikdw.



Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do éwiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o

pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i

umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy
Wprowadzenie Paulina Szopa

do szkolenia

Czesé
teoretyczna
Wprowadzenie
do ekologii i
zielonych
kompetencji w
branzy
kosmetycznej

Paulina Szopa

Czesé

praktyczna -
zabieg
laserowego
usuwania
makijazu
permanentnego
i/lub tatuazu
wykonywanego Paulina Szopa
na modelce (1)
przez trenera
Oszczednosé
zasobow i
zasady
zrbwnowazonego
rozwoju w
kosmetologii

Data realizacji
zajeé

07-05-2026

07-05-2026

07-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Czesé

praktyczna -
zabieg
laserowego
usuwania
makijazu
permanentnego
i/lub tatuazu
wykonywanego
na modelce (2)
przez uczestnika
Zarzadzanie
odpadami i
utylizacja
produktéw
medycznych

Przerwa

Czes¢
praktyczna -
zabieg
laserowego
usuwania
makijazu
permanentnego
i/lub tatuazu
wykonywanego
na modelce (3)
przez uczestnika
Przygotowanie
Zielonego
stanowiska pracy

Czesé
praktyczna -
zabieg
laserowego
usuwania
makijazu
permanentnego
i/lub tatuazu
wykonywanego
na modelce (4)
przez uczestnika
Przygotowanie
Zielonego
stanowiska pracy

Prowadzacy

Paulina Szopa

Paulina Szopa

Paulina Szopa

Paulina Szopa

Data realizacji
zajeé

07-05-2026

07-05-2026

07-05-2026

07-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:00

13:30

14:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:30

15:30

Liczba godzin

01:00

00:30

01:00

01:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Czesé
praktyczna -
zabieg
laserowego
usuwania
makijazu
Permanent.nego Paulina Szopa
i/lub tatuazu
wykonywanego
na modelce (5)
przez uczestnika
Przygotowanie
Zielonego
stanowiska pracy

Walidacja.
Wywiad
swobodny i
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Paulina Szopa

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-05-2026 15:30
07-05-2026 16:30

Cena

1900,00 PLN

1900,00 PLN

190,00 PLN

190,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

17:00

Liczba godzin

01:00

00:30

‘ ' 09.2021 —nadal Szkota Policealna Cosinus Nauczyciel:-Technik Ustug Kosmetycznych
04.2023 —nadal Broadway Beauty Katowice Trener



10. 2019 - Kwiecien 2023 Grupa LestheZone Kosmetolog / Szkoleniowiec

10.2018 — Wrzesieri 2019 Felicita Slgskie Centrum Medycyny Estetycznej Kosmetolog
05.2017 -09.2018 DERMETIS Instytut Kosmetologii Estetycznej

Kosmetyczka

02.2024 Broadway Beauty Usuwanie tatuazu i makijazu permanentnego removerem

01.2024 Broadway Beauty Specjalista stylizacji brwi - Brow Bar

05.2023 Broadway Beauty Hydrabrazja/Oxybrazja

20.04.2023 Broadway Beauty Mezoterapia Mikroigtowa

29.03.2023 Broadway Beauty / Obrazowanie USG w Kosmetologii

29.03.2023 Broadway Beauty / Skinboostery — innowacyjne techniki wypetnien soft filling
Luty 2023 Certyfikat VCC / Uprawnienia egzaminatora — zakres przeprowadzenia egzaminéw
kosmetycznych

Wrzesien 2019 SWSM w Katowicach / Szkolenie teoretyczne oraz praktyczne w zakresie
wykonywania zabiegéw aparaturowych.

2016 - 2019 Slgska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach.

Studia pierwszego stopnia.Kosmetologia

2012 - 2015 Kolegium Nauczycielskie w Bytomiu

Studia pierwszego stopnia. Edukacja przedszkolna i zintegrowana edukacja wczesnoszkolna.
Paulina od 2019 roku rozwija sie w obszarze ekoswiadomosci w branzy beauty. Ukonczony kurs z
zakresu gospodarki obiegu zamknietego pozwala jej przekazywac praktyczng wiedze o cyklu zycia
produktéw i ekoprojektach. W jej szkoleniach znajdziesz potgczenie ekologii i skutecznych
rozwigzan gabinetowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakonczonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyé szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujgcych wymagan: 80% obecnos¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu
przygotowania i wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placoéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. Slaskie

Placéwka Broadway Beauty



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt
O Agnieszka Wojcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



