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RURKI SULCI - szkolenie 2 333,33 PLN brutto

2 333,33 PLN netto
259,26 PLN brutto/h
259,26 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Numer ustugi 2026/03/15/55907/3407389

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 9h

59 10.05.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do podologdéw, kosmetologéw oraz
pracownikéw gabinetow podologicznych i kosmetycznych, ktérzy chca
poszerzy¢ kompetencje w zakresie nowoczesnych, delikatnych metod
korekcji wrastajgcych paznokci. Oferta dedykowana jest osobom
pracujgcym w branzy beauty, zainteresowanym terapig bezmetaliczng,
bezbolesng i bezinwazyjna.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 01-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania korekcji wrastajgcych paznokci
metodg Rurki Sulci. Uczestnicy nabedg wiedze pozwalajgcag na diagnozowanie deformacji paznokci, kwalifikowanie

pacjentéw do terapii, dobér odpowiednich rurek oraz prowadzenie catego procesu terapeutycznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Opisuje deformacje i problemy
wrastajacych paznokci oraz kwalifikuje
pacjentow do terapii metoda Rurki Sulci

Charakteryzuje przygotowanie
paznokcia do zabiegu oraz dobér
odpowiedniej rurki

Opisuje przebieg aplikacji rurki Sulci i
prowadzenie terapii kontrolnej

Analizuje przypadki kliniczne i taczy
metode Rurki Sulci z innymi technikami
ortonyksyjnymi

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje typy wrastajacych i
wkrecajacych sie paznokci

Wskazuje pacjentow kwalifikujgcych sie
do terapii

Rozréznia przypadki wymagajace
innych metod ortonyksyjnych

Wymienia etapy przygotowania
paznokcia (oczyszczenie, opracowanie,
dezynfekcja)

Klasyfikuje rurki pod wzgledem $rednicy
i dlugosci do réznych typéw paznokci

Wskazuje kryteria doboru rurek w
zaleznosci od grubosci i ksztattu ptytki
paznokciowej

Przedstawia kolejne etapy aplikac;ji rurki
jedno- i obustronnie

Identyfikuje zasady utrwalania rurki

Wskazuje spos6b monitorowania
efektow i prowadzenia wizyt
kontrolnych

Interpretuje opis przypadku pacjenta

Dopasowuje metode korekcji do rodzaju
deformac;ji

Wskazuje sytuacje, w ktérych mozna
taczy¢ metode Sulci z klamra tytanows,
tancuszkowa lub BS Classic

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK
Program

Kurs Rurki Sulci

Klamra korygujaca jest najbardziej skuteczng i najprostszg metoda leczenia wrastajgcego paznokcia. Klamra w zaden sposéb nie
ogranicza trybu zycia pacjenta. Prosta do zatozenia, skuteczna w korekcji dolegliwosci.

Jesli chcesz pracowaé bez bélu, bez metalu i bez ryzyka dla pacjenta, metoda Rurki Sulci bedzie idealnym uzupetnieniem Twoich
umiejetnosci ortonyksyjnych.

Dotacz do grona specjalistéw, ktérzy stawiajg na bezpieczenstwo, precyzje i komfort terapii.

Delikatna i skuteczna metoda ortonyksji — bez bélu, bez metalu, bez skalpela!

Wrastajgce lub wkrecajace sie paznokcie to czesty problem, ktéry wymaga indywidualnego podejscia.

Metoda Rurki Sulci to tagodna, bezbolesna technika ortonyksyjna, dzieki ktérej mozna skutecznie przywréci¢ paznokciowi prawidtowy
tor wzrostu — bez koniecznosci stosowania klamer metalowych i bez ryzyka podraznien.

To szkolenie stworzyli$my dla podologdéw i kosmetologdw, ktérzy chcg poszerzyé swoje umiejetnosci o nowoczesng, delikatng i w petni
bezpieczng metode korekcji paznokei.

Poznasz nieinwazyjna technike ortonyksji, odpowiednia dla dzieci, diabetykéw i oséb z wrazliwg ptytka paznokciowa.
Nauczysz sie dobieraé rurki do ksztattu i grubosci paznokcia, aby uzyskaé¢ maksymalny efekt korekcyjny.

Zrozumiesz biomechanike dziatania rurek Sulci i nauczysz sie prowadzi¢ terapie krok po kroku.

Otrzymasz certyfikat ukoniczenia, ktéry potwierdzi Twoje kompetencje i zwigkszy prestiz Twojego gabinetu.
Poszerzysz oferte o zabieg nowoczesny, skuteczny i niezwykle rentowny.

Diagnozowania deformacji paznokci i planowania terapii ortonyksyjnej,

kwalifilkowania pacjentéw do terapii metoda Rurki Sulci,

przygotowania paznokcia do zabiegu (opracowanie, oczyszczenie, dezynfekcja),

doboru odpowiedniej Srednicy i dtugosci rurki,



aplikaciji rurki krok po kroku - jedno- lub obustronnie,

utrwalania rurki i prowadzenia wizyt kontrolnych,

tgczenia metody Sulci z innymi technikami ortonyksyjnymi (np. BS Classic, tytanowa, taricuszkowa).

Pokaz instruktora — zobaczysz, jak wyglada profesjonalna aplikacja rurki Sulci od A do Z.

Praktyka wtasna — wykonasz zabieg samodzielnie na modelu pod okiem instruktora.

Analiza przypadkoéw klinicznych — poznasz realne historie pacjentéw i nauczysz sie planowac terapie w dtuzszej perspektywie.

To intensywne szkolenie praktyczne, dzieki ktéremu nabierzesz pewnosci w pracy z kazdym typem paznokcia.

Samodzielnie wykonasz zabieg metoda Rurki Sulci.

Umiesz dobra¢ rurke do ksztattu i grubosci ptytki paznokcia.

Wiesz, jak bezpiecznie prowadzi¢ terapie i kontrolowaé efekty korekciji.

Otrzymujesz komplet materiatéw edukacyjnych.

Mozesz od razu wprowadzi¢ nowy zabieg do swojej oferty!

1 intensywny dzien (9 godzin dydaktycznych)

Szkolenie prowadzone w formie praktycznej i kameralnej — minimum teorii, maksimum do$wiadczenia!

Zajecia prowadzi certyfikowany specjalista podolog z wieloletnim do$wiadczeniem klinicznym w ortonyks;ji.

Podczas szkolenia otrzymasz nie tylko wiedze techniczng, ale takze praktyczne wskazdéwki z codziennej pracy z pacjentami — od
delikatnych korekcji po trudne przypadki kliniczne.

Walidacja ustugi - test generowany automatycznie - godzina rozpoczecia: 14:15 godzina zakonczenia: 14:45.

Przerwy wliczajg sie w czas szkolenia.

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé
Czesé Magdalena
teoretyczna Nizanska
Pokaz Magdalena
zabiegowy Nizanska
Magdalena
Przerwa Nizanska
Czesé Magdalena
praktyczna Nizanska

Data realizacji

zajeé

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

Godzina

rozpoczecia

08:00

09:30

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

09:30

10:30

10:45

13:45

Liczba godzin

01:30

01:00

00:15

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Magdalena
. o 10-05-2026 13:45 14:15 00:30
Podsumowanie Nizanska
Walidacja -
Magdalena
test generowany e 10-05-2026 14:15 14:45 00:30
Nizanska

automatycznie

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 333,33 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 333,33 PLN

Koszt osobogodziny brutto 259,26 PLN

Koszt osobogodziny netto 259,26 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Nizanska

‘ ' Specjalizuje sie w szkoleniach z zakresu podologii od 2016 roku. Doswiadczony podolog i trener,
doskonate umiejetnosci pedagogiczne oraz specjalistyczna wiedza czyni jg w tej dziedzinie
znakomitym specjalista. Uaktualnia swojg wiedze i umiejetnos$ci na biezgco aby szkolenia byty na
najwyzszym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogdlna wiedza z zakresu podologii.

Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyé szkolenie niezbedne jest: 80 % obecnos$é na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych. Podczas szkolenia zostang zachowane wszystkie wymogi rezimu
sanitarnego

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykutu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Adres

ul. Komuny Paryskiej 39/1
50-451 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

O Paulina Kowalczyk

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 696 548 350



