
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego realizowania usługi z zakresu makijażu permanentnego. Osiągniecie zakładanych

efektów uczenia się pozwoli na wykonywanie tego typu usługi w salonie kosmetycznym zgodnie z poznanymi

technikami i zasadami wykonywania makijażu permanentnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

PRIV Centrum

Szkoleniowe Olga

Sygientowska

    4,8 / 5

12 ocen

Indywidualne szkolenie z makijażu
permanentnego brwi.

Numer usługi 2026/03/14/155647/3406758

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

142,86 PLN brutto/h

142,86 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 42 h

 12.05.2026 do 14.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest dla osób, które chcą nauczyć się makijażu

permanentnego brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje, czym jest

zabieg makijażu permanentnego brwi

metodą kompaktową (klasyczną)

Definiuje wskazania i przeciwwskazania

do wykonania zabiegu makijażu

permanentnego brwi metodą metodą

kompaktową (klasyczną)

Wywiad swobodny

Rozróżnia preparaty i materiały

niezbędne do wykonania zabiegu

makijażu permanentnego brwi metodą

metodą kompaktową (klasyczną)

Wywiad swobodny

Wyjaśnia jak przechowywać materiały

skażone wytwarzane podczas zabiegu
Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia wykonuje

samodzielnie zabieg makijażu

permanentnego brwi.

Organizuje stanowisko pracy do

wykonania zabiegu makijażu

permanentnego brwi metodą metodą

kompaktową (klasyczną) stosując

zasady świadomości proekologicznej

takie jak: zmniejszenie zużycia wody,

recykling, segregacja odpadów,

minimalizowanie systemów ogrzewania

w miejscu pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Monitoruje proces przebiegu zabiegu

makijażu permanentnego brwi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opracowuje pielęgnację pozabiegową Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obsługuje sprzęt wykorzystywany do

makijażu permanentnego
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Program

Szkolenie dedykowane dla osób aktywnie pracujących w salonach kosmetycznych oraz tym, którzy chcą rozwijać swoją ofertę zgodnie z

zasadami zrównoważonego rozwoju i najnowszymi trendami w PMU.

Szkolenie prowadzi do nabycia kompetencji.

Szkolenie dedykowane dla osób indywidualnych.

Usługa szkoleniowa odbywa się w sali dydaktycznej.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 min

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Teoria

Anatomia, fizjologia i biochemia skóry

Kształty twarzy i ich wpływ na sposób na technikę oraz kształt pigmentacji brwi

Budowa anatomiczna skóry

Funkcje skóry, zaburzenia i choroby skóry

Pigmentologia

Pigmenty organiczne i nieorganiczne

Certyfikacja ekologiczna

Teoria barw

Analiza kolorystyczna i wizaż w makijażu permanentnym

Zasady aseptyki, higieny

Wymagania sanitarne dla gabinetu kosmetycznego

Dezynfekcja i sterylizacja – zasady i sposób przeprowadzania

Środki antyseptyczne i dezynfekcyjne

Postępowanie z odpadami niebezpiecznymi (medycznymi)

BHP podczas zabiegów

Odpowiedzialność prawna, ubezpieczenie

Zakres i zasady odpowiedzialności prawnej za wykonywane zabiegi z zakresu makijażu permanentnego – prawna dopuszczalność zabiegów

z przerwaniem ciągłości skóry

Ochrona ubezpieczeniowa – ubezpieczenie odpowiedzialności cywilnej

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Wskazania do zabiegu - medyczne, estetyczne, społeczne

Przeciwwskazania do zabiegu, reakcje i testy uczuleniowe

Powikłania pozabiegowe

Zalecenia i pielęgnacja pozabiegowa

Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu

Preparaty do pigmentacji, ich rodzaje, certyfikacja ekologiczna i zastosowanie

Urządzenia do maszynowej pigmentacji ich działanie oraz sposób użycia do zabiegu

Wyposażenie stanowiska pracy, akcesoria

Metoda pigmentacji brwi - Powder Brows

Schemat i plan zabiegu

Techniki pigmentacji bezkonturowej



Metoda pigmentacji brwi – Ombre Brows

Schemat i plan zabiegu

Techniki pigmentacji Ombre Brows

Metoda pigmentacji brwi – Soft Brows

Schemat i plan zabiegu

Techniki pigmentacji Soft Brows

Praktyka

Zabiegi pokazowe wykonywane na sztucznych skórach oraz modelkach przez szkoleniowca z omówieniem poszczególnych etapów i techniki

wykonywanych czynności, celu zabiegowego i oczekiwanego efektu

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestników szkolenia

Dobór igieł i pigmentów

Płyny do dezynfekcji skóry

Znieczulenie (preparat znieczulający, folia kosmetyczna)

Środki higieniczne m.in. : płatki kosmetyczne, chusteczki

Kosmetyki do demakijażu

Stanowisko pracy przygotowane wg łącznych zasad określonych dla zabiegu PMU

Ćwiczenie każdej metody i techniki na sztucznych skórach

Etapowe wykonywanie zabiegu pigmentacji brwi – według instrukcji szkoleniowca.

Przygotowanie modelek do zabiegu

Indywidualny wywiad z modelką, określenie celu i zakresu zabiegu oraz metody jego wykonania, wykluczenie przeciwwskazań w odniesieniu

do wybranej metody zabiegu

Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zaleceń pozabiegowych

Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaż, oczyszczenie i dezynfekcja skóry, znieczulenie)

Wykonanie rysunku wstępnego

Etapowe wykonywanie zabiegu według instrukcji szkoleniowca

Kontrolowanie techniki wykonywania maszynowej aplikacji pigmentu – szybkość obrotów maszynki, głębokość aplikacji przy zabiegu PMU

Końcowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca.

Po ukończeniu kursu z zakresu makijażu permanentnego, uczestnik przechodzi proces walidacji kompetencji, mający na celu potwierdzenie

nabytych umiejętności teoretycznych i praktycznych zgodnych ze standardami branżowymi. Proces ten obejmuje następujące etapy:

1. 1. Ocena wiedzy teoretycznej

Przeprowadzany jest ustny sprawdzian znajomości anatomii skóry, zasad higieny i BHP, przeciwwskazań, doboru pigmentów oraz technik

makijażu permanentnego.

Czas trwania: 30–60 minut.

Wymagany próg zaliczeniowy: min. 70% poprawnych odpowiedzi.

1. Ocena umiejętności praktycznych

Kandydat wykonuje zabieg makijażu permanentnego (np. brwi metodą ombre) na modelce lub sztucznej skórze.

Egzaminator ocenia technikę pracy, precyzję, bezpieczeństwo, sposób przygotowania stanowiska oraz efekt końcowy.

1. Feedback i rozmowa podsumowująca

Po zakończeniu części praktycznej odbywa się rozmowa z egzaminatorem, który przekazuje ocenę oraz wskazówki do dalszego rozwoju.

1. Uzyskanie certyfikatu

Po pozytywnym zaliczeniu wszystkich etapów, uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający kompetencje zawodowe w zakresie

makijażu permanentnego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania zabiegu.



-w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. łóżko kosmetyczne, taboret

kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Liczba modelek na szkoleniu uzależniona jest od tempa pracy kursanta, ale liczba ta waha się od trzech do sześciu modelek.

Usługa szkoleniowa odbywa się w sali dydaktycznej.

Przerwy nie wliczają się w liczbę godzin usługi

Jednocześnie przez cały czas trwania zajęć uczestnik ma swobodny dostęp do przekąsek, napojów zimnych i gorących oraz toalety, co

zapewnia komfort i możliwość odpoczynku w dowolnym momencie, bez konieczności przerywania procesu dydaktycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

OLGA SYGIENTOWSKA

Olga Sygientowska - mgr kosmetolog o specjalności kosmetologia estetyczna. Linergistka z

licencjami Long Time Liner między innymi Elite 2018. Uczestniczka 10 edycji Sercem Malowane.

Szkoleniowiec i praktyk, pochłonięta pasją do makijażu permanentnego. Swoje doświadczenie

zdobywała między innymi w USA. Zdobywczyni nagrody w kategorii Makijaż Permanentny na gali

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 142,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 142,86 PLN



Businesswoman Awards. Zawód linergistki, to jej pasją, a wiedzą chętnie dzieli się ze swoimi

kursantkami, uzyskując tytuł trenera PMU w 2020r. Niezmiennie pracuje w branży PMU od dziesięciu

lat, ciągle biorą udział w nowych szkoleniach, takich jak:

- rozszerzona kolorymetria 2024r.

- powikłania w PMU - 2024r.

- zaawansowane techniki pigmentowania ust - 2024.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kurs wymaga użycia specjalistycznego sprzętu oraz akcesoriów niezbędnych w pracy linregistki takich jak:

1. Specjalistyczne urządzenia przeznaczone do makijażu permanentnego

2. Kartridże do PMU/tatuażowe oraz igły do akupunktury z dyszami

3. Pigmenty z oznaczeniem CE

4. Środki dezynfekujące

5. Środki znieczulające na bazie lidokainy

 Każdy z uczestników otrzymuje materiały dotyczące szkolenia w formie papierowej oraz na e-mail.

Warunki uczestnictwa

Osoby pełnoletnie.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej i podpis na liście obecności.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem BUR

Walidacja przeprowadzona będzie w formie sprawdzianu z wiedzy oraz obserwacji w warunkach rzeczywistych.

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku. Usługa zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie

obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów doj

Adres

ul. Niekłańska 35

03-915 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt

OLGA SYGIENTOWSKA

E-mail sygientowska@poczta.fm

Telefon (+48) 692 417 551


