Mozliwos$¢ dofinansowania

»Szkolenie z jezyka angielskiego w 3 000,00 PLN brutto

ﬁ komunikacji zawodowej — poziom 3 000,00 PLN netto
sredniozaawansowany” (B1) 100,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/03/14/169887/3406388 100,00 PLN netto/h

STOWARZYSZENIE
"MY HAPPINESS"

ook ok Kok 4775

© Olsztyn

& Ustuga szkoleniowa

® 30:00h

9 12.05.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

166,67 PLN cena rynkowa @

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
161 ocen rzeczywistym)

Jezyki / Angielski

Szkolenie przeznaczone dla 0sob, ktére chca rozwing¢ umiejetnosci
komunikacyjne w obszarze zawodowym z j. angielskiego na poz. B1.

12

11-05-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

30

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem edukacyjnym szkolenia jest praktyczne przygotowanie uczestnika do swobodnego funkcjonowania w
codziennych sytuacjach zycia prywatnego i zawodowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

KOMUNIKUJE SIE W SRODOWISKU
PRACOWNICZYM W J. ANGIELSKIM

ZALATWIA CODZIENNE SPRAWY W
JEZYKU ANGIELSKIM

WYRAZA SIE W PRZESZLOSCI |
PRZYSZLOSCI W J. ANGIELSKIM

MA CHEC ROZWOJU | DALSZEGO
KSZTALCENIA W OBSZARZE J.
ANGIELSKIEGO

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

- wymienia i opisuje zawody i profesje

- opisuje wyksztatcenia

- rezerwuje stolik w restauracji na
spotkanie z klientem

- rezerwuje hotel na wyjazd stuzbowy

- pisze maile i notatki stuzbowe

- kupuje bilet na autobus/samolot/do
kina/teatru/na koncert

- opisuje przygotowanie potraw

- kupuje odziez, dopytuje o szczegoty:
materiat, sposoéb prania

- rozmawia o $rodkach transportu

- rozmawiajac po angielsku korzysta z
czasOw przesztych i przysztych

- ma $wiadomos$¢ poziomu swojej
wiedzy i umiejetnosci

- rozumie potrzebe przetamywania
barier w méwieniu

- ma potrzebe dalszego rozwijania
umiejetnosci jezykowych

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone dla osob, ktére chcag podnies¢ kompetencje komunikacyjne z jezyka angielskiego do poz. B1.
Ustuga przygotowuje do komunikowania sie w jezyku angielskim w srodowisku prywatnym i zawodowym.

Szkolenie ma na celu utrwali¢ juz znajome konstrukcje gramatyczne oraz wprowadzi¢ nowe stownictwo z j. angielskiego zwigzane z
zyciem codziennym. Podczas szkolenia uczestnik rozwinie wszystkie podstawowe umiejetnosci jezykowe: stuchanie, méwienie, czytanie i
pisanie, poradzi sobie w podstawowych sytuacjach zawodowych w jezyku angielskim. Bedzie miat solidne podstawy do kontynuowania
nauki na wyzszych poziomach zaawansowania, réwniez w obszarze zawodowym.

Metodologia: odgrywanie scenek, stuchanie podcastéw, ogladania filmikdw, interpretowanie tekstéw, dialogi, ¢wiczenia interaktywne,
metoda bezposrednia.

Celem szkolenia jest przetamanie barier w méwieniu, podniesienie umiejetnosci komunikowania sieg, zatatwienie praktycznej sprawy po
angielsku.

1 godzina szkoleniowa = 45 minut

Szkolenie realizowane bedzie w formule mieszanej (stacjonarnej oraz online). Zajecia stacjonarne odbywac sie bedg w sali szkoleniowej
wyposazonej w stanowiska dla uczestnikéw, sprzet multimedialny oraz dostep do materiatéw dydaktycznych.

Czesc¢ online prowadzona bedzie na platformie ZOOM, umozliwiajacej komunikacje audio-video oraz wspétdzielenie materiatéw
edukacyjnych. Uczestnik powinien posiada¢ komputer, tablet lub smartfon z dostepem do Internetu, kamerg oraz mikrofonem.

Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne dostosowane do poziomu B1.
Szkolenie obejmuje 15 spotykan, 6 z nich odbedzie sie w formie online, 9 - w formie stacjonarne;j.
ZAWARTOSC PROGRAMOWA:

e Rezerwacje hotelu

e Rezerwacje stolika w restauraciji

« Srodki transportu

e Zawody i profesje

¢ Opis wyksztatcenia

¢ Maile/notatki stuzbowe

e Ubrania - rodzaje/rozmiary/rodzaje tkaniny

e Czasy przeszte - opis czynnosci wykonywanych w przesztosci
¢ Produkty, pytanie o cene/rodzaje ptatnosci

e Kupno biletu na autobus/samolot/do kina/teatru/na koncert
e Wyrazanie si¢ w przysztosci

e Opis regionu

WALIDACJA ODBEDZIE SIE NA OSTATNIM SPOTKANIU | BEDZIETRWALA 90 MIN. BEDZIE PRZEPROWADZONA PRZEZ INNEGO
TRENERA/EGZAMINATORA | BEDZIE POLEGALA NA WYWIADZIE SWOBODNYM. PODCZAS WALIDACJI WALIDATOR ZWERYFIKUJE
WSZYSTKIE TEMATY PODJETE W CZASIE CALEGO SZKOLENIA PRZEPROWADZAJAC WYWIAD, ZADAJAC PYTANIA, PROSZAC O
ZALATWIENIE SPRAWY W JEZYKU ANGIELSKIM.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

Prowadzac
temat acy

Rezerwacje
hotelu.
Prezentacje
multimedialne
. Czat.

Aneta Kopka

Rezerwacje

stolikaw

restauraciji. Aneta Kopka
Prezentacje

multimedialne

. Czat.

3B Czosy

przyszte -
opowiadanie
o planach i
zamiarach w
przysztosci.
Cwiczenia
interaktywne.
Udostepnianie
ekranu.

Aneta Kopka

Srodki

transportu.

Materiaty

tekstowe i Aneta Kopka
audio.

Udostepnianie

ekranu.

Opis

wyksztatcenia

. Cwiczenia

interaktywne. Aneta Kopka
Pokoje do

pracy w

parach.

Data realizacji
zajec

12-05-2026

14-05-2026

19-05-2026

21-05-2026

26-05-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

@B czosy

przeszte -
opis
czynnosci
wykonywanyc
hw
przesztosci.
Cwiczenia
interaktywne.
Quizy online.

Ubrania

rodzaje/rozmi
ary/rodzaje
tkaniny

Produkty,
pytanie o
cene/rodzaje
ptatnosci

(@B Kupno

biletu na
autobus/sam
olot/do
kina/teatru/na
koncert

B ov's

regionu

Pisanie maili
stuzbowych

Pisanie
notatek
stuzbowych

Speaking
practice -
wszystkie
poznane
czasy

Powtérka
catosci
materiatu

Prowadzacy

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Aneta Kopka

Data realizacji
zajeé

28-05-2026

02-06-2026

03-06-2026

09-06-2026

11-06-2026

16-06-2026

18-06-2026

23-06-2026

25-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Prowadzacy L, i , . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna
26-06-2026 16:00 17:30 01:30 Tak
WALIDACJA : : ' a
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Aneta Kopka

OBSZAR SPECJALIZACJI: Nauczanie j. angielskiego w szkotach, bankach, szpitalach, policji,
agencjach nieruchomosci, przedsiebiorstwach, agencjach turystycznych. Ttumaczenie dokumentéw,
spotkan.

0d 20 lat do dzi$ (bez przerw) zajmuje sie prowadzeniem oraz egzaminowaniem szkolen z j.ang. na
wszystkich poziomach zaawansowania. Zajmuje sie metodologig nauczania, uktada plany
nauczania jezykowego dla szkot jezykowych.

EDUKACJA: - 2005-2006 TESOL (Teaching of English language to speakers of other languages) -
2004-2005 Certificate in Advanced English, Cambridge University » 2003-2004 The First Certificate in
English, Cambridge University - 2001-2003 Szkota Jezykowa “NIDA” w Nidzicy (jezyk angielski) *
1996-2001 Magister Filologii Wschodnio-europejskiej, Uniwersytet Warminsko- Mazurski, Olsztyn.
Czynny lektor jezykowy, egzaminator i metodyk od 2000 r. do dzis.

PRZEBYTE SZKOLENIA: « ACL Safeguarding * File Management « Family Learning “Reading and
writing. Talk for writing” < Family Learning Network « Aspergers and Autism workshop -
Differentation in the ESOL classroom * Smartboard training * Turning Point training - Computer
training for tutors * Introduction to Safeguarding « Embedding Skills for Life « Working together to
Safeguard Children and Young People « CPD seminar * The Language Show - Differentation- a
learner-centred approach to teaching - Embedding Equality and Promoting Diversity « Curriculum
Training and Networking meetings * Diverse cultures * Annual Meetings *



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Karty pracy, filmiki edukacyjne, quizy, odgrywanie scenek.

Warunki techniczne

Ustuga prowadzona za posrednictwem Komunikatora ZOOM, ktéry:

-dziata na wszystkich urzadzeniach stacjonarnych i mobilnych, ktére majg mozliwos$¢
podtaczenia do sieci WiFi;

-jest obstugiwany przez wszystkie systemy operacyjne urzadzen stacjonarnych i
mobilnych;

- odbiorca szkolenia instaluje platforme ZOOM na swoim urzgdzeniu w szybki i prosty
sposob poprzez kliknigcie w wystany mailem przez trenera link

-min. przepustowos¢ tacza sieciowego wymagana przez aplikacje to 3 Mbit/s;

-ma mozliwo$¢ automatycznej transkrypcji spotkan online, ktéra jest potgczona z funkcja
nagrywania na dysk urzadzenia osoby prowadzacej szkolenie - generuje sie plik mp4.

- ma mozliwo$¢ generowania oraz wydruku historii logowan przez caty okres szkolenia
-od kazdego uczestnika wymagana jest kamera

- Ustugodawca przekaze Operatorowi dane dostepowe do kazdego prowadzonego
szkolenia w postaci linku do tegoz szkolenia. Link jest wazny tak dtugo, jak dtugo
Ustugodawca jest zalogowany na platformie ZOOM, czyli tyle, ile bedzie wymagat tego
Operator.

- zajecia poprzez komunikator ZOOM sktadajg sie z nastepujacych

elementéw: ¢wiczenia; rozmowa na zywo; chat; wspétdzielenie ekranu—czyli mozliwosé
wyswietlenia uczestnikom ekranu trenera. W ten sposéb moze pokaza¢ uczestnikom
prezentacje, dokumenty tekstowe, grafiki, zdjecia, nagrania video, wybrane aplikacje,
quizy, zeskanowane dokumenty — wszystkie potrzebne do przeprowadzenia zaje¢
pomoce naukowe; tablica do pisania tekstéw, rysowania ,pisakiem”, wstawiania
ksztattéw, symboli, pod$wietlania wazniejszych informacji — do ktérej dostep maja
réwniez uczestnicy, co pozwala na interakcje ze wszystkimi w trakcie szkolenia;
udostepnianie ,na zywo” tekstéw do czytania, filmikdw video, arkuszy z ¢wiczeniami
interaktywnymi — do ktérych dostep ma lektor i kazdy uczen, czyli moze pisac,
przeciggac¢ napisy pod obrazki, zaznaczaé odpowiednig odpowiedz w ¢wiczeniy, itd..

Podczas szkolenia realizowanego w formie online wymagane jest korzystanie z kamery internetowej w celu zapewnienia aktywnej
interakcji uczestnikéw z prowadzacym.



Adres

ul. Hugona Kottataja 5/2
10-034 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Stowarzyszenie znajduje sie w Domu Rzemiosta na | pietrze od Strony ulicy Hugona Kottataja.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail beata.kosikowska100@gmail.com

Telefon (+48) 608 238 083

BEATA SNOPEK



