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»Mistrzyni Rzes — szkolenie z technik 5000,00 PLN brutto
objetosciowych 2-6D, efektow Kim, 5000,00 PLN netto
Eyeliner i UV w praktyce” 166,67 PLN  brutto/h

166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/13/174572/3405301

© Lublin

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

® 30:00h

£ 26.06.2026 do 28.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do petnoletnich kobiet zainteresowanych
rozwojem w branzy beauty, w szczegolnosci:

- 0sbb, ktére posiadajg doswiadczenie w stylizacji rzes 1:1, chca zdobyé
nowy zawdd i rozpoczaé prace jako stylistka rzes w wiekszych
objetosciach

+ kosmetyczek i stylistek, ktére chcag poszerzy¢ zakres oferowanych ustug
0 nowoczesne i popularne zabiegi stylizacji rzes,

+ wiascicielek salonéw kosmetycznych, ktére pragng zainwestowac w
rozwoj swéj lub swojego zespotu,

+ 0s6b planujacych zatozenie dziatalnosci gospodarczej w branzy beauty,

+ uczestniczek zainteresowanych zdobyciem certyfikowanego szkolenia z
dofinansowaniem poprzez Baze Ustug Rozwojowych (BUR).

0s6b indywidualnych chcacych naby¢ wiedze i kompetencje z zakresu
stylizacji rzes.

Do szkolenia moga przystgpi¢ osoby, ktore ukonczyty kurs 1:1 — program
dostosowany jest do oséb ktdre posiadajg juz podstawowe
doswiadczenie w pracy z brwiami czy rzesami.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 25-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuj do nowoczesnego i samodzielnego wykonania stylizacji rzes metodg 2-6 D, Efektéw : Kim oraz
Eyeliner oraz metody UV

Kompetencje spoteczne uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika, budujg jego
pewnos¢ siebie dzieki czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik planuje i wykonuje
przedtuzanie rzes metoda 2—-6D,
uzyskujac efekty Kim, Eyeliner i UV na
poziomie zaawansowanym.

Uczestnik przygotowuje stanowisko i
klientke do zabiegu zgodnie z zasadami
higieny, bezpieczernistwa i ergonomii
pracy.

Uczestnik dobiera stylizacje i produkty
do indywidualnych potrzeb klientki.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje procesy przygotowania
klientki do zabiegu rzes metoda 2-6D ,
Kim , Eyeliner, oraz UV

Dobiera odpowiedni skret, dtugos¢ i
grubosé rzes do typu oka i oczekiwan
klientki.

Planuje stylizacje w oparciu o
modelowanie oka i zasade rownowagi
proporcji.

Stosuje kleje i narzedzia zgodnie z
zasadami pracy z produktami
chemicznymi.

Samodzielnie wykonuje peiny zabieg
stylizacji, zachowujac estetyke i
trwatos¢ aplikaciji.

Organizuje stanowisko zgodnie z
zasadami BHP.

Wykonuje dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa przy
pracy z lampa UV.

Identyfikuje przeciwwskazania i reaguje
na reakcje alergiczne.

Rozpoznaje typ oka i rzes naturalnych.
Dobiera metode (Kim, Eyeliner, UV) do
oczekiwanego efektu.

Stosuje rézne skrety i grubosci dla
uzyskania harmonijnego efektu.
Wyjasnia klientce sposéb pielegnaciji po
zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklarac;ji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykorzystuje zasady
komunikaciji interpersonalnej w
kontakcie z klientka.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza profesjonalna
konsultacje przedzabiegowa.

Ustala potrzeby klientki i dopasowuje
stylizacje do jej wizerunku.
Przekazuje zalecenia pozabiegowe w
spos6b zrozumialy i profesjonalny.
Utrzymuje relacje oparta na empatii i
zaufaniu.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Metoda klasyczna:
Zajecia teoretyczne:

-Bezpieczenstwo i higiena pracy

-Przygotowanie oraz wyposazenie stanowiska pracy

-Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

-Reakcje alergiczne
-Zdrowie stylistki

-Zuzycie materiatu a cena zabiegu

-Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi wykorzystywanych podczas zabiegu

-Omodwienie etapow pracy ( od przygotowania rzes do zabiegu po ich pielegnacje )

-Odczyn pH przy pracy z klejem, chemia preparatéw



-Modelowanie oka; omdéwienie schematéw stylizacji
- Praca na rzedach jako fundament estetycznych stylizacji
-Najczesciej popetniane btedy
-Zalecenia dla klientki po zabiegu
-Trudne klientki, psychologiczny aspekt pracy w salonie
Zajecia praktyczne:
- Indywidualny dobér narzedzi wykorzystywanych podczas aplikacji rzes
- Przygotowanie naturalnych rzes do przedtuzania
- Dobdr odpowiedniej stylizacji, grubosci i skretu rzes w zaleznosci od oczekiwan klientki oraz kondycji jej rzes
- Samodzielna aplikacja rzes na modelce pod okiem instruktora
- Zabiegi utrwalajgce koncowy efekt oraz pielegnacja rzes
- Omowienie probleméw mogacych wystapi¢ podczas aplikacji rzes
- Trend Efekty- jak tworzy¢ idealne KIm oraz Eyeliner
- Przyciagajace wideo i zdjecia Twoich prac
- Indywidualny dobér zestawu startowego
® Metoda UV : Aura Monaco i Monica Zet
Zajecia praktyczne:
B Dobdr narzedzi wykorzystywanych podczas zabiegu
B Przygotowanie rzes /skory do zabiegu
® Dobdr odpowiedniego skretu dla klientki
B Obrébka zdje¢ przy uzyciu smartfona
® Metoda UV
® Indywidualny dobér startowego zestawu, wspdlne zakupy
Po szkoleniu kursantka otrzyma:
*dwa skrypty szkoleniowe,
-zeszyt ¢wiczen,
supominek od firmy
*dostep do nagran z zabiegéw
*dostep do mini szkolenia online ,Lash Art Photography”
Kursant w trakcie szkolenia bedzie podlegat na biezagco obserwacji instruktora, przy kazdym kroku otrzyma feed back,

Na zakoriczenie szkolenia odbedzie sie walidacja - zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji

Zapewniamy réwniez narzedzia do pracy podczas szkolenia ( jednorazowe narzedzia, klej, rzesy, lampa, fotel kosmetyczny, gtéwka
treningowa )

Praca na modelkach odbywa sie w 1, 2 i 3 dzien
Uczestnik szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku - fotel kosmetyczny

Szkolenie prowadzone w godzinach dydaktycznych - 1godzina = 45min



¢ Teoria — 13 godzin
¢ Praktyka — 17 godzin

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi rozwojowej

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby, ktére ukonczyty kurs podstawowy z zakresu stylizacji rzes metoda 1:1.
Opis organizacji walidacji:

Walidacja odbywa sie w ostatnim dniu szkolenia i obejmuije:

¢ Test teoretyczny .

e Obserwacja w warunkach symulowanych

¢ Wywiad swobodny

¢ Analiza dowodéw i deklaraciji

¢ Walidacje prowadzi osoba niezalezna od procesu szkoleniowego

Uczestnik, ktory spetni wszystkie kryteria weryfikacji, otrzymuje certyfikat potwierdzajacy nabyte kompetencje. ( 80 % poprawnych
odpowiedzi)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . . .
zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Liczba godzin

Rozpoczecie

szkolenia : Matgorzata Kusy
Stylizacja rzes - Piérecka
metoda

objetosciowa

26-06-2026 09:00 09:15 00:15

Teoria:Dobér

gramatury w

metodzie

objetosciowej;

Modelowanie;

Niwelowanie
. Matgorzata Kusy

asymetrii; Pesety . 26-06-2026 09:15 12:00 02:45
L - Piérecka

do techniki

przektadanej /

bujanej i

drapanej; Praca z

rzedami ;

Praktyka kepki

na gabeczce

Matgorzata Kusy

Przerwa - Pisrecka 26-06-2026 12:00 12:15 00:15

Zajecia
teoretyczne - Matgorzata Kusy
oméwienie filmu - Piérecka

instruktazowego

26-06-2026 12:15 13:00 00:45



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

@D czesc

praktyczna : Matgorzata Kusy
Modelka Light - Piérecka
Volume

26-06-2026

Podsumowanie

dnia . Ma.i,gorzata Kusy 26-06-2026
szkoleniowego, - Piérecka

dokumentacja

fotograficzna

Teoria:

Trend efekty - dla
kogo; Idealne
Kim/ Whispy/
Eyeliner -

Matgorzata Kus
Schematy; 9 y

. 27-06-2026
K - Pidrecka

Niestandardowe

skrety, jak

dobieraé¢ do

ksztattu oka i

rzesy naturalnej

EExE) Teoria: Mix

skretéw - jak

taczy¢ klasyczne
Matgorzata Kusy
ksztatty z o 27-06-2026
. - Piérecka
niestandardowy

mi; Zdjecia prac

do portfolio
Matgorzata Kusy

Przerwa o 27-06-2026
- Pidrecka

Czes¢

praktyczna -
Matgorzata Kusy

praca na . 27-06-2026
- Piérecka

modelce:

wybrany efekt

Godzina
rozpoczecia

13:00

16:15

09:00

10:30

12:15

12:30

Godzina
zakonczenia

16:15

17:00

10:30

12:15

12:30

16:30

Liczba godzin

03:15

00:45

01:30

01:45

00:15

04:00



Przedmiot / temat

Metoda
uv:

Wprowadzenie
do technologii
UV; Rodzaje
klejéw UV -
sktad,
wtasciwosci,
czas
utwardzania;
Bezpieczenstwo
pracy z
promieniowanie

m UV; Wskazania

przeciwwskazani

a

Teoria:

Przygotowanie
stanowiska;
Lampa UV,
okulary

ochronne, ostony;

Organizacja
miejsca pracy
zgodnie z BHP

Technika
stylizacji rzes z
klejem UV
Zasady pracy z
klejem
utwardzanym
Swiattem;
Najczestsze
btedy i jak ich
unikaé

Przerwa

B Czes¢

praktyczna -
Samodzielna
stylizacja z
wykorzystaniem
lampy UV

Oméowienie prac,
dokumentacja
fotograficzna

Prowadzacy

Matgorzata Kusy

- Pidrecka

Matgorzata Kusy
- Piérecka

Matgorzata Kusy
- Piérecka

Matgorzata Kusy
- Piérecka

Matgorzata Kusy
- Piérecka

Matgorzata Kusy
- Piérecka

Data realizacji
zajeé

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

12:00

12:15

15:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

12:15

15:30

16:15

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

00:15

03:15

00:45



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Walidacja

- Test
teoretyczny .
Obserwacja w
warunkach
symulowanych
Wywiad
swobodny
Analiza dowoddéw
i deklaracji

- 28-06-2026 16:15 16:45 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Kusy - Piorecka

‘ ' Jestem certyfikowanag trenerka z wieloletnim doswiadczeniem w obszarze stylizacji rzes i brwi.
Prace jako stylistka w salonie zaczetam 17 lat temu, przez wiele lat budowatam baze klientéw oraz
prestizowy gabinet kosmetyczny w Lublinie. Od 9 lat wspotpracuje z markg WonderLashes jako
trener, prowadze specjalistyczne szkolenia oraz uczestnicze w rozwoju programéw edukacyjnych
dla stylistek na réznych poziomach zaawansowania.

Ukonczytam ponad 30 profesjonalnych szkolen z zakresu stylizacji rzes i brwi, stale podnoszac
swoje kwalifikacje oraz aktualizujgc wiedze zgodnie z najnowszymi trendami i standardami
branzowymi. Specjalizuje sie w przekazywaniu wiedzy praktycznej, opartej na wieloletnim
doswiadczeniu szkoleniowym i pracy z klientkami.

Zakres szkolen obejmuje wszystkie metody stylizacji rzes, wtgczajac najnowoczesniejsza metode



UV, liftingi rzes, w tym lifting koreanski oraz stylizacje brwi w zakresie koloryzacji, dopracowania
ksztattu oraz depilacji i laminaciji.

W branzy pojawiam sie na eventach tematycznych w roli prelegenta oraz jako sedzia na
mistrzostwach z zakresu stylizacji rzes.

Kazdego roku szkole ok 50 oso6b

Trenerka posiada doswiadczenie zawodowe i szkoleniowe aktualne na dzien realizacji ustugi,
zdobywane i wykorzystywane w sposéb ciggty w okresie ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe dla kazdego kursanta w postaci konspektu edukacyjnego ktéry jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie. notes,
dtugopis

Zapewniamy réwniez narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

¢ petnoletnos¢

Uczestnikami szkolenia moga by¢ osoby, ktére ukonczyty kurs podstawowy z zakresu stylizacji rzes metoda 1:1, co stanowi wymagane
przygotowanie do udziatu w szkoleniu o charakterze zaawansowanym

Informacje dodatkowe

Po zakoniczeniu szkolenia kursant otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia oraz imienny certyfikat potwierdzajgcy nabyte
kompetencje.

Ustuga bedzie podlegata zw. z podatku VAT jezeli bedzie finansowania w min. 70% ze srodkéw publicznych(§ 3 ust.1 pkt 14 Rozp. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug).

Osoby zainteresowane ustuga , prosimy o uprzednie powiadomienie naszej firmy szkoleniowej co najmniej 7 dni przed planowanym
szkoleniem.

Dzieki temu bedziemy mogli zweryfikowa¢ dostepnos$é miejsc i zapewnié Panstwu udziat w szkoleniu.
Dziekujemy za zrozumienie i wspotprace! Kontakt : biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon : 665031875

Adres

ul. Sierpniowa 11
20-816 Lublin

woj. lubelskie

Sala szkoleniowa Wonder Lashes

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



o Wi
e Bezptatny parking

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.szkolenialublin@gmail.com

Telefon (+48) 665 031 875

Karolina Koczon



