
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Zdobycie wiedzy i umiejętności z zakresu:

1) obsługi maszyny do szycia

2) wykonywania pomiarów antropometrycznych

3) obsługiwania maszyn i urządzeń stosowanych podczas wytwarzania wyrobów odzieżowych;

4) szycia podstawowych elementów garderoby

Możliwość dofinansowania

Zakład

Doskonalenia

Zawodowego

    4,6 / 5

1 766 ocen

Kurs krawiecki - podstawowy

Numer usługi 2026/03/13/10401/3405173

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

30,00 PLN brutto/h

30,00 PLN netto/h

325,00 PLN cena rynkowa

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 07.04.2026 do 07.05.2026



Kategoria Inne / Artystyczne

Grupa docelowa usługi
Kurs skierowany do osób zainteresowanych tematyką krawiecką/

planujących rozpocząć pracę związaną z szyciem.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 06-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Praca z maszyną do szycia - 3 h

- Budowa maszyny do szycia

- Budowa zewnętrzna i oprzyrządowanie maszyn szwalniczych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant potrafi obsługiwać urządzenia

do szycia (maszyna, owerlok)

- uczestnik ustawia parametry urządzeń

w zależności od potrzeb

- umie rozwiązywać podstawowe

problemy związane z urządzeniami do

szycia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kursant dokonuje pomiarów

antropometrycznych

- uczestnik potrafi zmierzyć i dobrać

odpowiedni rozmiar odzieży

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- zna punkty pomiarowe
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kursant szyje podstawowe elementy

odzieży

- uczestnik łączy elementy odzieży
Obserwacja w warunkach

symulowanych

- potrafi wykańczać odzież, wszywać

zamek, pas, rękawy

Obserwacja w warunkach

symulowanych



- Obsługa maszyny do szycia

- Igły maszynowe – rodzaje i zastosowanie

- Przyczyny zakłóceń pracy maszyn do szycia.

- Konserwacja maszyn do szycia

- Omówienie ściegów

- Klasyfikacja ściegów ręcznych i maszynowych

- Klasyfikacja szwów maszynowych

- BHP pracy z maszyną do szycia

2. Pomiary antropometryczne - 2 h

- Anatomia figury kobiecej

- Płaszczyzny i linie ciała.

- Dokonywanie pomiarów z figury

- Punkty pomiarowe.

- Przyrządy pomiarowe, przybory i narzędzia krawieckie.

- Pomiary antropometryczne

- Proporcje figury

- Dobieranie modelu odzieży uwzględniając proporcję figury

4. Szycie odzieży - 45 h

- Szycie spódnicy

- Szycie bluzki

- Szycie elementów odzieży

- Dobór dodatków krawieckich

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dorota Benedyczuk

krawiectwo -

kilkanaście lat pracy w zawodzie krawcowej, własny zakład krawiecki,

wykształcenie średnie - z zakresu krawiectwa,

od 2022 roku prowadząca na kursach krawieckich w ZDZ

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały eksploatacyjne niezbędne do nauki są udostępniane na czas trwania kursu.

Warunki uczestnictwa

- skończone 18 lat

Informacje dodatkowe

Każdy uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy

Do dyspozycji uczestników przekazujemy w trakcie trwania kursu:

- sprzęt i narzędzia krawieckie

- materiały eksploatacyjne: materiały, dodatki krawieckie

Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 3 i 4 Rozporządzenia Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 6 października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 2175).

Liczba godzin usługi wyrażona jest w godzinach dydaktycznych (45 min.).

Uczestnik jest zobowiązany do uczestnictwa w min. 80% zajęć (potwierdzana na podstawie list obecności).

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43

ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 30,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 30,00 PLN



Adres

ul. Sienkiewicza 77

15-003 Białystok

woj. podlaskie

budynek ZDZ, pracownia krawiecka

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Justyna Makal

E-mail j.makal@zdz.bialystok.pl

Telefon (+48) 85 6752 517


