Mozliwos$¢ dofinansowania

Modelowanie ust kwasem hialuronowym - 7 900,00 PLN brutto

. doszkolenie indywidualne 7900,00 PLN netto
el M)A Numer ustugi 2026/03/13/43575/3404390 526,67 PLN brutto/h
ESTETYKA & CENTRUM SZKOLENIOWE 526’67 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

DERMINA
ESTETYKA
CENTRUM
SZKOLENIOWE © Gorzéow Wielkopolski
DAGMARA & Ustuga szkoleniowa

KAMINSKA .
& stacjonarna

*kkkk 48/5 (D) 1500h
201 ocen 5 20.05.2026 do 20.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie dedykowane jest dla 0sdéb, ktére wykonujg zabiegi z uzyciem

. kwasu hialuronowego, celem doszkolenia swoich umiejetnosci.
Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikow projektu "Kierunek - Rozwéj".

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 18-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Modelowanie ust kwasem hialuronowym - doszkolenie indywidulane" przygotowuje uczestnika kursu, dzieki
zdobyciu i poszerzeniu wiedzy, do samodzielnego wykonywania zabiegu modelowania ust, powiekszania, konturowania,
poznania uwarunkowan prawnych i specyfiki zabiegu, anatomii twarzy, przebiegu nerwéw, naczyn, miesni, praktycznego



wykorzystania trudnych, skutecznych technik. Uczestnik nabywa kompetencje spoteczne - pozwolg rozwingé
umiejetnosci samodzielnej pracy, interpersonalne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabiegi modelowania i
powiekszania ust, wypetniania
zmarszczek i bruzd kwasem
hialuronowym. Omawia preparaty
stosowane podczas zabiegu
wypetniania ust i bruzd kwasem
hialuronowym. Pracuje zgodnie z
zasadami bhp.

Uczestnik szkolenia przygotowuje
klientéw do zabiegu, eliminuje
przeciwwskazania do zabiegu.
Uczestnik szkolenia przeprowadza
rozmowe z klientem, ocenia dziatania.
Przestrzega zasad etyki zawodowej.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik na koniec szkolenia podlega
ocenie trenera - skuteczne wykonanie
zadan w ramach szkolenia, m.in. praca
na modelkach.

Uczestnik szkolenia omawia
podstawowe procedury zabiegowe
dotyczace powiekszania ust,
wypetniania zmarszczek i bruzd
kwasem hialuronowym.

Omawia preparaty aplikowania kwasu
hialuronowego.

Uczestnik szkolenia omawia i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
charakteryzuje podstawowe techniki
zastosowania preparatow podczas
wykonywania zabiegu. Uczestnik
szkolenia wykonuje samodzielnie
zabiegi zgodnie z zapotrzebowaniem
klienta.

Dobiera preparaty do zabiegu zgodnie z
wywiadem wykonanym z klientem przed
zabiegiem. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
modelowania ust.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

CZESC TEORETYCZNA:

e ¢ Podstawy anatomii niezbedne do przeprowadzenia zabiegu z uzyciem wypetniaczy. - przypomnienie wiadomosci
e Charakterystyka, rodzaje i dziatanie kwasu hialuronowego - przypomnienie wiadomosci
e Obszary zabiegowe.
¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.
¢ Typy defektéw poddawanych zabiegowi z uzyciem wypetniaczy.
e Preparaty i akcesoria uzywane w trakcie zabiegu.
e Techniki iniekcyjne.
e Postepowanie w przypadku podania nadmiaru preparatu- zastosowanie hialuronidazy
¢ Regulacje prawne oraz ubezpieczenie gabinetu

CZESC PRAKTYCZNA:

-zastosowanie kwasu hialuronowego do konturowania, wypetniania oraz podnoszenia kacikéw ust
- miejsca i kierunek wktucia

- technika podawania w przypadku konturowania

- technika podawania preparatu w przypadku wypetniania

- technika podawania preparatu w przypadku podnoszenia kacikéw ust

- masaz oraz modelowanie wypetniacza

Szkolenie odbywa sie w trybie indywidualnym w godzinach dydaktycznych.

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiaty edukacyjne wraz z materiatami pi$mienniczymi.

Czesc¢ teoretyczna odbywa sie w pomieszczeniu, gdzie zapewnione sg stoty, krzesta, rzutnik, ekran itp., do prawidtowego przeprowadzenia
zaje¢ oraz dokonania odpowiednich zapiséw.

Czesc¢ praktyczna prowadzona jest w pomieszczeniach, gdzie uczestnik ma do swojej dyspozyciji fotel/ t6zko kosmetyczne, niezbedne
narzedzia, akcesoria, preparaty zgodne z wymogami do wykonania zabiegu.

Podczas zaje¢ praktycznych uczestnik szkolenia pracuje z modelkami/modelami, ktére zapewnia firma szkoleniowa.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 526,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 526,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o DAGMARA KAMINSKA

‘ ' Wiascicielka centrum szkoleniowego Dermina. - kosmetologia, rzesy, brwi, medycyna estetyczna.
Wtascicielka swietnie prosperujgcego salonu centrum szkoleniowego Dermina Estetyka w Gorzowie
WIkp., uczestniczka wielu szkolen,
konferencji oraz mistrzostw w Polsce i za granica.
Jest dyplomowanym kosmetologiem. Od wielu lat zajmuje sie szkoleniami z zakresu kosmetologii
oraz medycyny estetycznej. Jest miedzynarodowym sedzig z zakresu przedtuzania i zageszczania
rzes, a takze pierwszym trenerem w Gorzowie Wikp.

Ukonczyta studia magisterskie z zakresu kosmetologii. W zawodzie pracuje juz 14 lat, od wielu lat
jest doswiadczonym szkoleniowcem z zakresu medycyny estetycznej. Szkoli sie u najlepszych
specjalistow z catego $wiata, od 2021-2024 szkolita sie miedzy innymi u Teodora Lyseiko, Natalie
Page, Rinat Duzmukhabetov z zakresu modelowania ust, wolumetrii twarzy, toksyny botulinowe;j,
zabiegow regeneracyjnych. Jest autorem materiatéw szkoleniowych, z ktérych korzystajg uczestnicy
szkolen. Caty czas stawia na rozwdj siebie, jak i firmy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje materiat szkoleniowy w postaci skryptu.

Czes¢ praktyczna obejmuje prace na modelkach, zapewniamy modelki - 1 osoba.

Informacje dodatkowe

Zajecia prowadzone sg w godzinach dydaktycznych (45 minut), co daje 11 godzin i 15 minut zegarowych.

3 UST 1 pkt. 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania zwolnien .(ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego . Finansowanie co najmniej 70% ze srodkdw
publicznych oraz swiadczenie ustug i dostawe towaréw $cisle z tymi ustugami zwigzane).1 pkt. 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z
dn. 20.12.2013r. w sprawie zwolnier od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania zwolnien .(ustugi ksztatcenia
zawodowego lub przekwalifilkowania zawodowego . Finansowanie co najmniej 70% ze srodkdw publicznych oraz Swiadczenie ustug i
dostawe towaréw $cisle z tymi ustugami zwigzane).



Zwolnienie ze wzgledu na przedmiot prowadzonej dziatalno$ci art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a) ustawy o VAT.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek - Rozwoj".

Adres

Gorzéw Wielkopolski 45/6
66-400 Gorzow Wielkopolski

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail dermina.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 796 168 782

Paula



