Mozliwos$¢ dofinansowania

Jezyk angielski - indywidualny kurs na
poziomie B1+.

4 920,00 PLN brutto

4 920,00 PLN netto

“ " .
’%‘n% €nglish School  Numer ustugi 2026/03/13/135616/3403166 120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @
1) Agnieszka

Cymbaluk English
School Szkota
Jezykdéw Obcych 2)

Quintana Agnieszka & ystuga szkoleniowa

Cymbaluk
*okkkk 47/5 (D 41:00h

577 ocen £ 13.05.2026 do 22.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Angielski

Matopolski Pocigg do kariery

Osoba chcaca podniesé swoje kwalifikacje jezykowe i zdoby¢ nowa
wiedze i umiejetnosci z jezyka obcego. Poziom zaawansowania
przynajmniej B1.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski
pociag do kariery - sezon 1" i/ lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start
w Matopolsce z EURESem"

12-05-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

41

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Podczas kursu stuchacz polepszy swojg znajomos¢ jezyka angielskiego, zdobedzie nowe umiejetnosci z zakresu
mowienia, czytania, pisania i stuchania. Celem kursu jest przygotowanie stuchacza do swobodnego porozumiewania sie
jezykiem obcym w zyciu codziennym oraz w podstawowych czynnosciach zawodowych. Ustuga prowadzi do nabycia
kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Umiejetnosci: uczestnik analizuje
wypowiedzi ustne i pisemne na
poziomie B1+

formutuje wypowiedzi ustne

uczestniczy w rozmowie

tworzy krétkie teksty pisemne

stosuje stownictwo tematyczne

wykorzystuje struktury gramatyczne
B1+

Wiedza: identyfikuje struktury
gramatyczne B1+

klasyfikuje stownictwo tematyczne

rozréznia formy wypowiedzi pisemnych

dobiera funkcje jezykowe do sytuaciji

Kompetencje spoteczne: komunikuje
sie w spos6b kulturalny i adekwatny do
sytuacji

przyjmuje informacje zwrotng
dotyczaca wtasnych wypowiedzi

Kryteria weryfikacji

wskazuje gtéwna mysl; wyszukuje
informacje

opisuje doswiadczenia; wyraza opinie

redaguje e-mail lub opis; stosuje
wiasciwy styl

uzywa poprawnych wyrazen w
kontekscie

stosuje poprawne czasy i konstrukcje

rozpoznaje poprawne konstrukcje

dobiera stownictwo do sytuacji

wskazuje cechy form uzytkowych

stosuje odpowiednie zwroty

stosuje zwroty grzecznos$ciowe;
przestrzega zasad komunikacji

analizuje btedy; wprowadza poprawki
do wypowiedzi

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Prosimy o kontakt w celu utozenia indywidualnego harmonogramu spotkar.

Ustuga jest skierowana do uczestnika, ktéry chce rozwing¢ kompetencije w zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
B1+. Szkolenie obejmuje 41 godzin dydaktycznych 45 min ( 20 godzin dydaktycznych teoretycznych i 21 godzin dydaktycznych
praktycznych ). Ustuga zdalna w czasie rzeczywistym na ZOOM. Celem szkolenia jest rozwinigcie kompetencji jezykowych na poziomie
B1+ w zakresie uzywania jezyka angielskiego. Uczestnik rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne, rozszerzy zasob
stownictwa oraz za posrednictwem ¢wiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci wprowadzeniu rozmoéw. przerwy nie sg wliczone w czas
ustugi. Ustuga konczy sie walidacja - test pisemny i wypowiedz ustna.

W zakresie gramatyki i funkcji jezykowych Stuchacz zrealizuje nastepujace obszary:

e wyrazenia rzeczownikowe

¢ poréwnania — modyfi kacje (slightly ..., as ... as..., even more ..., a lot more ...)
¢ zdania wzgledne niedefiniujace

e czasy - terazniejszy prosty i terazniejszy ciggty

e wyrazanie terazniejszych zwyczajow

e wyrazanie przesztosci — used to, would, Past Simple Tense

e Present Perfect Tense - pytania i odpowiedzi

e czasy Present Perfect Simple i Present Perfect Continuous

e wyrazanie koniecznos$ci i pozwolenia — czasowniki modalne i wyrazenia
¢ Past Simple Tense, Past Continuous Tense

e Past Perfect Simple Tense

W zakresie stownictwa Stuchacz zrealizuje nastepujgce obszary:

¢ rodzaje restauracji

¢ jedzenie poza domem

¢ dom i otoczenie

e wynajmowanie mieszkania, przeprowadzka, remont
e rozrywka w domu i poza domem

e czasowniki ztozone

e wyrazanie preferencji, podawanie powodéw

e rozwijanie zainteresowan

e wyrazenia z make i do



e dzieciirodzice

e wyrazenia przerywajgce rozméwcy i konczgce rozmowe
* praca

e turystyka

¢ nauka i technologia
* normy i zwyczaje
e wypadki i btedy

e przestepczos$é

e skargi

e przedrostki

e over-, under-

* uczucia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

X Data realizaciji Godzina Godzina X .
Przedmiot / temat Prowadzacy L. X | . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

EEZD ;. angielski.
Stownictwo:
rodzaje
restauracji,
jedzenie poza
domem. .
Michat
Gramatyka: X 13-05-2026 18:00 19:30 01:30
. Maciaszek
wyrazenia
rzeczownikowe.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

&% ;. angielski.

Stownictwo: dom
i otoczenie,
wynajmowanie
mieszkania, R
Michat
przeprowadzka, . 18-05-2026 18:00 19:30 01:30
Maciaszek
remont.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

EEF) j. angielski.

Gramatyka:

poréwnania —

m(?dyﬁkaqe Michat

(slightly ..., as ... . 20-05-2026 18:00 19:30 01:30
Maciaszek

as..., even more

.., alot more ...).

Wspotdzielenie

ekranu.



Przedmiot / temat

@z angielski.

Stownictwo:
rozrywka w domu
i poza domem,
czasowniki
ztozone.
Gramatyka:
zdania wzgledne
niedefiniujace.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

@2 ;. angielski.
Stownictwo:
wyrazanie
preferencji,
podawanie
powodow,
rozwijanie
zainteresowan,
wyrazenia z
make i do.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

@x) ;. angielski.

Stownictwo:
praca.
Gramatyka:
czasy -
terazniejszy
prosty i
terazniejszy
ciagty, wyrazanie
terazniejszych
zwyczajow.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Data realizacji

zajeé

25-05-2026

27-05-2026

01-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

E22 ;. angielski.

Gramatyka:
wyrazanie
przesztosci —
used to, would,
Past Simple
Tense.
Stownictwo:
dzieci i rodzice.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

G2 ;. angielski.
Stownictwo:
wyrazenia
przerywajgce
rozmoéwcy i
konczace
rozmowe,
turystyka.
Gramatyka:
Present Perfect
Tense - pytania i
odpowiedzi .
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

EZ ;. angielski.
Stownictwo:
nauka i
technologia.
Gramatyka:
czasy Present
Perfect Simple i
Present Perfect
Continuous.Cwic
zenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Data realizacji
zajeé

03-06-2026

08-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

(022

angielski.
Gramatyka:
wyrazanie i
pozwolenia —
czasowniki
modalne i
wyrazenia.
Stownictwo:
normy i
zwyczaje.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

@
angielski.
Stownictwo:
wyjasnienia,
prosby o
wyjasnienie.
Gramatyka: Past
Simple Tense,
Past Continuous
Tense.
Wspétdzielenie
ekranu.

12221 B
angielski.
Stownictwo:
wypadki i btedy,
przestepczosé.
Gramatyka: Past
Perfect Simple
Tense. Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

oz I8
angielski.
Stownictwo:
skargi,
przedrostki over-,
under- .
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

17-06-2026

22-06-2026

24-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

i

angielski.
Gramatyka:
mowa zalezna.
Stownictwo:
uczucia.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Cis 221 )
angielski.
Stownictwo:
prowadzenie
firmy. Gramatyka:
wyrazanie
przyszfosci.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

oz J8
angielski.
Stownictwo:
nowe projekty.
Gramatyka:
przystéwki
charakterystyczn
e dla czasu
Present Perfect.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

(72 )8
angielski.
Stownictwo:
edukacja; stowa,
ktore tatwo
pomylé.
Gramatyka:
przystowki
komentarza.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Data realizacji
zajeé

29-06-2026

01-07-2026

06-07-2026

08-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

(1022

angielski.
Stownictwo:
wyrazenia i
zwroty —
zgadzanie sig i
niezgadzanie;
kino, telewizja;
przymiotniki
opisujace filmy i
programy
telewizyjne.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspotdzielenie
ekranu.

o

angielski.
Gramatyka:
strona bierna.
Stownictwo:
ustugi, wyrazenia
przyimkowe.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

20221 B
angielski.
Gramatyka: have
/ get sth done;
wyrazanie
prawdopodobien
stwa.
Stownictwo:
wiadomosci,
zwroty
grzecznosciowe.
Cwiczenie
komunikacyjne.
Wspétdzielenie
ekranu.

(712218
angielski.
Walidacja - test
pisemny i
wypowiedz
ustna.

Prowadzacy

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Michat
Maciaszek

Data realizacji
zajeé

13-07-2026

15-07-2026

20-07-2026

22-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:15

19:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:15

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Michat Maciaszek

‘ ' Nauczanie os6b dorostych w grupach i indywidualnie na wszystkich poziomach ksztatcenia.
Ponaddwudziestoletnie ciggte doswiadczenie w nauczaniu w szkotach publicznych i
jezykowych.Doswiadczenie w prowadzeniu szkolef w projektach unijnych z osobami dorostymi, w
tym 50+.Magister nauk politycznych - 2003 rok, licencjat filologii angielskiej - nabycie uprawnien
2000 rok.Egzaminator TGLS. Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg
wprowadzeniaszczegdétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed
datg wprowadzenia szczeg6towych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty udostepnione s3 elektronicznie poprzez wspoétdzielenie ekranu. Istnieje mozliwo$é zakupienia przez uczestnika ksigzki w formie
papierowe;j.

Warunki uczestnictwa

Wypetnienie testu poziomujgcego dostepnego na stronie internetowej: www.englishschool.zgora.pl

Podpisanie umowy z ustugodawca na realizacje szkolenia.

Informacje dodatkowe

Kurs zawiera 41 godzin dydaktycznych (45 min ).



Stuchacz wyraza zgode na na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej ustugi.
Zawarto umowe z WUP Krakdw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach

projektu "Matopolski pociag do kariery - sezon 1".

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Zajecia prowadzone sg zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkan lektora z kursantem na platformie dostosowanej do
potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposazona jest m.in w wideochat, dostep do materiatéw edukacyjnych audio i video,
wspotdzielenie ekranu i narzedzie do tworzenia notatek z zaje¢.

Uczestnik bedzie mégt logowac sie do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urzadzeniu.

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.
Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gto$nikdw podtaczonych do urzadzenia.
- Wymagania sieciowe: predko$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Uczestnik dostaje mailowo swéj indywidualny login i hasto, za pomoca ktérych loguje sie do platformy ZOOM.

Kontakt

m E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675

Agnieszka Cymbaluk



