
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest podniesienie kompetencji lekarzy dentystów w zakresie planowania oraz

wykonywania wolnego przeszczepu dziąsła pełnej grubości (FGG) w leczeniu periodontologicznym i implantologicznym.

Uczestnicy zdobędą pogłębioną wiedzę dotyczącą biologii dziąsła zrogowaciałego, wskazań i przeciwwskazań do

zabiegu oraz zasad kwalifikacji pacjentów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

GOOD TOOTH

ACADEMY SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,6 / 5

40 ocen

Przeszczep FGG | przeszczep nabłonkowo-
łącznotkankowy przy zębach, implantach i
na bezzębnym wyrostku

Numer usługi 2026/03/13/147715/3402849

3 650,00 PLN brutto

3 650,00 PLN netto

456,25 PLN brutto/h

456,25 PLN netto/h

356,25 PLN cena rynkowa

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 09.05.2026 do 09.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarze stomatolodzy

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje znaczenie

dziąsła zrogowaciałego w utrzymaniu

zdrowia tkanek przyzębia i tkanek

okołowszczepowych

omawia funkcję dziąsła

zrogowaciałego; wyjaśnia wpływ

szerokości i jakości tkanek miękkich na

stabilność implantów

Wywiad swobodny

Uczestnik identyfikuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

wolnego przeszczepu dziąsła pełnej

grubości (FGG)

wskazuje sytuacje kliniczne

wymagające FGG; rozróżnia wskazania

w obrębie zębów własnych i implantów;

wymienia przeciwwskazania ogólne i

miejscowe

Wywiad swobodny

Uczestnik kwalifikuje pacjenta do

zabiegu FGG oraz określa optymalny

moment wykonania zabiegu w planie

leczenia implantologicznego

analizuje dane kliniczne i radiologiczne

pacjenta; dobiera właściwy etap

leczenia implantologicznego do

wykonania FGG

Wywiad swobodny

Uczestnik opisuje anatomię

podniebienia istotną dla pobrania

przeszczepu oraz dobiera miejsce

dawcy

wskazuje struktury anatomiczne

podniebienia; określa bezpieczne

obszary pobrania przeszczepu; opisuje

techniki pobrania przeszczepu

Wywiad swobodny

Uczestnik przygotowuje miejsce biorcze

zgodnie z zasadami chirurgii

periodontologicznej

opisuje etapy preparacji łoża pod

przeszczep; rozróżnia techniki

preparacji (np. płat dzielony, thumb

technique); identyfikuje najczęstsze

błędy

Wywiad swobodny

Uczestnik wykonuje procedurę wolnego

przeszczepu dziąsła pełnej grubości

zgodnie z protokołem klinicznym

prawidłowo pobiera przeszczep;

adaptuje przeszczep w miejscu

biorczym; zapewnia stabilizację

przeszczepu

Wywiad swobodny

Uczestnik stosuje odpowiednie techniki

stabilizacji przeszczepu oraz

mikrochirurgiczne techniki szycia

dobiera materiał szewny; wykonuje

podstawowe techniki szycia; kontroluje

napięcie tkanek

Wywiad swobodny

Uczestnik rozpoznaje możliwe

powikłania w miejscu dawczym i

biorczym oraz wdraża odpowiednie

postępowanie pooperacyjne

identyfikuje powikłania śród- i

pooperacyjne; opisuje protokoły

postępowania; formułuje zalecenia

pooperacyjne dla pacjenta

Wywiad swobodny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Przeszczep FGG

Zawansowany kurs praktyczny dla implantologów, periodontologów i chirurgów stomatologicznychpoświęcony wolnemu

przeszczepowi dziąsła pełnej grubości.

Szkolenie obejmuje pełne spektrum zabiegu FGG - od kwalifikacji i planowania, przez technikę chirurgiczną, aż po

omówienie powikłań śród- i pooperacyjnych oraz ich skuteczne zaopatrzenie. Przygotowuje uczestników do samodzielnego,

przewidywalnego wykonywania zabiegów w codziennej praktyce klinicznej.

Program szkolenia FGG bez tajemnic

Część teoretyczna ​

Biologia i znaczenie dziąsła zrogowaciałego

rola dziąsła zrogowaciałego w utrzymaniu zdrowia tkanek przyzębia i tkanek okołowszczepowych

wpływ jakości i szerokości tkanek miękkich na długoterminową stabilność implantów

aktualne wskazania do augmentacji tkanek miękkich metodą FGG

Wskazania i kwalifikacja do zabiegu FGG

kwalifikacja pacjenta do wolnego przeszczepu dziąsła pełnej grubości

FGG wokół zębów własnych vs implantów

dobór momentu zabiegu w planie leczenia implantologicznego

przeciwwskazania ogólne i miejscowe

Zarządzanie tkanką miękką w leczeniu implantologicznym

FGG przed implantacją

FGG po regeneracji kostnej

FGG po implantacji

FGG na etapie śruby gojącej

FGG na etapie odbudowy protetycznej na implantach

Miejsce dawcy – podniebienie

charakterystyka tkanek podniebienia

istotna klinicznie anatomia podniebienia

dobór miejsca pobrania przeszczepu

techniki pobrania przeszczepu dziąsła pełnej grubości

hemostaza i zaopatrzenie miejsca dawczego

Powikłania w obrębie miejsca dawczego

krwawienie śród- i pooperacyjne

ból i dyskomfort pacjenta



opóźnione gojenie

uszkodzenie struktur anatomicznych

protokoły zapobiegania i leczenia powikłań

Miejsce biorcze – przygotowanie łoża

zasady prawidłowej preparacji łoża pod przeszczep

Thumb technique

płat dzielony

dobór techniki do warunków klinicznych

najczęstsze błędy podczas preparacji

Powikłania w obrębie miejsca biorczego

niedostateczna stabilizacja przeszczepu

martwica lub częściowa utrata przeszczepu

dehiscencje

brak oczekiwanego efektu augmentacji

postępowanie naprawcze

Stabilizacja i techniki szycia

zasady atraumatycznej stabilizacji przeszczepu

dobór materiału szewnego

techniki szycia w chirurgii mikrochirurgicznej

kontrola napięcia tkanek

Postępowanie pooperacyjne

protokół pooperacyjny

farmakoterapia

instrukcje dla pacjenta

kontrola gojenia i długoterminowa ocena efektów

 

Część Praktyczna 

Część praktyczna obejmuje przeprowadzenie pełnej procedury FGG krok po kroku: pobranie przeszczepu z

podniebienia, preparację miejsca biorczego, a następnie adaptację i stabilizację przeszczepu. Szkolenie kończy się omówieniem i

przećwiczeniem technik szycia, ukierunkowanych na stabilne gojenie i przewidywalny efekt kliniczny.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

lek. dent. Aneta Furtak

Specjalista periodontologii

Ukończyła stomatologię na Uniwersytecie Jagiellońskim w Krakowie. W 2013 roku rozpoczęła

studia doktoranckie w Zakładzie Profilaktyki i Stomatologii Eksperymentalnej UJ w Krakowie.

Podczas swojej pracy w Uniwersyteckiej Klinice Stomatologicznej uczyła kolejne pokolenia

przyszłych lekarzy dentystów w ramach zajęć Stomatologii Klinicznej i Doświadczalnej. Odbyła staż i

uzyskała stypendium zagraniczne na Uniwersytecie w Glasgow oraz w Szpitalu Mater Dei na Malcie.

Autor i współautor publikacji naukowych, rozdziałów w książkach i prezentacji konferencyjnych.

Członek Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego

i Europejskiej Federacji Periodontologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rejestracj na szkolenie należy równiez dokonać przez stronę: www.goodtooth.pl

Adres

Kraków

Kraków

woj. małopolskie

Dane loikalizacyjne - zostaną dodane w późniejszym terminie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 650,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 art. 43 ust. 1 pkt 27, art. 43 ust. 1 pkt 28 i art. 43

ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 650,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 456,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 456,25 PLN



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Good Tooth Academy spółka z o.o 6751768791

E-mail goodtoothacademy@gmail.com

Telefon (+48) 730 060 740


