
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Oh la lash Monika

Latawiec

    4,9 / 5

13 ocen

"Szkolenie stylizacja rzęs metodą 2-3D"

Numer usługi 2026/03/11/34071/3398906

2 800,00 PLN brutto

2 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 14.04.2026 do 15.04.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

"Szkolenie stylizacja rzęs metodą 2-3D- Monika Latawiec skierowane jest do

osób , które interesują się nauką w zakresie stylizacji rzęs oraz chcą nabyć i

rozwinąć kompetencje w branży kosmetycznej. Usługa jest przeznaczona dla:

kosmetyczek i stylistek, które chcą poszerzyć swoje umiejętności o

now technikę w zakresie metody 2-3D

osób , które chcą zdobyć kompleksowe przygotowanie do wykonywania

przedłużania rzęs metodą 2-3D

osób, które planują rozszerzyć ofertę o nowe usługi w salonie

kosmetycznym,

osób chcących podnieść swoje kwalifikacje zawodowe i zwiększyć

konkurencyjność na rynku pracy.

Szkolenie skierowane jest dla osób bez doświadczenia w stylizacji rzęs, jak i

dla osób z podstawową wiedzą, które chcą usystematyzować umiejętności

oraz poznać zaawansowaną technikę przedłużania rzęs metodą 2-3D

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 13-04-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi "Szkolenie przedłużanie rzęs metodą 2-3D- Monika Latawiec" jest kompleksowe przygotowanie uczestnika

do samodzielnego przeprowadzania zabiegu przedłużania rzęs metodą 2-3D.Uczestnik zdobywa wiedzę teoretyczną

oraz praktyczne umiejętności z zakresu stylizacji rzęs metodą 2-3, potrafi rozpoznawać potrzeby klienta. W toku uczenia

się uczestnik nabędzie kompetencje społeczne pod względem kształtowania własnego rozwoju oraz zdolność

autonomicznego uczestniczenia w życiu zawodowym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg przedłużania rzęs

metodą 2-3D zgodnie z procedurami.

Identyfikuje niezbędne narzędzia i

produkty do stylizacji rzęs
Test teoretyczny

Dobiera odpowiednie produkty do

przygotowania włosa do zabiegu:

szampon i odtłuszczacz.

Test teoretyczny

Przeprowadza zabieg zgodnie z

zasadami bezpieczeństwa w oparciu o

potrzeby klienta

Wyjaśnia budowę włosa i fazy wzrostu

rzęs.
Test teoretyczny

Zachowuje prawidłową ilość kleju na

rzęsie syntetycznej i odstęp od powieki
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje prawidłową separację i

aplikację rzęs
Analiza dowodów i deklaracji

Samodzielnie wykonuje stylizację,

pracując z pęsetami o różnym kształcie
Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje technikę tworzenia kępek Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie "Szkolenie stylizacja rzęs metodą 2-3D- Monika Latawiec" skierowana jest do osób zainteresowanych nauką stylizacji rzęs metodą 2-

3D, 4/6D. Usługa przeznaczona dla osób bez doświadczenia w stylizacji rzęs, jak i dla osób posiadających podstawową wiedzę w tym zakresie,

które chcą usystematyzować umiejętności oraz poznać zaawansowane techniki stylizacji.

Program szkolenia

Dzień 1 stylizacja rzęs metodą 2/3D

fazy wzrostu rzęs

budowa włosa

narzędzia produkty w stylizacji rzęs

powierzchnia styku i ilość kleju

modelowanie stylizacji

Dzień 2 stylizacja rzęs metodą 2/3D

wywiad z klientką

separacja rzęs

kierunkowanie rzęs

aplikacja rzęs metodą 2-3D na modelce

zalecenia pozabiegowe

WALIDACJA

Składa się z dwóch głównych elementów:

-Test wiedzy teoretycznej - weryfikacja znajomości zagadnień związanych ze stylizacją rzęs metodą 2-3D

-Analiza dowodów i deklaracji - ocena efektów uczenia się na podstawie fotorelacji z wykonanego zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji polega na zbadaniu dokumentów i wytworów (tj. zdjęć każdego etapu wykonanej pracy przez kursantkę) danej

osoby pod kątem tego, w jakim stopniu mogą one świadczyć o osiągnięciu przez Uczestnika wybranych efektów uczenia się.

Test teoretyczny obejmuje pytania otwarte oraz zamknięte i jest przeprowadzany na zakończenie szkolenia. Uczestnicy otrzymują test od

osoby prowadzącej zajęcia w ostatnim dniu usługi.

Proces walidacji realizowany jest przez niezależnego walidatora po zakończeniu szkolenia. W trakcie zajęć trener gromadzi materiały

potwierdzające wykonanie zadań praktycznych przez uczestników, które następnie przekazuje walidatorowi po zakończeniu usługi.

Walidator dokonuje oceny zgromadzonej dokumentacji, w tym wyników testu oraz materiałów potwierdzających osiągnięcie efektów

uczenia się (analiza dowodów i deklaracji). Uczestnicy otrzymują informację o wyniku walidacji w ostatnim dniu szkolenia.

Proces walidacji:

Etap 1 -Wykonanie standardowej fotorelacji z przebiegu szkolenia, zawierającej (zdjęcia wykonuje trener podczas szkolenia)

Zdjęcia kursanta podczas wykonywania stylizacji: rzęs 2-3D

Zdjęcia rzęs modelki przed zabiegiem

Zdjęcia efektu końcowego stylizacji z różnych ujęć, 5 zdjęć

Etap II: Test wiedzy teoretycznej składający się z pytań zamkniętych i otwartych obejmujących następujące obszary (testy rozdaje Instruktor) :

Produkty i narzędzia stosowane w stylizacji: rzęs 2-3D

Budowa włosa i fazy wzrostu rzęs

Dobór produktów do przygotowania włosa do zabegu



Etap III: Walidator dokonuje analizy materiałów potwierdzających osiągnięcie efektów uczenia się przez uczestników. W trakcie walidacji

zapoznaje się z dokumentacją zgromadzoną podczas szkolenia, w tym z wynikami testu teoretycznego oraz dokumentacją fotograficzną

przedstawiającą etapy wykonanej pracy przez kursantów.

Na podstawie analizy przedstawionych materiałów walidator ocenia, czy uczestnik osiągnął wymagane efekty uczenia się w zakresie

realizowanej usługi szkoleniowej:

Wykonania stylizacji rzęs metodą 2-3D

Wiedzy teoretycznej

Czas walidacji na 1 uczestnika wynosi 0,5h na 2 uczestników 1h na 3 uczestników 1,5h.

Podczas szkolenia każda z kursantek ma swoje odrębne stanowisko do pracy oraz modelkę do wykonania samodzielnego zabiegu.

Stanowisko pracy zawiera:

łóżko z lampą, krzesło obrotowe na kółkach, materac na łóżko

przybornik podręczny z produktami: rzęsy, pęsety, kleje, preparaty, płyn do dezynfekcji, szampon

akcesoria jednorazowego użytku: czepek kosmetyczny, podkład na łóżko, waciki, patyczki, taśmy, płatki pod oczy, aplikatory welurowe

Liczba godzin szkolenia podana jest w godzinach dydaktycznych 1h=45 minut

20h zegarowych = 28 godzin dydaktycznych

Szkolenie trwa: 28 godzin dydaktycznych.

Przerwy wliczają się w czas usługi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Fazy

wzrostu rzęs
Monika Latawiec 14-04-2026 14:00 16:45 02:45

2 z 14  przerwa Monika Latawiec 14-04-2026 16:45 17:00 00:15

3 z 14  Budowa

włosa
Monika Latawiec 14-04-2026 17:00 18:00 01:00

4 z 14

powierzchnia

styku i ilość kleju

Monika Latawiec 14-04-2026 18:00 20:45 02:45

5 z 14  przerwa Monika Latawiec 14-04-2026 20:45 21:00 00:15

6 z 14

modelowanie

stylizacji

Monika Latawiec 14-04-2026 21:00 22:00 01:00

7 z 14  wywiad z

klientką
Monika Latawiec 15-04-2026 08:00 10:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Latawiec

Monika Latawiec założycielka marki Oh la lash Monika Skórska z ponad 15 letnim doświadczeniem

w branży beauty.Producent pierwszych w Polsce kosmetyków dla stylistek rzęs i brwi oraz

założycielka marki Oh la lash. Współtwórczyni prestiżowego „Magazynu Rzęsy”, sędzia, prelegentka

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 14  separacja

rzęs
Monika Latawiec 15-04-2026 10:00 12:45 02:45

9 z 14  przerwa Monika Latawiec 15-04-2026 12:45 13:00 00:15

10 z 14

kierunkowanie

rzęs

Monika Latawiec 15-04-2026 13:00 14:45 01:45

11 z 14  przerwa Monika Latawiec 15-04-2026 14:45 15:00 00:15

12 z 14  aplikacja

rzęs na modelce
Monika Latawiec 15-04-2026 15:00 19:00 04:00

13 z 14  zalecenia

pozabiegowe
Monika Latawiec 15-04-2026 19:00 19:30 00:30

14 z 14  walidacja Monika Latawiec 15-04-2026 19:30 20:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



oraz wykładowczyni na kluczowych konferencjach branżowych. Organizatorka mistrzostw i patron

Targów Beauty Days Warsaw Expo. Wielokrotna zwyciężczyni ogólnopolskich i międzynarodowych

mistrzostw stylizacji rzęs.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników otrzyma:

skrypt szkoleniowy 

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wcześniejsza konsultacja z trenerem prowadzącym szkolenie. Liczba wolnych miejsc jest ograniczona

i może ulec zmianie w zależności od zainteresowania i dostępności.

„Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień

zwolnione od podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co

najmniej 70% ze środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.”

Warunki techniczne

Część teoretyczna będzie wyświetlana w formie prezentacji multimedialnej, jest spójna ze skryptem szkoleniowym, który otrzyma

uczestnik

Kontakt


Monika Latawiec

E-mail danzatokaj@gmail.com

Telefon (+48) 507 271 909


