
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


VENETO JOLANTA

TRYTKO-WARCZAK

Brak ocen dla tego dostawcy

OSOCZE I FIBRYNA AUTOLOGICZNA

Numer usługi 2026/03/11/202885/3398614

7 500,00 PLN brutto

6 097,56 PLN netto

468,75 PLN brutto/h

381,10 PLN netto/h

96,15 PLN cena rynkowa

 Nysa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 09.05.2026 do 10.05.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pracujących w branży

kosmetologicznej i estetycznej, w szczególności do kosmetologów oraz

specjalistów wykonujących zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej,

którzy chcą poszerzyć swoją wiedzę i kompetencje w zakresie zabiegów z

wykorzystaniem osocza bogatopłytkowego (PRP).

Usługa dedykowana jest zarówno osobom posiadającym doświadczenie

w wykonywaniu zabiegów kosmetologicznych i estetycznych, jak i

specjalistom, którzy planują wprowadzić do swojej oferty zabiegi z

wykorzystaniem osocza bogatopłytkowego w celu poprawy jakości skóry,

stymulacji procesów regeneracyjnych oraz wspomagania terapii anti-

aging.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób prowadzących lub planujących

prowadzić działalność w branży beauty, pracowników gabinetów

kosmetologicznych oraz innych podmiotów świadczących usługi z

zakresu pielęgnacji i poprawy kondycji skóry.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do wykonywania zabiegów z wykorzystaniem osocza

bogatopłytkowego (PRP) w praktyce kosmetologicznej. Uczestnicy zdobędą wiedzę dotyczącą wskazań,

przeciwwskazań i zasad bezpieczeństwa oraz nauczą się przygotowania osocza i prawidłowego przeprowadzania

zabiegu zgodnie ze standardami pracy w branży kosmetologicznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna zasady wykonywania

zabiegów z wykorzystaniem osocza

bogatopłytkowego (PRP), wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu oraz

zasady bezpieczeństwa. Potrafi

przygotować materiał do zabiegu,

dobrać odpowiednią technikę oraz

prawidłowo przeprowadzić procedurę w

praktyce kosmetologicznej. Pracuje

zgodnie z zasadami higieny i

standardami obowiązującymi w branży

beauty.

Weryfikacja efektów uczenia się

odbywa się poprzez obserwację pracy

uczestnika podczas części praktycznej

szkolenia oraz sprawdzenie wiedzy

teoretycznej. Uczestnik prawidłowo

przygotowuje stanowisko pracy,

przygotowuje materiał do zabiegu,

dobiera technikę zabiegową oraz

poprawnie wykonuje procedurę z

wykorzystaniem osocza

bogatopłytkowego zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa i higieny.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



1. Wprowadzenie do zabiegów autologicznych (PRP & I-PRP).

2. Anatomia dla zabiegów autoimmunologicznych.

3. Atlas zabiegowy.

4. Atlas zabiegowy - okolica po okolicy.

5. Miejsca ryzyka w mezoterapii igłowej.

6. Protokół zabiegowy PRR & I-PRP.

7. Podsumowanie dla Kursantki/Kursanta.

8. Karta Klienta.

9. Marketing i Obsługa Klienta w branży beauty.

10. Bibliografia.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 097,56 PLN

Koszt osobogodziny brutto 468,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 381,10 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały szkoleniowe obejmujące prezentację z części teoretycznej, skrypt zawierający najważniejsze

informacje dotyczące zabiegu z wykorzystaniem osocza bogatopłytkowego, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu oraz procedury

zabiegowe. Dodatkowo uczestnicy pracują podczas szkolenia na materiałach i preparatach niezbędnych do wykonania części praktycznej

oraz otrzymują certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest wyłącznie dla osób posiadających wykształcenie lub doświadczenie w branży kosmetologicznej lub

medycyny estetycznej. Uczestnikami mogą być kosmetolodzy, osoby pracujące w gabinetach kosmetologicznych oraz specjaliści

wykonujący zabiegi z zakresu kosmetologii estetycznej. Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu kosmetologii oraz pracy z

Klientem w gabinecie.

Informacje dodatkowe

Termin szkolenia ustalany jest indywidualnie z uczestnikiem po dokonaniu zapisu na usługę. Dzięki temu możliwe jest dopasowanie daty

szkolenia do dostępności uczestnika oraz organizacji części praktycznej. Szczegółowy harmonogram szkolenia przekazywany jest

uczestnikom po potwierdzeniu terminu realizacji usługi.

Adres

Nysa 18a

48-304 Nysa

woj. opolskie

Szkolenie realizowane jest w dwóch miejscach. Część teoretyczna odbywa się w komfortowej przestrzeni szkoleniowej

położonej w malowniczej okolicy nad Jeziorem Nyskim, sprzyjającej skupieniu i nauce. Część praktyczna prowadzona

jest w profesjonalnym salonie Lounge Day Spa, wyposażonym w specjalistyczny sprzęt i stanowiska zabiegowe

umożliwiające przeprowadzenie ćwiczeń praktycznych w warunkach pracy gabinetu.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Taras, kawiarnia, normobaria, parking, pomoc w organizacji noclegów.

Kontakt


JOLANTA TRYTKO-WARCZAK

E-mail jola@loungedayspa.pl

Telefon (+48) 516 714 747


