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Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs skierowany jest do osoby dorostej, ktéra osiggneta poziom jezykowy
B2 i dazy do osiggniecia poziomu C1 . Adresatami sg osoby pragnace
doskonali¢ swoje kompetencje jezykowe w sposéb $wiadomy, pogtebiony
i ukierunkowany na najwyzsza precyzje komunikacyjna, w szczegélnosci
przeznaczony jest dla oséb, ktére:

e swobodnie postuguja sie jezykiem angielskim w ztozonych sytuacjach

spotecznych, zawodowych i akademickich, lecz chca osiggngé poziom
Grupa docelowa ustugi biegtosci zblizony do rodzimego uzytkownika jezyka,

¢ daza do petnej elastycznosci stylistycznej oraz umiejetnosci
dostosowania rejestru wypowiedzi do kontekstu formalnego i
nieformalnego,

¢ chca rozwija¢ zaawansowane kompetencje w zakresie argumentacji,
analizy, syntezy informacji oraz prowadzenia specjalistycznych
dyskusiji,

¢ poszukujg praktycznej, inspirujgcej i wymagajacej atmosfery nauki
sprzyjajacej dalszemu rozwojowi jezykowemu.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 11-09-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 46



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego i precyzyjnego postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
C1+ w sytuacjach spotecznych, zawodowych i akademickich. Po zakornczeniu kursu uczestnik prowadzi zaawansowane
dyskusje, formutuje spojne wypowiedzi ustne i pisemne, argumentuje, analizuje informacje oraz Swiadomie dostosowuje
styl i rejestr jezyka do kontekstu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zaawansowane struktury
gramatyczne na poziomie C1+.

Formutuje spdjne i logiczne wypowiedzi
na tematy spoteczne i zawodowe.

Dostosowuje styl i rejestr jezykowy do
odbiorcy i sytuaciji.

Prowadzi rozmowy i negocjacje w
$rodowisku zawodowym.

Kryteria weryfikacji

konstruuje zdania z uzyciem ztozonych
struktur (okresy warunkowe, inwersja,
mowa zalezna),

przeksztatca struktury gramatyczne z
zachowaniem poprawnosci,

koryguje btedy w tekscie.

porzadkuje wypowiedz (wstep—
rozwiniecie—wnioski),

uzasadnia stanowisko,

reaguje na kontrargumenty.

rozréznia rejestr formalny i nieformalny,

modyfikuje wypowiedz zgodnie z celem
komunikacyjnym

redaguje tekst formalny (np. e-mail,
raport)

przedstawia stanowisko i propozycje
rozwiazan,

parafrazuje i doprecyzowuje ustalenia,

formutuje podsumowanie spotkania.

Metoda walidaciji

Debata swobodna

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Adresaci ustugi
Szkolenie adresowane jest do:

¢ 0s6b dorostych posiadajgcych znajomosé jezyka angielskiego na poziomie B2 / B2 plus,

¢ 0s6b dazacych do osiggniecia poziomu C2,

e 0s6b wykorzystujgcych jezyk angielski w srodowisku zawodowym, akademickim lub miedzynarodowym,

e 0s6b chcacych doskonali¢ precyzje, ptynnosé, argumentacje oraz Swiadome operowanie stylem i rejestrem jezyka.

2. Forma realizacji ustugi

Ustuga realizowana jest w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym).

Na dzien publikacji Karty Ustugi zaplanowano realizacje 44 godzin dydaktycznych w formie stacjonarnej oraz 2 godzin dydaktycznych w
formie zdalnej w czasie rzeczywistym (walidacja). Kazdy uczestnik bierze udziat w obu formach.

Ostateczna organizacja zaje¢ oraz szczegétowy harmonogram ustalane sa indywidualnie z uczestnikiem po zapisaniu sie na ustuge, z
zachowaniem formy mieszanej. Harmonogram zostanie opublikowany w Karcie Ustugi najp6zniej na 6 dni przed rozpoczeciem realizacji.
Ewentualne przerwy nie sg wliczane do czasu trwania ustugi.

3. Czas trwania ustugi
taczna liczba lekcji: 46, jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut.

Podziat godzin:

e Zajecia teoretyczne: 6 godzin dydaktycznych
e Zajecia praktyczne: 40 godzin dydaktycznych

Kazda lekcja obejmuje czes¢ teoretyczng (analiza struktur jezykowych, strategii komunikacyjnych, stylu i rejestru) oraz czes¢ praktyczna
(dyskusje, debaty, symulacje, prezentacje, zadania pisemne).

4. Warunki organizacyjne



Kurs prowadzony jest w trybie indywidualnym.
Podczas zaje¢ stacjonarnych uczestnik posiada:

e samodzielne stanowisko pracy (biurko/stolik),

¢ dostep do materiatéw dydaktycznych dostosowanych do poziomu C1 (materiaty autorskie, teksty publicystyczne i akademickie,
materiaty multimedialne),

¢ dostep do sprzetu audio oraz tablicy sucho$cieralnej.

W przypadku zajeé¢ zdalnych uczestnik zapewnia komputer lub tablet z kamerg i mikrofonem oraz stabilne tgcze internetowe.

5. Struktura kursu

Kurs obejmuje 6 modutéw realizowanych w 46 lekcjach.

Kazdy modut obejmuje czes¢ teoretyczng (analiza jezyka i strategii komunikacyjnych) oraz czes$¢ praktyczng (dyskusje, role-play,
prezentacje, zadania pisemne).

Modut 1: Precyzja i styl w wypowiedzi ustnej (Lekcje 1-9)

. What makes communication effective?

. Saying more with less

. Tone and intention

. Elegant disagreement

. Rephrasing and reformulating

. Finding your voice

. Advanced emphasis & inversion

. Precision in academic speech

. Practice workshop — structured discussion
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Modut 2: Dyskusje ztozone i tematy wrazliwe (Lekcje 10—-18)

. Ethics in everyday life

. Freedom vs. responsibility

. Talking about taboos

Nuanced disagreement

. Identity & belonging

. Mental health & emotional openness
. Language of empathy

. Critical discussion strategies

. Debate workshop
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Modut 3: Argumentacja i retoryka w praktyce (Lekcje 19-27)

. Persuasive speech

. Supporting your point

. Spotting fallacies

. Structured debate

. Strategic language

. The power of pause

. Rhetorical devices

. Framing arguments effectively
. Formal debate session
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Modut 4: Narracja, refleksja i storytelling (Lekcje 28—-36)

1. Telling your story

2. Reframing the past

3. Storytelling with impact
4. Other people’s voices
5. Writing the unwritten

6. Story as mirror



7. Narrative coherence
8. Emotional impact in storytelling
9. Storytelling practice session

Modut 5: Jezyk ztozonos$ci i abstrakcji (Lekcje 37-43)

. Talking about uncertainty

. Abstract thinking

. Philosophical questions

. Paradoxes and contradictions

. Making sense of complexity

. From chaos to clarity

. Nominalisation & formal style

. Synthesising complex texts

. Analytical discussion workshop
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Modut 6: Walidacja i podsumowanie (Lekcje 44-46)

1. Walidacja efektéw uczenia sie — czes¢ pisemna i ustna
2. Walidacja — czes$¢ ustna, informacja zwrotna, ocena koficowa, podsumowanie kursu i rekomendacje dalszego rozwoju

6. Walidacja efektow uczenia sie

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim module kursu (2 godziny dydaktyczne)
Obejmuje:

¢ test sprawdzajgcy zastosowanie struktur gramatycznych i stownictwa na poziomie C1+,
 krétkg wypowiedz pisemna (np. opis, tekst argumentacyjny),

¢ zadanie komunikacyjne (dialog sytuacyjny lub debata swobodna),

e krotka prezentacje uczestnika.

Walidacja prowadzona jest przez osobe inng niz trener prowadzacy zajecia, z zachowaniem rozdzielnosci funkcji szkoleniowe;j i

walidacyjne;j.

Metodyka prowadzenia zajeé:

Zajecia beda prowadzone autorskg metodg komunikacyjng "Communication First", ukierunkowang na aktywne uzywania jezyka przez

uczestnika w sytuacjach zawodowych i zyciowych, symulacje sytuacji rzeczywistych, ¢wiczenia komunikacyjne, ¢wiczenia rozwijajgce

kompetencje jezykowe w mowie i w pi$mie na poziomie C1

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

Prowadzacy Liczba godzin

temat zajec rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5060,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5 060,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o
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Piotr Mielcarek

Lektor jezyka angielskiego, ttumacz i redaktor tekstéw, posiadajagcy Certificate of Proficiency in
English (grade A). Pasjonat nauczania z ponad dziesiecioletnim doswiadczeniem w pracy
dydaktycznej.

Zwigzany ze szkotg jezykowa Prestige Lingua w Gdansku, gdzie prowadzi kursy dostosowane do
réznych poziomoéw zaawansowania, w tym zajecia przygotowujgce do egzamindéw jezykowych.
Wsp6tpracuje réwniez z Uniwersytetem WSB Merito Gdansk.

Specjalizuje sie w nauczaniu jezyka angielskiego w kontekstach akademickich i biznesowych. Jego
doswiadczenie obejmuje takze prowadzenie wydawnictwa oraz prace jako ttumacz i redaktor — ma
na koncie dwa wydane przektady literackie na jezyk polski.

Absolwent Uniwersytetu Gdanskiego na kierunku socjologia, ukonczyt takze Studium Przektadu
Literackiego na Uniwersytecie Jagiellonskim oraz kurs CELTA w International House Budapest.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Narzedzia wspierajace nauke

¢ materiaty dydaktyczne przygotowane przez lektora (m.in. karty pracy, materiaty autorskie, artykuty, wybrane fragmenty podrecznikéw),
e zestawy ¢wiczen interaktywnych
e materiaty multimedialne dostosowane do poziomu uczestnika

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym). Jedna godzina ustugi odpowiada godzinie
dydaktycznej trwajgcej 45 minut, a ewentualne przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi. Walidacja efektéw uczenia sie stanowi
wyodrebniony etap i realizowana jest w ostatnich 2 godzinach dydaktycznych w formie odmiennej od dominujacej. Uczestnik
zobowigzany jest do aktywnego udziatu i przystapienia do walidacji. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie zmiane lektora lub
walidatora przy zachowaniu wymaganych kwalifikacji i rozdzielnosci funkcji. Harmonogram zostanie opublikowany najpdzniej 6 dni przed

ustuga, a kody dostepowe — 1 dzien przed.



Warunki techniczne

Do udziatu w zajeciach zdalnych w czasie rzeczywistym niezbedne jest:

1. urzadzenie (komputer, laptop, tablet lub smartfon) z dostepem do Internetu,

2. zainstalowana aplikacja Zoom lub aktualna przegladarka internetowa umozliwiajgca udziat w spotkaniach Zoom,
3. sprawne gtosniki lub stuchawki oraz mikrofon,

4. kamera internetowa umozliwiajgca dwustronng komunikacje wideo,

5. stabilne tgcze internetowe umozliwiajgce udziat w transmisji audio-wideo.

Uczestnik zobowigzany jest do zapewnienia warunkéw technicznych umozliwiajgcych aktywny udziat w zajeciach.
Kody dostepowe zostang zamieszczone w Karcie ustugi najpdzniej na 1 dzien przed rozpoczeciem ustugi.
Podczas zaje¢ stacjonarnych zapewniamy

1.samodzielne stanowisko pracy (stolik/biurko), komputer nie jest potrzebny

2.dostep do materiatow dydaktycznych

3.dostep do sprzetu audio niezbednego do ¢wiczen

Adres

ul. Grazyny 10/2
80-438 Gdansk

woj. pomorskie

Gtownym miejscem realizacji ustugi jest siedziba Prestige Lingua przy ul. Grazyny 10/2 w Gdansku.
Zajecia realizowane sg w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym).

Na wniosek uczestnika czes¢ stacjonarna moze zosta¢ zorganizowana rowniez w innych placéwkach Prestige

Lingua(Lawendowe Wzgérze 24 w Gdarsku lub ul. Lesna w Straszynie).
Kazda z lokalizacji dysponuje salg szkoleniowg dostosowang do prowadzenia indywidualnych zaje¢

jezykowych,wyposazona w stolik, miejsca siedzace dla uczestnika i trenera, materiaty dydaktyczne oraz dostegp do

Internetu Wi-Fi.
Czes¢ zdalna w czasie rzeczywistym realizowana jest za posrednictwem platformy Zoom.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail joanna@prestigelingua.pl

Telefon (+48) 691 199 441

JOANNA GABRYS-TRYBALA



