
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do komunikowania się w języku angielskim na poziomie B1+ poprzez prowadzenie

rozmów, stosowanie struktur gramatycznych oraz wykorzystywanie słownictwa w sytuacjach zawodowych i

codziennych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

1) Agnieszka

Cymbaluk English

School Szkoła

Języków Obcych 2)

Quintana Agnieszka

Cymbaluk

    4,7 / 5

611 ocen

Indywidualny kurs języka angielskiego
poziom B1+. Forma zdalna w czasie
rzeczywistym.

Numer usługi 2026/03/11/135616/3397973

4 200,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 42:00 h

 30.06.2026 do 10.09.2026



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi
Osoba chcąca podnieść swoje kwalifikacje językowe i zdobyć nową

wiedzę i umiejętności z języka obcego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 29-06-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza: Uczestnik rozróżnia i stosuje

czasy gramatyczne. Identyfikuje i

klasyfikuje słownictwo tematyczne (np.

życie codzienne, praca, podróże,

technologia, relacje). Rozpoznaje

podstawowe kolokacje, phrasal verbs i

wyrażenia funkcjonalne.

uzupełnia, wybiera i przekształca formy

gramatyczne w zadaniach

kontrolowanych i komunikacyjnych

Test teoretyczny

dopasowuje, uzupełnia i stosuje

słownictwo w kontekście zdań i

dialogów.

Test teoretyczny

dobiera właściwe wyrażenia oraz

uzupełnia zdania odpowiednimi

formami.

Test teoretyczny

Umiejętności: formułuje wypowiedzi

ustne na tematy codzienne i społeczne.

Opisuje, relacjonuje i porównuje

sytuacje, osoby i wydarzenia.

Argumentuje i uzasadnia opinie oraz

wyraża preferencje. Analizuje i

wyodrębnia informacje z tekstów

pisanych i nagrań, Tworzy teksty

użytkowe (np. e-mail, wpis na blogu,

opis, opinia). Reaguje w typowych

sytuacjach komunikacyjnych (np.

prośba, sugestia, zaproszenie,

reklamacja).

prezentuje wypowiedź ustną zgodną z

tematem i intencją komunikacyjną
Wywiad swobodny

tworzy wypowiedzi ustne i pisemne

zawierające wymagane elementy opisu.
Wywiad swobodny

uczestniczy w dyskusji i odnosi się do

wypowiedzi innych osób.
Wywiad swobodny

udziela odpowiedzi, uzupełnia zadania

oraz streszcza treści materiałów.
Test teoretyczny

pisze tekst zgodny z formą, strukturą i

poleceniem.
Test teoretyczny

odgrywa scenki oraz stosuje

odpowiednie zwroty funkcjonalne.
Wywiad swobodny

Kompetencje społeczne: inicjuje i

podtrzymuje komunikację w języku

angielskim. Stosuje odpowiednie formy

językowe zależnie od sytuacji i odbiorcy

uczestniczy aktywnie w zadaniach

komunikacyjnych
Wywiad swobodny

dobiera styl wypowiedzi do kontekstu

(formalny/nieformalny).
Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa jest skierowana do uczestnika, który chce rozwinąć kompetencje w zakresie posługiwania się językiem angielskim na poziomie

B1+. Szkolenie obejmuje 42 godziny dydaktyczne 45 min ( 21 godzin dydaktycznych teoretycznych i 21 godzin praktycznych ) Przerwy nie

są wliczone w czas usługi. Spotkania na ZOOM.

Usługa prowadzi do rozwinięcia kompetencji językowych na poziomie B1+. Na szkoleniu uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu języka

angielskiego na poziomie B1+ zarówno w sferze gramatycznej jak i leksykalnej. Usługa kończy się walidacją - test pisemny oraz

wypowiedź ustna.

W zakresie gramatyki i funkcji językowych Słuchacz zrealizuje następujące obszary:

wyrażenia rzeczownikowe

porównania – modyfikacje (slightly …, as … as…, even more …, a lot more …)

zdania względne niedefiniujące

czasy – teraźniejszy prosty i teraźniejszy ciągły

wyrażanie teraźniejszych zwyczajów

wyrażanie przeszłości – used to, would, Past Simple Tense

Present Perfect Tense – pytania i odpowiedzi

czasy Present Perfect Simple i Present Perfect Continuous

wyrażanie konieczności i pozwolenia – czasowniki modalne i wyrażenia

Past Simple Tense, Past Continuous Tense

Past Perfect Simple Tense

mowa zależna

wyrażanie przyszłości (be going to, Present Continuous Tense, Future Continuous Tense, might, will)

przysłówki komentarza (generally, apparently, actually)

W zakresie słownictwa Słuchacz zrealizuje następujące obszary:

rodzaje restauracji

jedzenie poza domem

dom i otoczenie

wynajmowanie mieszkania, przeprowadzka, remont

rozrywka w domu i poza domem

czasowniki złożone

wyrażanie preferencji, podawanie powodów

rozwijanie zainteresowań

wyrażenia z make i do

dzieci i rodzice

wyrażenia przerywające rozmówcy i kończące rozmowę

turystyka

nauka i technologia

normy i zwyczaje

wyjaśnienia, prośby o wyjaśnienie.

wypadki i błędy

przestępczość

skargi

przedrostki over-, under-

uczucia

prowadzenie firmy



nowe projekty

edukacja, słowa które łatwo pomylić

wyrażenia i zwroty – zgadzanie się i niezgadzanie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 23  j. angielski.

Słownictwo:

rodzaje

restauracji,

jedzenie poza

domem.

Gramatyka:

wyrażenia

rzeczownikowe.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
30-06-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 23  j. angielski.

Słownictwo: dom

i otoczenie,

wynajmowanie

mieszkania,

przeprowadzka,

remont.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
02-07-2026 09:00 10:30 01:30

3 z 23  j. angielski.

Gramatyka:

porównania –

modyfikacje

(slightly …, as …

as…, even more

…, a lot more …).

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
07-07-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 23  j. angielski.

Słownictwo:

rozrywka w domu

i poza domem,

czasowniki

złożone.

Gramatyka:

zdania względne

niedefiniujące.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
09-07-2026 09:00 10:30 01:30

5 z 23  j. angielski.

Słownictwo:

wyrażanie

preferencji,

podawanie

powodów,

rozwijanie

zainteresowań,

wyrażenia z

make i

do.Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
14-07-2026 09:00 10:30 01:30

6 z 23  j. angielski.

Gramatyka:

czasy –

teraźniejszy

prosty i

teraźniejszy

ciągł, wyrażanie

teraźniejszych

zwyczajów.

Słownictwo:

praca. Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
16-07-2026 20:00 21:00 01:00

7 z 23  j. angielski.

Gramatyka:

wyrażanie

przeszłości –

used to, would,

Past Simple

Tense. Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
21-07-2026 19:00 20:00 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 23  j. angielski.

Słownictwo:

dzieci i rodzice.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
23-07-2026 19:00 20:00 01:00

9 z 23  j. angielski.

Słownictwo:

wyrażenia

przerywające

rozmówcy i

kończące

rozmowę.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
28-07-2026 09:00 10:30 01:30

10 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

turystyka.

Gramatyka:

Present Perfect

Tense – pytania i

odpowiedzi .

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
30-07-2026 09:00 10:30 01:30

11 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

nauka i

technologia.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
04-08-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

normy i

zwyczaje.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
05-08-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 23  j.

angielski.

Gramatyka:

czasy Present

Perfect Simple i

Present Perfect

Continuous.Ćwic

zenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
06-08-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 23  j.

angielski.

Gramatyka:

wyrażanie i

pozwolenia –

czasowniki

modalne i

wyrażenia.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
11-08-2026 09:00 10:30 01:30

15 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

wyjaśnienia,

prośby o

wyjaśnienie,

wypadki i błędy.

Gramatyka: Past

Simple Tense,

Past Continuous

Tense.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
13-08-2026 09:00 10:30 01:30

16 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

przestępczość.

Gramatyka: Past

Perfect Simple

Tense. Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
18-08-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

skargi,

przedrostki over-,

under- .

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
20-08-2026 09:00 10:30 01:30

18 z 23  j.

angielski.

Gramatyka:

mowa zależna.

Słownictwo:

uczucia,

prwadzenie firmy.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
25-08-2026 09:00 10:30 01:30

19 z 23  j.

angielski.

Gramatyka:

wyrażanie

przyszłości (be

going to, Present

Continuous

Tense, Future

Continuous

Tense, might,

will). Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
27-08-2026 09:00 10:30 01:30

20 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

nowe projekty.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
31-08-2026 09:00 10:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 23  j.

angielski.

Gramatyka:

przysłówki

komentarza

(generally,

apparently,

actually).

Słownictwo:

edukacja, słowa

które łatwo

pomylić.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
02-09-2026 18:00 19:00 01:00

22 z 23  j.

angielski.

Słownictwo:

wyrażenia i

zwroty –

zgadzanie się i

niezgadzanie.

Ćwiczenie

komunikacyjne.

Współdzielenie

ekranu.

Sylwia

Kaczmarek
07-09-2026 18:00 19:00 01:00

23 z 23  j.

angielski.

Walidacja.

Współdzielenie

ekranu.

- 10-09-2026 18:00 19:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sylwia Kaczmarek

Nauczanie języka angielskiego i niemieckiego na wszystkich poziomach zaawansowania zarówno w

szkołach publicznych - praca z młodzieżą szkół średnich, jak i prywatnych - praca z osobami

dorosłymi. Ponad dwudziestoletnie doświadczenie w nauczaniu języków. Uniwersytet Zielonogórski:

filologia germańska, Specjalizacja: nauczycielska poziom wykształcenia: magister, Uniwersytet

Zielonogórski/ Uniwersytet Warszawski: filologia angielska specjalizacja: nauczycielska poziom

wykształcenia: magister. Uniwersytet Zielonogórski: psychologia poziom wykształcenia: magister.

Egzaminator maturalny (język angielski i język niemiecki ), Egzaminator TELC (język

niemiecki),Egzaminator TGLS. Kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia

szczegółowych danych dotyczących oferowanej usługi. Doświadczenie zawodowe zdobyte nie

wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych danych dotyczących oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały, w tym audio i video, udostępniane są na bieżąco podczas zajęć poprzez współdzielenie ekranu.

Istnieje możliwość zakupu książki w wersji papierowej. Usługodawca przekaże uczestnikowi kod zniżkowy do zakupu książki w księgarni.

Podręcznik zawiera szeroką gamę materiałów dodatkowych, kompatybilnych z kursem, w tym filmy, gry i zabawy z możliwością

kopiowania, ćwiczenia online i na urządzeniach mobilnych.

Warunki uczestnictwa

Wykonanie testu poziomującego przed zapisaniem się na usługę na stronie internetowej Szkoły. Link do testu:

http://englishschool.zgora.pl/index.php/kurs-online/

Podpisanie umowy na szkolenie z Uczestnikiem Projektu.

Uczestnik wyraża zgodę na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej usługi.

Warunkiem rozliczenia projektu jest obecność uczestnika na minimum 80% zajęć.

Informacje dodatkowe

Usługa zawiera 42 godziny dydaktyczne 45 min.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbędne do udziału w usłudze:

Zajęcia prowadzone są zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkań lektora z kursantem na platformie dostosowanej do

potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposażona jest m.in w wideochat, dostęp do materiałów edukacyjnych audio i video,

współdzielenie ekranu i narzędzie do tworzenia notatek z zajęć.

Uczestnik będzie mógł logować się do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urządzeniu.

Minimalne wymagania sprzętowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);



- 2GB pamięci RAM (zalecane 4GB lub więcej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.

Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu słuchawkowego, lub głośników podłączonych do urządzenia.

- Wymagania sieciowe: prędkość nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Uczestnik dostaje swój indywidualny login i hasło, za pomocą których loguje się do platformy ZOOM.

Kontakt


Agnieszka Cymbaluk

E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675


