
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


CHRONO-Usługi

Kosmetyczne

Wiktoria

Chronowska

    5,0 / 5

48 ocen

Doszkolenie żelowe - formy - szkolenie -
Małopolski Pociąg do Kariery, Nowy start
w Małopolsce z EURESem

Numer usługi 2026/03/11/175071/3397864

1 260,00 PLN brutto

1 260,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Nowy Sącz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 14:00 h

 08.06.2026 do 08.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa usługi szkolenia "Doszkolenie żelowe - formy" obejmuje

stylistów paznokci z podstawowym doświadczeniem, którzy chcą

udoskonalić swoje techniki pracy, oraz osoby z zaawansowaną praktyką

w stylizacji, pragnące poznać nowe metody kształtowania paznokci z

wykorzystaniem żelu i form. Szkolenie jest również odpowiednie dla osób

prowadzących własne salony, które chcą wprowadzić do swojej oferty

zaawansowane usługi stylizacji paznokci.

Usługa skierowana do uczestników programu Małopolski pociąg do kariery

oraz Nowy start w Małopolsce z EURESem.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 07-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwinięcie umiejętności uczestników w zakresie zaawansowanych technik stylizacji paznokci z

wykorzystaniem żelu i form. Uczestnicy nauczą się prawidłowego przygotowania płytki paznokcia, precyzyjnego

dopasowania i podcinania form do różnych rodzajów paznokci, a także modelowania i budowania paznokci w różnych

kształtach, takich jak kwadrat czy migdał.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje budowę paznokcia w

kontekście stylizacji żelowej.

Poprawnie identyfikuje elementy

budowy paznokcia i omawia ich

znaczenie w procesie stylizacji.

Wywiad swobodny

Przygotowuje płytkę paznokcia do

stylizacji żelowej.

Wykonuje prawidłowe matowienie,

oczyszczanie i przygotowanie płytki do

aplikacji żelu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera produkty odpowiednie do

stylizacji żelowej.

Rozpoznaje właściwości żeli, form i

innych materiałów, wybierając produkty

dostosowane do potrzeb klienta.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje kształty paznokci:

kwadrat i migdał.

Wskazuje cechy estetyczne i

funkcjonalne kształtów paznokci

kwadratowych i migdałowych.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Podcina formy dostosowane do różnych

rodzajów paznokci.

Dopasowuje i podcina formy do

paznokci obgryzionych, klasycznych,

opadających oraz skierowanych do

góry.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje paznokcie zgodnie z

zasadami stylizacji żelowej.

Buduje paznokcie w różnych kształtach,

uwzględniając estetykę i trwałość

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci krok po

kroku.

Realizuje pełną procedurę stylizacji

żelowej od przygotowania płytki po

zakończenie budowy paznokcia.

Wywiad swobodny

Analizuje błędy w stylizacji i wprowadza

korekty.

Identyfikuje błędy w pracy oraz

poprawia techniki, zapewniając

poprawność i trwałość wykonanej

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna

1. Budowa paznokcia i znaczenie w stylizacji

Omówienie struktury paznokcia oraz jej wpływu na proces stylizacji żelowej.

Wskazanie kluczowych elementów płytki paznokcia, które należy uwzględnić podczas pracy z formami.

2. Przygotowanie płytki paznokcia do stylizacji żelowej

Zasady oczyszczania, matowienia i dezynfekcji płytki paznokcia przed aplikacją produktów.

Techniki precyzyjnego usuwania skórek i przygotowania powierzchni do nałożenia żelu.

3. Dobór produktów do stylizacji żelowej

Charakterystyka żeli i innych materiałów stosowanych w stylizacji.

Omówienie właściwości poszczególnych produktów i ich zastosowania w praktyce.

4. Charakterystyka kształtów kwadrat i migdał

Omówienie estetyki, trwałości i funkcjonalności kształtów paznokci.

Analiza, w jaki sposób kształt paznokcia wpływa na ostateczny efekt stylizacji.

Część praktyczna

1. Podcinanie form do różnych rodzajów paznokci

Nauka dopasowywania form do paznokci obgryzionych, opadających, klasycznych i skierowanych do góry.

Ćwiczenia praktyczne na główkach treningowych oraz modelkach.

2. Modelowanie paznokci w różnych kształtach

Budowa paznokci w kształcie kwadratu i migdała z uwzględnieniem estetyki i trwałości.

Praktyczna nauka aplikacji żelu i budowy paznokcia krok po kroku.

3. Pełna stylizacja krok po kroku

Realizacja kompletnej stylizacji od przygotowania płytki, poprzez dopasowanie formy, aż po budowę i wykończenie paznokcia.

Praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycznej na modelkach.

4. Analiza efektów i korekta błędów

Ocena wykonanej stylizacji przez instruktora.

Wskazanie obszarów do poprawy i doskonalenie technik stylizacji.

Szkolenie trwa 12 godzin dydaktycznych.

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Zajęcia będą odbywały się bez podziału na grupy.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania szkolenia, mogą ulec zmianie w zależności od tempa pracy.



Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu)

Na szkoleniu będą obecne modelki na których będę przeprowadzane zabiegi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Budowa

paznokcia i jej

znaczenie w

stylizacj

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 08:00 09:45 01:45

2 z 9

Przygotowanie

płytki paznokcia

do stylizacji

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 09:45 11:00 01:15

3 z 9  Produkty do

stylizacji żelowej

–

charakterystyka

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 9

Charakterystyka

kształtów

kwadrat i migda

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 12:00 13:30 01:30

5 z 9  Przerwa
Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 13:30 14:00 00:30

6 z 9

Dopasowywanie i

podcinanie form

do różnych

rodzajów

paznokci

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 14:00 15:30 01:30

7 z 9  Budowa

paznokci w

kształcie

kwadratu i

migdała

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 15:30 16:30 01:00

8 z 9  Pełna

stylizacja krok po

kroku

Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 16:30 18:45 02:15

9 z 9  Walidacja
Wiktoria

Chronowska
08-06-2026 18:45 19:00 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Chronowska

Wiktoria Chronowska to specjalistka w dziedzinie stylizacji paznokci z 5-letnim doświadczeniem

zawodowym, w tym 2-letnią praktyką instruktorską. Specjalizuje się w technikach stylizacji oraz

kształtowaniu paznokci, ze szczególnym uwzględnieniem stylu „ostry kwadrat”.

Wiktoria jest certyfikowanym instruktorem, który przeszkolił liczne kursantki, przekazując swoją

wiedzę z zakresu profesjonalnej stylizacji i pielęgnacji paznokci. W 2021 roku zdobyła uznanie na

arenie międzynarodowej, zdobywając trzy medale, w tym złoto i srebro, podczas Mistrzostw

Stylizacji Paznokci w Las Vegas.

Jej podejście do nauczania opiera się na pasji i zaangażowaniu, dzięki czemu kursantki otrzymują

nie tylko praktyczne umiejętności, ale także inspirację do rozwoju w tej dynamicznej dziedzinie.

Wiktoria skutecznie łączy wiedzę teoretyczną z praktyką, wspierając swoich uczniów na każdym

etapie nauki.

Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych

danych dotyczących oferowanej usługi obejmuje przeprowadzenie ponad 3 000 godzin zajęć, w tym:

- prowadzenie kursów dla osób dorosłych - prowadzenie kursów z finansowanych z KFS -

prowadzenie kursów finansowanych z funduszy UE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 260,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 260,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 14 godzin dydaktycznych

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od

podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze

środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych

przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP Kraków na rozliczanie Usług z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach projektu „Małopolski

pociąg do kariery – sezon 1” i/lub „Nowy start w Małopolsce z EURESem”

Adres

ul. Władysława Barbackiego 28

33-300 Nowy Sącz

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Wiktoria Chronowska

E-mail chronowska123@wp.pl

Telefon (+48) 533 589 034


