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Podstawy echokardiografii. Kurs 4 200,00 PLN brutto
praktyczny 4200,00 PLN netto
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© zamosé / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 47/5  (© 40h
2874 oceny B 15.06.2026 do 19.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie skierowane jest do lekarzy kardiologéw, internistow,

lekarzy rodzinnych i wszystkich pozostatych specjalizacji zajmujgcych sie

diagnostyka echokardiograficzng. Osoba zainteresowana szkoleniem

musi posiada¢ wyksztatcenie medyczne. Szkolenie skierowane jest do

0s6b zaréwno rozpoczynajgcych diagnostyke ultrasonograficzng jak
Grupa docelowa ustugi réwniez posiadajgcych podstawowe umiejetnosci pozwalajgce na

samodzielne wykonanie badania jego opisu i intepretacji.

Ustuga adresowana do uczestnikdéw projektéw: ,Kierunek — Rozwdj”,
"Matopolski pociag do kariery -sezon 1" oraz wszystkich pozostatych

projektéw.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 40
Data zakonczenia rekrutacji 01-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

kursy medyczne w zakresie: diagnostyka usg jamy brzusznej, tarczycy,
piersi, ptuc, dopplera naczyn krwiono$nych, pediatrii, echokardiografii,



Zakres uprawnien echokardiografii przezprzetykowej 3D, ginekologii i potoznictwie,
ginekologii 3D/4D, narzadu ruchu, okulistyce, urologii, nefrologii,
laryngologii, narzadéw moszny, anestezji regionalnej, ultrasonografii
endoskopowej, diagnostyki dopplerowskiej w jamie brzusznej, usg w
reumatologii, narzadu ruchu w pediatrii, endokrynologii dzieciece;j.

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykorzystania ultrasonografu w diagnostyce choréb serca oraz
wykonywania podstawowych pomiaréw i obliczen w echokardiografii. Uczestnik pogtebi swojg wiedze z zakresu
klinicznego zastosowania nowoczesnych metod obrazowania takich jak: dopplerowska echokardiografia tkankowa,
obrazowanie harmoniczne, echokardiografia kontrastowa i inne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocenia typowe projekcje
echokardiograficzne, pomiary i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
obliczenia.

Uzyskat wiedze z zakresu anatomii
echokardiograficznej

Stosuje podstawowe metody
obrazowania, ocenia typowe projekcie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oraz obowiazujace standardy badania.

Poznat zasady wykonywania badania
echokardiograficznego.

Wykorzystuje wiedze z zakresu
zastosowania echokardiografii
obcigzeniowej i oceny stanéw
zagrozenia zycia.

Ocenia wybrane nabyte wady serca. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje zasady obrazowania,

odstawowe obliczenia i pomiar
Wykorzystuje obowigzujace standardy P P y

. . zastawki mitralnej oraz trojdzielnej. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
w badaniu echokardiograficznym.

Ocenia stopien niedomykalnosci
zastawki aortalne.

buduje prawidtowe relacje z pacjentami

Wywiad swobodn
i rozpoznaje ich potrzeby y y
Uczestnik $wiadomie podnosi swoje rozszerza mozliwo$¢é wspétpracy z .
: .. . . . Wywiad swobodny
kompetencje zawodowe. lekarzami innych specjalnosci
stosuje zasady komunikacji
! y ! Wywiad swobodny

interpersonalnej



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Maksymalna liczba Uczestnikéw mogaca wzigé¢ udziat w szkoleniu z dofinansowaniem: 10 oséb.
Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnikéw: lista obecnosci.

Szkolenie realizowane w godzinach zegarowych.

llosé godzin teorii: 23

llos¢ godzin zajeé praktycznych: 17

Ramowy program szkolenia przewiduje przerwy wynikajace z potrzeb Uczestnikéw szkolenia. Przerwy nie wliczaja sie do ogdlnej liczby
godzin ustugi.

Walidacja umiejetnosci praktycznych odbywa sie w trakcie zajeé praktycznych prowadzona przez walidatora ustugi, nie ingerujac w czesé
edukacyjna ustugi rozwojowej

Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w dniu 19.06.2026 o godz. 12.00.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Osoba zainteresowana szkoleniem musi posiada¢
wykstatcenie medyczne. Szkolenie skierowane jest do 0séb zaréwno rozpoczynajgcych diagnostyke ultrasonograficzng jak réwniez
posiadajgcych podstawowe umiejetnosci pozwalajgce na samodzielne wykonanie badania jego opisu i intepretaciji.

Zajecia praktyczne, zgodnie ze standardami Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego, odbywaja sie w grupach 4-5 osobowych na
stanowisku diagnostycznym wyposazonym w 1 wysokiej klasy aparat usg, lezanke, komputer wyposazony w profesjonalny program do
opisu badan. Do dyspozycji uczestnikéw jest 12 stanowisk diagnostycznych. W trakcie warsztatéw uczestnicy szkolenia beda
samodzielnie wykonywaé badania pacjentéw z problemami zdrowotnymi pod nadzorem wykwalifikowanych Konsultantéw/Treneréw.

Dzien |

09.00 - 14.00 Podstawy fizyczne ultradzwiekéw w echokardiografii - prof. dr hab. inz. Andrzej Nowicki
1. Wprowadzenie do USG

Predkos¢ fali ultradzwiekowej w tkankach, impedancja akustyczna, odbicie i zatamanie fali, ttumienie
Formowanie wigzek ultradzwigkowych

Bezpieczenstwo badan ultradzwiekowych



2. Podstawy technik dopplerowskich

Zjawisko Dopplera

Metoda fali ciggtej i metoda impulsowa

Zjawisko aliasingu, zasada Nyquista, probkowanie (PRF) i szybkie prébkowanie (HPRF)
3. Podstawy hemodynamiki

Rozproszenie ultradzwiekdw na krwinkach
Echogenicznos¢ krwi

Prawo Poiseuille'a

Réwnanie ciggtosci

Opory przeptywu, wydatek krwi

Indeks Oporowy (RI)

Indeks Pulsacji (PI)

Pomiar gradientu ci$nienia - prawo Bernoulliego
Czas potowicznego spadku ci$nienia

Proximal isovelocity surface area (PISA)

4. Kodowanie predkosci kolorem, Sonoangiografia
5. Srodki kontrastujgce i obrazowanie harmoniczne

15.00 - 18.15 Zasady wykonywania badania echokardiograficznego: podstawowe metody obrazowania,typowe projekcje, obowigzujace
standardy - dr n. med. Dominika Dykla

18.15-19.00 Pokaz badania echokardiograficznego - dr n. med. Dominika Dykla

Dzien Il

09.00 - 11.00 Anatomia echokardiograficzna. Podstawowe pomiary i obliczenia - dr n. med. Dominika Dykla

11.00 — 14.00 Zajecia praktyczne — zespét konsultantéw

15:00 — 16.30 Zastawka mitralna i tréjdzielna — zasady obrazowania, podstawy obliczen i pomiaréw -dr n. med. Dominika Dykla
16.30 — 19.00 Zajecia praktyczne —zesp6t konsultantow

19.00 - 20.00 Praca wtasna - zajecia praktyczne

Dzien IlI

08.30 - 10.00 Ocena zastawki aortalnej w badaniu echokardiograficznym - dr n. med. Dominika Dykla

10.00 - 10.30 Zastawka pnia ptucnego w badaniu echokardiograficznym — dr n. med. Dominika Dykla

10.30 - 13.30 Zajecia praktyczne — zespét konsultantow

14.30 — 17.30 Zajecia praktyczne — zespét konsultantéw

Dzien IV

09.00 - 10.00 Infekcyjne zapalenie wsierdzia — dr n. med. Jolata Rzucidto-Resil

10.00-12.00 Protezy zastawkowe - podstawy obrazowania, przypadki kliniczne - dr n. med. Jolata Rzucidto-Resil
12.00-14.00 Zajecia praktyczne — zesp6t konsultantéw

15.30 - 16.30 Quiz echokardiograficzny - dr n. med. Dominika Dykla



16.30 - 19.00 Zajecia praktyczne — zesp6t konsultantow

Dzien V

8:30 - 12.00

1.Przerost miesnia lewej komory, nadcisnienie tetnicze, kardiomiopatia przerostowa, serce sportowca czy cos innego -dr n. med.

Dominika Dykla

2.Prawa komora w badaniu echokardiograficznym - przypadki kliniczne-dr n. med. Dominika Dykla

3.Podstawy echokardiografii w obrazowaniu protez zastawkowych -dr n. med. Dominika Dykla

4 Powiktania kardiologiczne po infekcji COVID — 19 -dr n. med. Dominika Dykla

5.Przypadki kliniczne — echa dodatkowe w badaniu echokardiograficznym -dr n. med. Dominika Dykla

12:00 - 13:00 Walidacja - dr n. med. Rafat Depukat

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19

Przedmiot / temat
zajec

Podstawy

fizyczne
ultradzwigekow w
echokardiografii

Zasady
wykonywania
badania
echokardiografic
znego:
podstawowe
metody
obrazowania,typo
we projekcje,
obowiazujace
standardy

Pokaz

badania
echokardiografic
znego

Anatomia

echokardiografic
zna. Podstawowe
pomiary i
obliczenia

Prowadzacy

Andrzej Nowicki

Dominika Dykla

Dominika Dykla

Dominika Dykla

Data realizacji
zajec

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

16-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

15:00

18:15

09:00

Godzina
zakonczenia

14:00

18:15

19:00

11:00

Liczba godzin

05:00

03:15

00:45

02:00



Przedmiot / temat
zajet

Zajecia

praktyczne -
zespot
konsultantéw

Zastawka

mitralna i
tréjdzielna -
zasady
obrazowania,
podstawy
obliczen i
pomiaréw

Zajecia

praktyczne -
zespot
konsultantéw

Praca

wilasna - zajecia
praktyczne

Ocena

zastawki
aortalnej w
badaniu
echokardiografic
znym

Zastawka
pnia ptuchego w
badaniu
echokardiografic
znym

Zajecia

praktyczne -
zesp6t
konsultantéw

iPEET) Zajecia
praktyczne -
zespot
konsultantéw

Infekcyjne

zapalenie
wsierdzia

Prowadzacy

Barbara
Szlésarczyk

Dominika Dykla

Jolanta Rzucidto-
Resil

Jolanta Rzucidto-
Resil

Dominika Dykla

Dominika Dykla

Jolanta Rzucidto-
Resil

Barbara
Szlésarczyk

Jolanta Rzucidto-
Resil

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

18-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

15:00

16:30

19:00

08:30

10:00

10:30

14:30

09:00

Godzina
zakonczenia

14:00

16:30

19:00

20:00

10:00

10:30

13:30

17:30

10:00

Liczba godzin

03:00

01:30

02:30

01:00

01:30

00:30

03:00

03:00

01:00



Godzina Godzina

Przedmiot / temat Data realizacji
Prowadzacy .
rozpoczecia

" " Liczba godzin
zajec Zajec

zakonczenia

Protezy

zastawkowe -

podstawy Jolanta Rzucidto-
obrazowania, Resil

przypadki

kliniczne

18-06-2026 10:00 12:00 02:00

Zajecia

praktyczne - Barbara
zesp6t Szlésarczyk
konsultantéw

18-06-2026 12:00 14:00 02:00

@ o

echokardiografic
zny

Dominika Dykla 18-06-2026 15:30 16:30 01:00

Zajecia

praktyczne - Jolanta Rzucidto-
zespot Resil
konsultantéw

18-06-2026 16:30 19:00 02:30

Przerost
miesnia lewej
komory,
nadci$nienie
tetnicze, kardio Dominika Dykla 19-06-2026 08:30 12:00 03:30
miopatia

przerostowa,

serce sportowca

czy cos$ innego

Walidacja -

19-06-2026 12:00 13:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

4 200,00 PLN

4 200,00 PLN

105,00 PLN

105,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
M

1z4

Jolanta Rzucidto-Resil

Specjalizacja z kardiologii i chorob wewnetrznych. Absolwentka Wydziatu Lekarskiego Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Obecnie pracuje w Krakowskim Szpitalu Specjalistycznym im. $w. Jana Pawta Il w
Zespole Pracowni Nieinwazyjnej Diagnostyki Uktadu Krazenia. Umiejetnosci: Opieka nad chorymi z
chorobami uktadu krgzenia w szczegdlnosci z wadami zastawkowymi, diagnostyka
echokardiograficzna(TTE, TEE, DE), kwalifikacja do zabiegdw, monitorowanie srédzabiegowe,
kontrola po zabiegach kardiologii interwencyjnej i operacjach kardiochirurgicznych.

Prowadzacy posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat.

224

Barbara Szlésarczyk

Kardiolog, w trakcie specjalizacji z intensywnej terapii, na codzien pracuje w Krakowskim Szpitalu
Specjalistycznym im. Jana Pawta Il.

Zainteresowania zawodowe: diagnostyka echokardiograficzna zaréwno przezkaltkowa jak i
przezprzetykowa wad zastawkowych serca.

Prowadzacy posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat.

3z4

Andrzej Nowicki

elektronika, akustyka, ultradzwiek
Cztonek korespondent Polskiej Akademii Nauk. V-ce przewodniczgcy Komitetu Akustyki PAN.

profesor dr habilitowany inyznier

Jest autorem 4 monografii. Jest autorem lub wspétautorem 13 patentéw. Odbyt wiele stazy
naukowych, m.in. w Centre d'Etudes des Techniques Chirurgicales CSRS w Paryzu, w Uniwersytecie.
Drexel w Filadelfii i w Institut of Applied Physiology and Medicine w Seattle. W latach 1986-2003
prowadzit wyktady z akustyki i ultradzwiekéw na Uniwersytecie Drexel w Filadelfii, na ktérym od
1998 r. jest Adjunct Professor w School of Biomedical Engineering, Science and Health. W 1989 .
cztonek honorowy Amerykarnskiego Instytutu Ultradzwiekéw w Medycynie AIUM.

Prowadzacy posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat.

474

Dominika Dykla

kardiolog

W latach 2010-2019 pracownik Krakowskiego Centrum Kardiologii Inwazyjnej, Elektroterapii i
Angiologii Szpitala $w. Rafata. Obecnie pracuje na stanowisku starszego asystenta w Il Oddziale
Klinicznnym Kardiologii oraz Interwencji Sercowo-Naczyniowych Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie. Autor i wspotautor publikacji krajowych i zagranicznych. Cztonek Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego (PTK), Asocjaciji Interwencji Sercowo-Naczyniowych PTK, Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego (ESC), EACVI, EAPCI, ACCA ESC.



lekarz medycyny
Prowadzacy posiadajg doswiadczenie zawodowe zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Autorskie materiaty multimedialne do pobrania z serwera Roztoczarskiej Szkoty Ultrasonografii.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwéj”

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcoéw ustug, ktdrzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikdw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza
ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje
kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztow srodkéw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom
lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Warunki uczestnictwa

W celu rejestracji na kurs "Podstawy echokardiografii." w terminie 15-19.06.2026 nalezy wypetni¢ i przesta¢ formularz zgtoszeniowy
dostepny na stronie: https:/www.usg.com.pl.

Informacje dodatkowe

Wszystkie kursy organizowane sg zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Rozwoju dla organizatoréw szkolen, konferencji w trakcie
epidemii SARS-CoV-2.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT swiadczonych przez nas ustug jest art. 43 ust. 1 p. 29 a ustawy z dn. 11.03.2004 o podatku od
towardw i ustug. Odrebne przepisy prawa okresla ustawa o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty z dnia 5 grudnia 1996 art. 19 ust. 1 pkt 3
oraz art. 19C ust. 1 (Dz. U. 226.1943.2005 z p6zn. zm. )

Uczestnik po ukoniczeniu szkolenia otrzyma certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawierajgce opis
efektéw ksztatcenia.

Adres

ul. Prymasa Stefana Wyszynskiego 52
22-400 Zamosé

woj. lubelskie

Catosc¢ ustugi szkoleniowej realizowana jest w kompleksie diagnostyczno-edukacyjnym grupowej praktyki lekarskiej
Roztoczanska Szkota Ultrasonografii S.C. Jan Mazur, Wiestaw Jakubowski, ul. Wyszynskiego 52, 22-400 Zamos¢. Czesé
merytoryczna: sala wyktadowa o powierzchni 180 m2 z wyposazeniem multimedialnym. Czes¢ praktyczna: gabinet
diagnostyczny o powierzchni 160 m2 wyposazony w 12 oddzielnych stanowisk diagnostycznych (aparat USG, lezanka).
Stanowisko komputerowe z oprogramowaniem do opisu badan.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wil



Kontakt

ﬁ E-mail rsu@usg.com.pl

Telefon (+48) 504 038 711

Tomasz Nowakowski



