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BEAUTY TALENT
ACADEMY SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
KA kKK 47/5

56 ocen

Kurs fryzjerski - keratynowe prostowanie
wlosow.
Numer ustugi 2026/03/11/156746/3397010

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa
®11h

£ 07.05.2026 do 07.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do:

1 600,00 PLN brutto
1 600,00 PLN netto
145,45 PLN brutto/h
145,45 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

o fryzjeréw chcacych rozszerzyé¢ zakres swoich ustug,

e 0s6b pracujacych w branzy beauty,
¢ wiascicieli salonéw fryzjerskich,

e 0s6b rozpoczynajgcych prace w zawodzie fryzjera,
¢ 0s6b chcacych zdoby¢ praktyczne umiejetnosci w zakresie

keratynowego prostowania wtosow.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 04-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

11

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegu keratynowego
prostowania wtoséw. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu budowy wiosa, zasad kwalifikacji klienta do zabiegu, doboru
odpowiednich produktéw oraz technik aplikacji preparatéw. Szkolenie rozwija réwniez praktyczne umiejetnosci w

zakresie przeprowadzania petnej procedury zabiegowej oraz udzielania zalecen pielegnacyjnych po zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik omawia budowe wtosa oraz

mechanizm dziatania preparatéw
stosowanych w keratynowym
prostowaniu wtosow.

Uczestnik identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu keratynowego prostowania
wloséw.

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy oraz dobiera odpowiednie
narzedzia i produkty do wykonania
zabiegu.

Uczestnik wykonuje zabieg
keratynowego prostowania wloséw

zgodnie z procedurg technologiczna.

Uczestnik udziela klientowi zalecen
dotyczacych pielegnacji wtoséw po
zabiegu keratynowego prostowania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Opisuje budowe i strukture wtosa,
wyjasnia dziatanie keratyny na wtosy.

Wymienia rodzaje preparatéw
stosowanych w zabiegu

Wymienia wskazania oraz
przeciwskazania do wykonywania
zabiegu

Analizuje stan wioséw przed
wykonaniem zabiegu

Opisuje prawidtowe przygotowanie
stanowiska pracy zgodnie z zasadami
higieny

Opisuje dobér preparatu do rodzaju
wloséw

Opisuje prawidtowe przygotowanie
wloséw do zabiegu

Prawidtowo aplikuje preparat
keratynowy oraz wykonuje suszenie i
prostowanie wloséw

Omawia zalecenia po zabiegowe oraz
dobiera kosmetyki do pielegnaciji
domowej

i wskazuje sposoby utrzymania efektu
zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Blok | — Podstawy teoretyczne keratynowego prostowania wloséw

* Budowa i struktura wtosa

* Mechanizm dziatania keratyny na wtos

¢ Rodzaje preparatéw do keratynowego prostowania
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

¢ Konsultacja z klientem i diagnoza wtoséw

e Zasady higieny i przygotowanie stanowiska pracy
e Dobor sprzetu i temperatury prostownicy

e Zalecenia pozabiegowe i pielegnacja domowa

Blok Il - Technika wykonania zabiegu keratynowego prostowania wioséw

* Przygotowanie wtoséw do zabiegu

¢ Podziat wtoséw na sekcje

¢ Technika aplikacji preparatu keratynowego

e Suszenie i prostowanie wtoséw prostownica

¢ Wykonanie zabiegu keratynowego prostowania wtoséw na modelce
¢ Analiza efektu koricowego i oméwienie najczestszych btedéw

INFORMACJE DODATKOWE

¢ Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych,
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami dotyczgcymi organizacji ustug szkoleniowych.

e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji (egzaminu koricowego) oraz przerwy, ktére nie sa wliczane do catkowitego
czasu trwania ustugi rozwojowej. t3czna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno cze$¢ dydaktyczng, jak i wskazane elementy
organizacyjne, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie BUR.

e Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin ustugi zostata przeliczona na godziny
dydaktyczne wedtug przelicznika stosowanego w systemie BUR.

e Harmonogram szkolenia moze ulec drobnym zmianom czasowym w zaleznosci od tempa pracy uczestnikow oraz czasu potrzebnego na
wykonanie poszczegélnych etapéw zabiegow.

Walidacja
¢ Egzaminator: Osoba niezalezna od instruktora prowadzonego szkolenia

Walidacja umiejgtnosci praktycznych odbywa po zajgciach na podstawie zdje¢ lub/i filméw wykonanych w trakcie szkolenia. Proces ten pozwala
na ocene kompetencji uczestnikdw nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji nastepuje po czesci
edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu teoretycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 3



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Podstawy
teoretyczne

keratynowego
prostowania
wiloséw

Michat Manaj 07-05-2026 08:30 11:00 02:30

Technika
wykonania
zabiegu

Michat Manaj
keratynowego

07-05-2026 11:15 16:30 05:15

prostowania
wioséw

Walidacja -
test teoretyczny

oraz analiza Michat Manaj 07-05-2026 16:30 17:00 00:30

dowodow i
deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 145,45 PLN
Koszt osobogodziny netto 145,45 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Manaj

Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraza
mitoscig do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Caty czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i
podnosi swoje umiejetnosci w kraju jak i za granica. Posiada 8 letnie doswiadczenie w branzy.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cene szkolenia wliczone sg wszystkie materiaty oraz akcesoria

Informacje dodatkowe

Osoby ktére otrzymaty dofinansowanie w wysokosci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania
tych zwolnien (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towardw i ustug.

W trakcie szkolenia przewidziane sg 15-minutowe przerwy.
Liczba godzin uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.
Obecnos¢ kazdego uczestnika - wymagane co najmniej 80% obecnosci.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Adres

ul. Kruszwicka 8a
53-652 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Kontakt

EVELINA CHERNIIENKO

E-mail ewelinac7@gmail.com
Telefon (+48) 693 133 848




