
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

BEAUTY TALENT

ACADEMY SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,7 / 5

56 ocen

Kurs fryzjerski - keratynowe prostowanie
włosów.

Numer usługi 2026/03/11/156746/3397010

1 600,00 PLN brutto

1 600,00 PLN netto

145,45 PLN brutto/h

145,45 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 07.05.2026 do 07.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do:

fryzjerów chcących rozszerzyć zakres swoich usług,

osób pracujących w branży beauty,

właścicieli salonów fryzjerskich,

osób rozpoczynających pracę w zawodzie fryzjera,

osób chcących zdobyć praktyczne umiejętności w zakresie

keratynowego prostowania włosów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 04-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegu keratynowego

prostowania włosów. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu budowy włosa, zasad kwalifikacji klienta do zabiegu, doboru

odpowiednich produktów oraz technik aplikacji preparatów. Szkolenie rozwija również praktyczne umiejętności w

zakresie przeprowadzania pełnej procedury zabiegowej oraz udzielania zaleceń pielęgnacyjnych po zabiegu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik omawia budowę włosa oraz

mechanizm działania preparatów

stosowanych w keratynowym

prostowaniu włosów.

Opisuje budowę i strukturę włosa,

wyjaśnia działanie keratyny na włosy.
Test teoretyczny

Wymienia rodzaje preparatów

stosowanych w zabiegu
Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu keratynowego prostowania

włosów.

Wymienia wskazania oraz

przeciwskazania do wykonywania

zabiegu

Test teoretyczny

Analizuje stan włosów przed

wykonaniem zabiegu
Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy oraz dobiera odpowiednie

narzędzia i produkty do wykonania

zabiegu.

Opisuje prawidłowe przygotowanie

stanowiska pracy zgodnie z zasadami

higieny

Test teoretyczny

Opisuje dobór preparatu do rodzaju

włosów
Test teoretyczny

Uczestnik wykonuje zabieg

keratynowego prostowania włosów

zgodnie z procedurą technologiczną.

Opisuje prawidłowe przygotowanie

włosów do zabiegu
Test teoretyczny

Prawidłowo aplikuje preparat

keratynowy oraz wykonuje suszenie i

prostowanie włosów

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik udziela klientowi zaleceń

dotyczących pielęgnacji włosów po

zabiegu keratynowego prostowania.

Omawia zalecenia po zabiegowe oraz

dobiera kosmetyki do pielęgnacji

domowej

i wskazuje sposoby utrzymania efektu

zabiegu

Test teoretyczny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Blok I – Podstawy teoretyczne keratynowego prostowania włosów

Budowa i struktura włosa

Mechanizm działania keratyny na włos

Rodzaje preparatów do keratynowego prostowania

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Konsultacja z klientem i diagnoza włosów

Zasady higieny i przygotowanie stanowiska pracy

Dobór sprzętu i temperatury prostownicy

Zalecenia pozabiegowe i pielęgnacja domowa

Blok II – Technika wykonania zabiegu keratynowego prostowania włosów

Przygotowanie włosów do zabiegu

Podział włosów na sekcje

Technika aplikacji preparatu keratynowego

Suszenie i prostowanie włosów prostownicą

Wykonanie zabiegu keratynowego prostowania włosów na modelce

Analiza efektu końcowego i omówienie najczęstszych błędów

INFORMACJE DODATKOWE

Czas trwania usługi rozwojowej został określony w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych,

zgodnie z obowiązującymi zasadami dotyczącymi organizacji usług szkoleniowych.

Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizację walidacji (egzaminu końcowego) oraz przerwy, które nie są wliczane do całkowitego

czasu trwania usługi rozwojowej. Łączna liczba godzin usługi obejmuje zarówno część dydaktyczną, jak i wskazane elementy

organizacyjne, zgodnie z zasadami określonymi w Regulaminie BUR.

Harmonogram szkolenia oparty jest na czasie rzeczywistym (zegarowym), natomiast liczba godzin usługi została przeliczona na godziny

dydaktyczne według przelicznika stosowanego w systemie BUR.

Harmonogram szkolenia może ulec drobnym zmianom czasowym w zależności od tempa pracy uczestników oraz czasu potrzebnego na

wykonanie poszczególnych etapów zabiegów.

Walidacja

Egzaminator: Osoba niezależna od instruktora prowadzonego szkolenia

Walidacja umiejętności praktycznych odbywa po zajęciach na podstawie zdjęć lub/i filmów wykonanych w trakcie szkolenia. Proces ten pozwala

na ocenę kompetencji uczestników nabywanych podczas szkolenia. Ostateczne potwierdzenie zdobytych kompetencji następuje po części

edukacyjnej, poprzez napisanie przez uczestnika testu teoretycznego.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Michał Manaj

Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraża

miłością do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Cały czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i

podnosi swoje umiejętności w kraju jak i za granicą. Posiada 8 letnie doświadczenie w branży.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Podstawy

teoretyczne

keratynowego

prostowania

włosów

Michał Manaj 07-05-2026 08:30 11:00 02:30

2 z 3  Technika

wykonania

zabiegu

keratynowego

prostowania

włosów

Michał Manaj 07-05-2026 11:15 16:30 05:15

3 z 3  Walidacja -

test teoretyczny

oraz analiza

dowodów i

deklaracji

Michał Manaj 07-05-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 145,45 PLN

Koszt osobogodziny netto 145,45 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cenę szkolenia wliczone są wszystkie materiały oraz akcesoria 

Informacje dodatkowe

Osoby które otrzymały dofinansowanie w wysokości 70% i wyżej obowiązuje cena netto zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt. 14

Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania

tych zwolnień (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towarów i usług.

W trakcie szkolenia przewidziane są 15-minutowe przerwy.

Liczba godzin uwzględniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.

Obecność każdego uczestnika - wymagane co najmniej 80% obecności.

Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Adres

ul. Kruszwicka 8a

53-652 Wrocław

woj. dolnośląskie

Kontakt

EVELINA CHERNIIENKO

E-mail ewelinac7@gmail.com

Telefon (+48) 693 133 848


