Mozliwos$¢ dofinansowania

ﬁ Szkolenie: Stylizacja Paznokci od Podstaw 7 774,00 PLN bruto

Numer ustugi 2026/03/11/12862/3396778 777400 PLN netto

169,00 PLN brutto/h
w 169,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

Placéwka
Ksztatcenia
Ustawicznego
"Logos" Centrum
Edukacyjne

© tomza/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 48/5  (© 46h
5287 ocen B 15.05.2026 do 20.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Osoby, ktore ukoriczyty 18 lat.

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i profesjonalnego
wykonywania Stylizacji Paznokci zapewniajgc uczestnikom kompleksowa
wiedze, praktyczne umiejetnosci oraz doswiadczenie niezbedne do
skutecznej praktyki w branzy kosmetyczne;.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 16

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 46

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny
Ustuga przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw kosmetycznych z zakresu stylizacji

paznokci. Celem ustugi jest doskonalenie umiejetnosci pracy stylisty paznokci od podstaw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy stylisty
paznokci.

Charakteryzuje funkcjonowanie salonu
kosmetycznego

Rozpoznaje i dobiera niezbedne
narzedzia, aparature i przybory
kosmetyczne

Omawia techniki wykonywania réznych
rodzajéw manicure

Prawidtowo postuguje sie narzedziami
do stylizacji paznokci

Charakteryzuje standardy obstugi
klienta w gabinecie kosmetycznym

Zarzadza sobg w czasie podczas pracy
stylisty paznokci

Kryteria weryfikacji

wskazuje elementy wyposazenia
niezbedne do organizacji stanowiska

pracy,

rozréznia srodki ochrony osobistej
stosowane podczas wykonywania
zabieg6w stylizacji paznokci.

wymienia zadania i obowiazki personelu
salonu

wskazuje zasady organizacji pracy w
gabinecie kosmetycznym

wymienia podstawowe narzedzia i
urzadzenia wykorzystywane w stylizacji
paznokci

rozréznia przeznaczenie
poszczegolnych przyboréw

omawia procedure zabiegowa dla
kazdego rodzaju manicure

wskazuje réznice miedzy
poszczegdlnymi technikami

rozréznia zastosowanie frezarki,
pilniczka i polerki

wskazuje zasady bezpieczenstwa pracy
z wybranymi narzedziami

rozréznia rodzaje frezéw i pilniczkéw
oraz ich przeznaczenie

omawia zasady etyki zawodowej
stylisty paznokci

wskazuje sposoby budowania relacji z
klientem

rozréznia dobre i niepozadane praktyki
w obstudze klienta

wskazuje sposoby organizacji czasu
podczas wykonywania zabiegéw

rozpoznaje skutki nieefektywnego
zarzadzania czasem

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo przygotowuje ptytke Obserwacja w warunkach
paznokcia, skraca opitowuje, matowi symulowanych
. . . . wykonuje wtasciwa stylizacje paznokci Obserwacja w warunkach
Uczestnik wykonuje stylizacje paznokci .
(Hybryda & Zel) symulowanych
zachowuje estetyke oraz dbatos¢ o Obserwacja w warunkach
szczegoty symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:
1 - Teoria i przygotowanie stanowiska pracy
Wprowadzenie do zawodu stylistki paznokci

¢ Rola stylistki paznokci w branzy beauty
¢ Standardy obstugi klienta w salonie kosmetycznym
e Etapy wizyty — od rejestracji do zakorficzenia zabiegu

Organizacja stanowiska pracy

¢ Wyposazenie gabinetu i ergonomia pracy
¢ Narzedzia i aparatura do stylizacji paznokci
e Zasady dezynfekcji i higieny — procedury i srodki

Anatomia i pielegnacja dtoni i paznokci

¢ Budowa paznokcia naturalnego i skéry dtoni



¢ Pielegnacja skérek i ptytki paznokciowej
¢ Dobér odpowiedniego ksztattu paznokci do dtoni klientki

Stylizacja paznokci

e Zasady pracy z lakierami i zelami
2 - Praktyka i stylizacja paznokci
Zabiegi manicure

e Manicure klasyczny i biologiczny — technika krok po kroku
e Manicure hybrydowy i french - réznice, wskazania

Stylizacja paznokci

¢ Obstuga frezarki, pilnikéw, bloczkéw i polerek

e zasady BHP w zawodzie stylistki,

¢ produkty oraz sprzet niezbedny do stylizacji paznokci,

e wskazania i przeciwskazania do wykonywania stylizacji,
e choroby paznokci

¢ budowa paznokcia naturalnego,

¢ funkcje paznokcia,

e przygotowanie ptytki paznokciowe;j.

Zdobnictwo z elementami micropaintingu

e metoda ombre
e french

e baby boomer
e zdobienia folig
e sugar gel

e marmurek

o efekt piany

e dymki

e krople wody
e sweterek

Stylizacja paznokci metoda zelowa

e wskazania i przeciwskazania do stylizacji metoda zelows,
e Zzelowanie naturalnej ptytki,

¢ technika pracy frezarka,

¢ dobdr odpowiedznich frezéw do pracy,

¢ schemat pitowania paznokci,

¢ ksztalt oraz opracowanie masy zelowej,

e zarzadzanie czasem i organizacja stanowiska pracy,
¢ nadawanie ksztattu paznokciom,

¢ aplikacja lakieru zgodnie z linig $wiatta,

* modelowanie szkieletu (kwadrat, szpic, migdat),

¢ najczestrze btedy w pracy stylistki.

Zarzadzanie soba w czasie i rozwéj zawodowy
¢ Organizacja dnia pracy stylistki

e Praca z klientem a harmonogram
e Samodzielne planowanie rozwoju kompetencji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 8



Przedmiot / temat
. Prowadzacy
zajeé
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Stylizacja Justyna
paznocki Kretowska
Stylizacja Justyna
paznokci Kretowska
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
16-05-2026 09:00 15:00
23-05-2026 09:00 15:00
30-05-2026 09:00 15:00
06-06-2026 09:00 15:00
13-06-2026 09:00 15:00
20-06-2026 09:00 15:00
27-06-2026 09:00 15:00
04-07-2026 09:00 13:00

Cena

7 774,00 PLN

7 774,00 PLN

169,00 PLN

169,00 PLN

Liczba godzin

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

06:00

04:00



O Justyna Kretowska

Wieloletnie doswiadczenie w pracy przy manicure i pedicure w salonie kosmetycznym. Prowadzenie
f \ szkolen dotyczacych manicure i pedicure. Ukonczenie szkoty uzyskujac tytut technika ustug
kosmetycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

1. Kurs zakonczy sie egzaminem zewnetrznym.

2. Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty, narzedzia i produkty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych. Uczestnik otrzymuje
wydrukowany skrypt szkoleniowy oraz certyfikat potwierdzajacy ukoriczenie szkolenia.

3. Szkolenie jest realizowane w godzinach lekcyjnych (1 godzina to 45 minut) i obejmuje tacznie 46 godz., przerwy sg wliczone w czas trwania
ustugi.

4. W nagtych przypadkach przewidziany harmonogram moze ulec zmianie, o czym uczestnicy oraz prowadzacy zostang poinformowani
telefonicznie. Harmonogram w BUR zostanie zaktualizowany po ustaleniu daty spotkania.

Adres

ul. ks. Kardynata Wyszynskiego 6/44
18-400 tomza

woj. podlaskie

Miejsce realizacji moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki epidemiologiczne.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail a.zaluskaparzych@kwalifikacjedlaciebie.pl
Telefon (+48) 577 501 801

Agata Zatuska-Parzych



