Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualne Warsztaty Makijazu 1 500,00 PLN brutto

Dziennego

1 500,00 PLN netto

fenlks Numer ustugi 2026/03/11/20635/3396267 150,00 PLN  brutto/h

MAKE-UP COLOR & STYLE

A CADEMY

"Feniks Style"
Kamilla Jastrzebska
- Cybulska

*kkkKk 49/5  © 10h

95 ocen £ 19.04.2026 do 19.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

© Bydgoszcz / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

150,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Kierunek - Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy lI,
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Matopolski Pociag do kariery,
Nowy start w Matopolsce z EURESEM

¢ osoby petnoletnie

e przyszte wizazystki

¢ wizazystki poczatkujace,

¢ dla fotograféw, fryzjerow, kosmetyczek w celu uzupetnienia oferty

¢ Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek
Rozwdj

¢ Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw projektu
"Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

15-04-2026

stacjonarna

10

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Indywidualne Warsztaty Makijazu Dziennego" przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania
makijazu dziennego dopasowanego do indywidualnej urody klientki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia podstawowe rodzaje skory

Opisuje dziatanie kosmetykéw do

Uczestnik dobiera kosmetyki demakijazu, tonizacji i baz po makijaz
pielegnacyjne pod podktad w zaleznosci Test teoretyczny
od rodzaju skory. Uzasadnia dobér produktéw

pielegnacyjnych przed wykonaniem

makijazu

Opisuje funkcje i zastosowanie

. . . podktadéw, korektoréw, pudréw, cieni,
Uczestnik charakteryzuje kosmetyki . |
rézy, bronzeréw

kolorowe i uzasadnia ich dobér w Test teoretyczny
makijazu.
! Uzasadnia wybér kolorystyki makijazu
wzgledem typu urody

Rozpoznaje i opisuje pedzle do
wykonania makijazu oczu, twarzy brwi i
Uczestnik posiada wiedze na temat ust
. L - Test teoretyczny
narzedzi i akcesoriéw do makijazu
Rozpoznaje i opisuje akcesoria do

makijazu

Definiuje rézne ksztatty twarzy

Opisuje techniki modelazu dopasowane
Uczestnik dobiera technike modelazu do poszczegoélnych ksztattéw twarzy
Test teoretyczny
do ksztattu twarzy.
Uzasadnia wybér techniki wzgledem

konkretnego przypadku

Opisuje budowe oka i brwi

Proponuje odpowiednie techniki

makijazowe
uwzglednieniem ich budowy ) Test teoretyczny

anatomicznej.

Projektuje makijaz oka i brwi z

Dobiera ksztatt brwi do typu urody
klientki



Efekty uczenia sie

Dobiera i opisuje narzedzia oraz

akcesoria wykorzystywane w makijazu.

Stosuje techniki i produkty do
wykonania makijazu wodoodpornego.

Planuje wykonanie makijazu
fotograficznego z uwzglednieniem
zasad stylizacji na potrzeby zdjec.

Charakteryzuje techniki makijazu oczu
metoda wschodnia.

Dobiera i aplikuje kepki rzes zgodnie z
oczekiwanym efektem stylizacji.

Charakteryzuje makijaz dzienny i
dobiera odpowiednie kosmetyki.

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje pedzle do makijazu twarzy,
oczu, ust i brwi

Opisuje funkcje wybranych akcesoriéw

Dobiera narzedzia do okreslonych
technik makijazowych

Opisuje kosmetyki i techniki
wykorzystywane w makijazu
wodoodpornym

Omawia metody utrwalania makijazu

Uzasadnia zastosowanie konkretnych
produktéw w okreslonych sytuacjach

Opisuje kosmetyki niedozwolone w
makijazu fotograficznym

Charakteryzuje efekty niepozadane
(bliki, smugi, odciecia kolorystyczne)

Wymienia i stosuje zasady

przygotowania makijazu do sesji
zdjeciowej

Opisuje narzedzia i kosmetyki
wykorzystywane w technice ,na mokro”

Omawia etapy wykonania makijazu tg
metoda

Rozpoznaje zalety i wady techniki w
stylu wschodnim

Opisuje rodzaje kepek (skret, dtugos¢,
gestos¢)

Charakteryzuje kleje do rzes

Opisuje techniki klejenia oraz narzedzia
pomochicze

Opisuje intensywnos¢ i zasady
wykonania makijazu dziennego

Wymienia i omawia kosmetyki
przeznaczone do tej stylizaciji

Uzasadnia ich zastosowanie zgodnie z
typem urody klientki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje modelke zgodnie z
zasadami higieny i pielegnaciji

Dobiera odpowiednie kosmetyki i

narzedzia

Samodzielnie wykonuje makijaz dzienny Analiza dowodow i deklaracji

na modelce. Stosuje techniki charakterystyczne dla
makijazu dziennego
Przestrzega zasad estetyki i
dopasowania do typu urody
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Do kogo adresowany jest kurs

e Kurs adresowany jest do os6b, majg zadnego doswiadczenie w makijazu profesjonalnym

¢ Osoba decydujaca sie na kurs nie musi posiada¢ wyjatkowych zdolnosci plastycznych, powinna posiada¢ zdolno$ci manualne, zmyst
estetyczny, wrazliwos$¢ na piekno i kolory;

e Przysztg wizazystke powinna cechowac cierpliwosc¢ i otwartos¢, umiejetnos¢ przekonywania, wysoka kultura osobista i
zaangazowanie oraz zadbany wyglad

e Kurs nie zawiera podstaw wizazu podstaw

e Kurs bedzie bardzo pomocny dla wizazystek lub kosmetologéw, ktére dawno ukonczyty szkote lub przeszty ogélnikowa edukacje z
podstaw wizazu.

USLUGA ADRESOWANA ROWNIEZ DO UCZESTNIKOW PROJEKTU ,KIERUNEK - ROZWOJ"

Ustuga adresowana jest rowniez do uczestnikéw innych projektow.



Warunki lokalowe i organizacyjne

Akademia dysponuje:

e wihasnymi trzema, kompleksowo wyposazonymi pracowniami (trzy potgczone ze sobg pomieszczenia, ktére mozna zamknac i
stworzy¢ 3 samodzielne pracownie)

» stanowiskiem fotograficznym (tto, profesjonalne oswietlenie) do wykonywania rolek i zdje¢ prac
¢ dwunastoma stanowiskami pracy

Kazdy z uczestnikéw ma do dyspozyciji:

¢ wiasne stanowisko: lustro, oswietlenie, blad roboczy, wysokie krzesto
¢ kosmetyki do éwiczen

¢ akcesoria jednorazowe

¢ 2 modelki organizowane przez akademie do ¢wiczen

Ustuga szkoleniowa prowadzona jest w trybie godzin dydaktycznych (45 min).
Podczas kursu przewidziana jest pietnastominutowa przerwa.
PROGRAM SZKOLENIA

1) Cwiczenia makijazu dziennego. Uczestniczka éwiczy makijaz dzienny na modelce technika 1:1 (wspélna praca kursantki z
instruktorem). Pierwsza modelka

2) WALIDACJA - Uczestniczka samodzielnie wykonuje makijaz dzienny na modelce. Druga modelka.
3) WALIDACJA - test teoretyczny
Pracujemy na markach premium i profesjonalnych

Podczas szkolenia korzystamy z wyselekcjonowanych marek luksusowych i PRO, m.in.: Charlotte Tilbury Dior Tom Ford Bobbi Brown
Prada Natasha Denona Sisley Lancome Hourglass Danessa Myricks Beauty Kryolan Make-Up Atelier Paris MAC Cosmetics Huda Beauty
Shiseido Clarins Estée Lauder Inglot NYX Professional Makeup Paese Eveline Cosmetics oraz inne specjalistyczne produkty dobierane
indywidualnie do typu skéry modelki.

Zapewniamy petne zaplecze kosmetyczne Akademii. Korzystasz z wtasnych pedzli ale do Twojej dyspozycji pozostajg réwniez pedzle
instruktora — narzedzia, na ktérych pracuje na co dzier w dziatalno$ci zawodowej. Dzieki temu mozesz doswiadczy¢ komfortu i precyzji
pracy na sprawdzonych, profesjonalnych pedzlach oraz poréwnaé je ze swoim zestawem.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Cwiczenia

makijazu
dziennego. KAMILLA
Uczestniczka JASTRZEBSKA- 19-04-2026 10:00 14:00 04:00
éwiczy makijaz CYBULSKA
dzienny na
modelce.
KAMILLA
Przerwa JASTRZEBSKA- 19-04-2026 14:00 14:15 00:15

CYBULSKA



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Uczestniczka
o KAMILLA
samodzielnie
) JASTRZEBSKA- 19-04-2026 14:15 17:45 03:30
wykonuje CYBULSKA
makijaz dzienny
na modelce
1) Walidacja - 19-04-2026 17:45 18:00 00:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

KAMILLA JASTRZEBSKA-CYBULSKA

Doswiadczenie zdobyte podczas prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w zawodzie do chwili
obecnej (2025), obstuga ponad 10.000 klientek, tytut zawodowy DYPLOMOWANEJ MISTRZYNI
WIZAZU | STYLIZACJI oraz INSTRUKTORA PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU (od 2011) dajg
uprawnienia Terenowi do prowadzenia zawodowych kurséw Wizazu, Analizy Kolorystycznej i
Stylizaciji.

Uzyskata pozycje EKSPERTA MAKIJAZU szkolgc uczestnikéw w ramach INDYWIDULANYCH lub
KAMERALNYCH GRUPACH.

0d 2017-2024r wyszkolita ponad 250 kursantek.

W latach 2020-2024 przeszkolita tgcznie 140 kursantek. W liczbie tej, nie ujeto licznej grupy oséb,
ktéra podjeta sie doskonalenia wtasnego wizerunku.

Twoérczyni i wiascicielka ROCZNEJ SZKOLY WIZAZU - od 2017r do 2025r. przygotowuje przyszte
wizazystki do zawodu. W latach 2020-2024 mury stylowej, kameralnej, rocznej akademii opuscity
43 absolwentki.

PRZEWODNICZACA KOMISJI EGZAMINACYJNEJ W ZAWODZIE WIZAZYSTKA — STYLISTKA przy
Kujawsko — Pomorskiej Izbie Rzemiosta i Przedsigbiorczosci w Bydgoszczy (od 2012-2028)



W 01.2025 wraz obstuzyta wizazowo artystow "Festiwalu w Muzyki Filmowej" w Operze Nowa w
Bydgoszczy

0d 2024 r SZKOLENIOWIEC polskiej firmy kosmetycznej ,ZANATURE". Przeprowadzenie 5 szkolen w
2024 - przeszkolenie tacznie 30 kursantek hurtowni ,Fale Loki Koki” w zakresie makijazu
mineralnego dla kilku placéwek w Polsce.

Tworca trzech webinaréw oraz e-booka.

Autorka 20 artykutéw z zakresu wizazu dla magazynu branzowego "Fale Loki Koki" (2020-2024).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Po ukonczeniu kursu kursantka otrzymuje:

o certyfikat w formie elektronicznej
e zaswiadczenie o ukonczeniu kursu
« profesjonalny skrypt szkoleniowy PDF na wtasnos$¢ ( w formie elektronicznej)

Podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji kosmetyki i akcesoria akademii oraz ma zapewnione aplikatory jednorazowe.

Warunki uczestnictwa

e uczestnik musi by¢ petnoletni

e uczestnik musi dokona¢ zgtoszenia poprzez e-mail: studio@feniksstyle.pl (imie nazwisko nr tel. tytut kursu i termin)

¢ uczestnik, ktéry chce uzyskaé dofinansowanie musi dokonaé¢ zapisu na szkolenie poprzez Baze Ustug Rozwojowych i posiada¢ ID
wsparcia

¢ zanim zapiszesz sie na kurs - zadzwon lub napisz do nas w celu weryfikacji dostepnosci miejsc na kursie.

ZAPISY: 510 275 033 studio@feniksstyle.pl
KONTO DO WPLAT:

JFeniks Style” Kamilla Jastrzebska - Cybulska
ul. 3 Maja 20/4 85-016 Bydgoszcz

mBank:91 1140 2004 0000 3702 4931 7870

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwéj"

Ustuga adresowana jest rowniez do uczestnikéw innych projektow.
CO ZE SOBA ZABRAC

e wygodne buty na czg$¢ warsztatowa, positek, wtasne pedzle
e wszystkie kosmetyki i pozostate akcesoria zapewnia akademia

Adres

ul. 3 Maja 20/4
85-016 Bydgoszcz



woj. kujawsko-pomorskie

LOKALIZACJA

Szkota miesci sie w Centrum Bydgoszczy przy ul. 3 Maja 20/4, w poblizu dwdch gtéwnych ulic: Jagiellonskiej i
Gdanskiej.

Dogodny dojazd komunikacjg miejska

przystanek tramwajowy (100 m),

autobusowy (naprzeciwko szkoty)

blisko dworca PKS (7 minut pieszo)

blisko dworca PKP (20 min pieszo).

Akademia sgsiaduje z Collegium Medicum UMK oraz dwiema galeriami handlowymi ,Focus Mall” oraz ,Drukarnia”.

W poblizu znajduja sie kawiarnie, restauracje oraz urokliwy park Wincentego Witosa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Akademia dysponuje wtasnym przestronnym lokalem z trzema kompleksowo wyposazonymi pracowniami,

Kontakt

O Kamilla Jastrzebska-Cybulska

ﬁ E-mail studio@feniksstyle.pl

Telefon (+48) 510275 033



