Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Ksztalt ma Znaczenie -
ﬁ Stylizacja Paznokci i Zielone Kompetencje

w Praktyce
Numer ustugi 2026/03/10/178215/3395783

NAM Aneta
Nazarow-Sobik

© Rybnik / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kok kKK 4975y ey

236 ocen £ 09.05.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

5262,50 PLN brutto
5262,50 PLN netto
328,91 PLN brutto/h
328,91 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych rozwijaniem
umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci, w szczegdlnosci w
kontekscie wykonywania najpopularniejszych ksztattow paznokci (m.in.
migdat, kwadrat, owal, balerina, szpic) z uwzglednieniem zasad
zrébwnowazonego rozwoju i zielonych kompetenciji.

W szczegdlnosci kurs dedykowany jest:

- stylistkom paznokci poczatkujgcym i Sredniozaawansowanym,

— pracownikom i wtascicielkom salonéw kosmetycznych,

Grupa docelowa ustugi — osobom planujgcym rozpoczecie pracy w branzy beauty,

- uczestnikom programoéw aktywizacyjnych i rozwojowych (np. osoby

bezrobotne, przebranzawiajace sie),

— osobom, ktére chca $wiadomie wdrazac¢ ekologiczne rozwigzania w

codziennej pracy zawodowe;j.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego doswiadczenia — uczestnicy
zostang kompleksowo przygotowani do samodzielnego wykonywania
stylizacji w 5 ksztattach paznokci z uwzglednieniem ergonomii, estetyki,
bezpieczenstwa pracy oraz aspektéw ekologicznych m.in. ograniczenie

zuzycia materiatéw.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 12
Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestnikow wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykonywania pieciu
najpopularniejszych ksztattéw paznokci z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju i priorytetéw RIS 2030 oraz
PRT. Uczestniczki nabeda zielone kompetencje w zakresie racjonalnego gospodarowania materiatami, ograniczania
odpaddw, stosowania produktéw o niskim wptywie srodowiskowym, wdrazania gospodarki obiegu zamknietego oraz

promowania swiadomosci ekologicznej w branzy beauty

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozpoznaje i opisuje pie¢
najpopularniejszych ksztattéw paznokci
stosowanych w stylizac;ji.

Uczestnik dobiera odpowiednie
narzedzia i produkty do stylizacji
paznokci z uwzglednieniem zasad
zréwnowazonego rozwoju.

RIS 2030: ,Zielona gospodarka” (s. 81—
85)

PRT: gospodarowanie zasobami i
odpadami (s. 5-7)

Uczestnik wykonuje stylizacje paznokci
w pieciu ksztattach zgodnie z technika,
estetyka i zasadami bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

Wymienia i charakteryzuje ksztatty:
migdat, owal, kwadrat, balerina, szpic

Okresla réznice w budowie i
przeznaczeniu poszczegdlnych form

Dobiera ksztatt paznokcia do typu dtoni
i preferencji klientki

Wskazuje narzedzia wielorazowego
uzytku i produkty przyjazne srodowisku

Stosuje preparaty o wydtuzonej
trwatosci i niskiej emisji odpadéw

Segreguje odpady i organizuje
stanowisko pracy zgodnie z zielonymi
praktykami

Prawidtowo przygotowuje ptytke
paznokcia i dobiera dlugo$é

Samodzielnie formuje pie¢
podstawowych ksztattéw paznokci (w
symulacji)

Pracuje ergonomicznie i z zachowaniem
estetyki wykonczenia

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik prezentuje i omawia
wykonane stylizacje, uwzgledniajac
$wiadome podejscie do pracy i zielone
kompetencje.

Wyjasnia zasady zréwnowazonego
rozwoju i priorytety RIS 2030 w branzy
beauty.

Dobiera produkty i materiaty o niskim
wptywie srodowiskowym, zgodne z
zasadami gospodarki obiegu
zamknietego (GOZ).

Stosuje techniki stylizacji ograniczajace
zuzycie surowcow i powstawanie
odpadow.

RIS 2030: ,Transformacja w kierunku
Zielonego Slaska” (s. 41-47)

PRT: efektywno$¢ materiatowa (s. 2-3)

Stosuje rozwigzania cyfrowe
wspierajace zielong transformacje w
ustugach beauty.

RIS 2030: ,Rozwdj kapitatu ludzkiego”
(s. 105-107)

PRT: cyfrowa transformacja ustug (s.
2-3)

Ocenia wptyw wtasnej dziatalnosci
zawodowej na srodowisko i planuje
dziatania naprawcze.

RIS 2030: ,Kompetencje dla innowac;ji"
(s. 49-51)

4

PRT: projektowanie procesow
ekologicznych (s. 7-8)

Kryteria weryfikacji

Opisuje techniki zastosowane przy
kazdej stylizacji

Wskazuje zastosowane rozwigzania
ekologiczne

Komunikuje korzysci dla klienta
wynikajgce z pracy w duchu
zrbwnowazonego rozwoju

Wskazuje powiagzania ustug
kosmetycznych z celami RIS 2030
(,Zielona gospodarka”, ,Kompetencje
dla innowacji”, ,Zielony Slask”).

Rozpoznaje kosmetyki i akcesoria
biodegradowalne, certyfikowane
(EcoCert, Vegan, cruelty-free); potrafi
dobra¢ je do potrzeb klientki.

Minimalizuje ilos¢ zuzywanego zelu,
pytu i opakowan; stosuje precyzyjne
metody pracy i segregacje odpadéw.

Tworzy cyfrowe portfolio, wykorzystuje

e-faktury, unika druku dokumentac;ji.

Wykonuje mini audyt ekologiczny
stanowiska pracy i proponuje
ulepszenia.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje



Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia

sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Program

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

Dzien 1 - Teoria, ekologia i pokaz instruktorski pieciu ksztaltow paznokci

08:00-09:00

Modut 1: Wprowadzenie do szkolenia i zatozen RIS 2030 w branzy beauty

e Omowienie celow szkolenia i powigzania z RIS 2030 (Zielona Gospodarka i Kompetencje dla Innowacji).
* Rola zielonych kompetencji (ESCO / GreenComp) w sektorze ustug kosmetycznych.

e Znaczenie zrbwnowazonego rozwoju w dziatalnosci stylistki paznokci.

e Zielone kompetencje: planowanie dziatan zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

e RIS 2030: ,Zielona gospodarka”, ,Kompetencje dla innowacji”

e PRT: poziom 4 — podstawy ekologicznej organizacji pracy

09:00-09:15

Przerwa

09:15-10:00

Modut 2: Charakterystyka i dobdr 5 podstawowych ksztattéw paznokci. Ekologia w praktyce zawodowej stylistki paznokci

e Migdat, owal, kwadrat, balerina, szpic

* Dobér ksztattu do dtoni, stylu zycia i oczekiwan klientki

e Omdwienie narzedzi i produktéw wspierajagcych ekologiczng stylizacje

e QOgraniczanie zuzycia surowcow, energii i wody w codziennej pracy.

¢ Wykorzystanie materiatéw ekologicznych: certyfikowane produkty, opakowania z recyklingu.

» Gospodarka obiegu zamknietego (GOZ) — segregacja, ponowne uzycie i recykling odpadéw.

e Zielone kompetencje: stosowanie technik ograniczajgcych zuzycie surowcéw i energii, zarzgdzanie odpadami.

RIS 2030: ,Transformacja w kierunku Zielonego Slaska”

¢ PRT: efektywnos¢ zasobdw (s. 2-3), gospodarowanie odpadami (s. 5-7)

10:00-12:00

Modut 3: Stylizacja pokazowa w 5 ksztattach paznokci — wykonanie przez instruktorke. Zasady tworzenia ksztattéw paznokci w duchu

less waste



¢ Demonstracja technik opracowania i budowy paznokcia

e Zastosowanie rozwigzan niskoemisyjnych i ograniczajacych odpady

e Wskazéwki praktyczne i korekty na zywo

e Tworzenie ksztattow: migdat, kwadrat, balerina, owal i szpic z minimalnym zuzyciem materiatu.

e Ergonomiczne i energooszczedne metody pracy.

¢ Techniki precyzyjnej aplikacji ograniczajace straty produktu.

e Zielone kompetencje: efektywne gospodarowanie zasobami, analiza wptywu srodowiskowego technik prac
e RIS 2030: ,Zielona gospodarka”

¢ PRT: projektowanie proceséw niskoemisyjnych (s. 7-8)

12:00-12:30

Przerwa

12:30-16:00

Modut 4: Analiza pokazu i przygotowanie do pracy praktycznej. Bezpieczne i ekologiczne materiaty w stylizacji paznokci

» Dyskusja nt. stylizacji i zastosowanych rozwigzan

¢ Najczestsze btedy techniczne przy budowie ksztattéw

e Zapowiedz pracy praktycznej

e Ocena produktéw pod wzgledem sladu weglowego i cyklu zycia (LCA).

e Wybdr produktéw weganskich, cruelty-free, biodegradowalnych.

¢ Ograniczanie szkodliwych emisji i lotnych zwigzkéw organicznych (LZO0).

e Zielone kompetencje: ocena srodowiskowa produktow, stosowanie zasad ,green beauty”.

e PRT: poziom 4-5 — krytyczna analiza i wybdr rozwigzan zawodowych zgodnych z ideg zréwnowazonego rozwoju.

Dzien 2 - Praktyczne wykonanie pieciu ksztattéw z uwzglednieniem zielonych kompetencji
08:00-09:00

Modut 5: Przygotowanie do stylizacji — stanowisko pracy stylistki eco. Organizacja stanowiska pracy zgodna z zasadami
zréwnowazonego rozwoju

¢ Organizacja narzedzi i materiatéow

¢ Przypomnienie zasad BHP i ekologicznych rozwigzan

¢ Dobér technik do planowanego efektu i rodzaju ptytki

¢ Audyt ekologiczny stanowiska pracy — identyfikacja zrédet marnotrawstwa.

e Tworzenie procedur wewnetrznych ograniczajgcych odpady i zuzycie energii.
 Wdrazanie praktyk zgodnych z RIS 2030 - Zielony Slask.

e Zielone kompetencje: wdrazanie innowacji Srodowiskowych w miejscu pracy.

e PRT: poziom 4 — planowanie i organizacja pracy w sposob odpowiedzialny i bezpieczny
o RIS 2030:,Zielony Slask”

e PRT: organizacja pracy zgodna z zasadami $rodowiskowymi

09:00-09:15

Przerwa

09:15-12:00

Modut 6: Stylizacja paznokci w 5 ksztattach — praca uczestniczek

e Samodzielne wykonanie kazdego ksztattu

e Instruktaz, biezgce wsparcie instruktorki

¢ Analiza uzytych materiatéw pod katem ekologii i zgodnosci z RIS 2030.

e Ocena efektywnosci i precyzji pracy.

e Zielone kompetencje: analiza wptywu srodowiskowego procesu ustugowego, racjonalne wykorzystanie zasobdw.
e PRT: poziom 5 — samodzielne rozwigzywanie probleméw technicznych i Srodowiskowych w toku pracy.

12:00-12:30
Przerwa
12:30-14:00

Modut 7: Stylizacja paznokci w 5 ksztattach — praca uczestniczek



¢ Samodzielne wykonanie kazdego ksztattu

¢ Instruktaz, biezgce wsparcie instruktorki

¢ Nacisk na precyzje, estetyke i ograniczenie strat materiatowych

¢ Wykonywanie stylizacji w oparciu o zasady gospodarki cyrkularne;j.

¢ Minimalizacja ilo$ci odpaddw przy zachowaniu wysokiej jakosci estetycznej.

e Dobor narzedzi o dtugim cyklu zycia.

e PRT: poziom 5 — samodzielne rozwigzywanie problemoéw technicznych i Srodowiskowych w toku pracy.

Zielone kompetencje: wdrazanie technik ograniczajgcych zuzycie surowcow i emisje odpadow.
Modut 8: Prezentacja efektéw pracy i tworzenie cyfrowego portfolio stylistki

¢ Dokumentacja zdjeciowa: ujecia przed/po, kadrowanie, oswietlenie

¢ Omowienie zastosowanych technik i rozwigzan ekologicznych

¢ Tworzenie dokumentacji cyfrowej zamiast papierowe;j.

e Wykorzystanie aplikacji i chmurowych systemoéw do zarzadzania ustugami.

¢ Promowanie eko-marki w mediach spotecznosciowych.

e Zielone kompetencje: wykorzystanie technologii cyfrowych przyjaznych srodowisku

e PRT: poziom 4-5 — umiejetno$¢ cyfrowego zarzadzania informacjg i dokumentowaniem ustug w konteks$cie zréwnowazonego
rozwoju.

16:00-17:00
Modut 9: Egzamin i walidacja efektéw ksztatcenia

PRK: potwierdzenie osiggniecia efektow uczenia sie zgodnych z poziomem 4-5 PRK: wiedza (ekologia, technika), umiejetnosci (praktyka
stylizacji), kompetencje spoteczne (odpowiedzialno$¢ zawodowa).

Po zakonczeniu szkolenia zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin w standardzie MY PERSONALITY SKILLS® potwierdzajgcy: Nabycie
kwalifikacji zawodowej "Specjalista stylizacji paznokci z zastosowaniem salonowych ksztattéw"

Zgodno$¢é z Regionalna Strategia Innowacji (RIS) Wojewédztwa Slaskiego 2030
Wzmacnianie umiejetnosci praktycznych i kompetencji zawodowych:

Szkolenie wpisuje sie w dziatanie RIS 2030, ktére promuje podnoszenie kwalifikacji zawodowych w celu zwiekszenia konkurencyjnosci
pracownikéw i firm w regionie.

Rozwdj kompetenc;ji zielonych (zréwnowazony rozwoj):

Twoje szkolenie zawiera elementy ekologicznych praktyk i zréwnowazonego rozwoju — co odpowiada priorytetowi "zielona transformacja’
w RIS 2030.

Innowacyjno$é w metodach pracy:

Uzycie ekologicznych materiatéw i narzedzi oraz promowanie zielonych kompetencji odpowiada celom zwiekszenia innowacyjnosci w
sektorze ustug.

Elementy zgodne z RIS 2030 - ,Inteligentne Slaskie”
Cel strategiczny RIS: ,Zielona gospodarka” (str. 81-85)
Szkolenie wspiera cele inteligentnej specjalizacji w zakresie zielonej gospodarki poprzez:

e promowanie zrbwnowazonego zuzycia surowcow i energii w branzy beauty,
¢ wdrazanie ekoinnowacji w zakresie wykorzystania materiatdéw i urzgdzen w salonach kosmetycznych,
¢ edukacje nt. minimalizacji odpadéw oraz efektywnej organizacji pracy (moduty o doborze form, narzedzi i higienie pracy).

Cel operacyjny RIS: ,Rozwéj kapitatu ludzkiego i kompetencji proinnowacyjnych” (str. 105-107)

Szkolenie przyczynia sie do rozwijania zielonych i innowacyjnych kompetencji w sektorze ustug osobistych, wspierajgc transformacje rynku
pracy w kierunku bardziej zrbwnowazonego i niskoemisyjnego.

Wdrazanie gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ) — poprzez:

e stosowanie wielorazowych narzedzi (metalowe kopytka, frezy),
e wybdr produktow z dtuzszym okresem przydatnosci i w wigkszych opakowaniach.



Wspieranie MSP i lokalnej przedsiebiorczosci (str. 127-130) — szkolenie wspiera mikroprzedsiebiorstwa i osoby prowadzace dziatalnosé
gospodarczg w rozwoju kompetencji wpisujacych sie w priorytety regionu.

Elementy zgodne z Zatacznikiem nr 4 do PRT - Zielone umiejetnosci ESCO
Organizacja stanowiska pracy w duchu eko, dobér narzedzi wielorazowych
Szkolenie realizuje cele RIS 2030 poprzez:

¢ Zielong gospodarke (s.181) — wdrazanie zasad zréwnowazonego rozwoju i ograniczanie sladu srodowiskowego w branzy beauty;

¢ Kompetencje dla innowacji (s.49-51) — rozwdj nowoczesnych kompetencji proekologicznych, technologicznych i cyfrowych;

* Transformacje w kierunku Zielonego Slaska (s.41-47) — ksztattowanie postaw proekologicznych i wspieranie przedsiebiorczo$ci w
duchu niskoemisyjnej gospodarki.

Opracowywac procedury gospodarowania odpadami — projektowanie proceséw ograniczajgcych wptyw dziatalnosci na srodowisko (str. 7-8)
Promowanie pielegnacji z wykorzystaniem produktéw naturalnych

Przyjmowac sposoby wspierania roZnorodnosci biologicznej i dobrostanu zwierzat — poprzez $wiadome wybory kosmetyczne (str. 4)

Dobér produktéw z dtugg datg waznosci, praca na duzych opakowaniach

Opracowywac koncepcje w zakresie oszczednosci energii i materiatow — ograniczenie odpaddw, minimalizacja zuzycia zasobéw (str. 2)
Promowanie eko-pielegnacji w komunikacji z klientem

Komunikowanie korzysci srodowiskowych — budowanie §wiadomosci klientow nt. eko-rozwigzan (str. 4, 6)

Tworzenie dokumentac;ji cyfrowej i cyfrowego portfolio

Zmniejszenie emisji poprzez digitalizacje — zastepowanie dokumentacji papierowej rozwigzaniami cyfrowymi (str. 2-3 - "cyfrowa
transformacja ustug")

Edukacja nt. segregacji odpadéw i sterylizacji narzedzi

Zarzgdzac odpadami i usuwac materiaty skazone — wiedza o prawidtowej gospodarce odpadami kosmetycznymi i ochronie srodowiska (str.
5-7)

Dobér form i zeli o bezpiecznym sktadzie, wolnych od substancji szkodliwych

Zapewniac zgodnos¢ z przepisami srodowiskowymi - praca z produktami neutralnymi dla zdrowia i przyrody (str. 6-7)

Powigzanie z Zielonymi Kompetencjami (ESCO / GreenComp)

Szkolenie rozwija m.in. nastepujace zielone kompetencje:

¢ Planowa¢ dziatania zgodne z zasadami zréwnowazonego rozwoju,
¢ Stosowac techniki ograniczajace zuzycie surowcéw i energii,

e Zarzadzaé¢ odpadami i wdrazaé gospodarke obiegu zamknietego,
¢ Wykorzystywac technologie cyfrowe przyjazne srodowisku,

¢ Analizowaé wplyw srodowiskowy wtasnej pracy,

Szkolnie sktada sie z 6 godzin zegarowych teorii oraz z 7,5 godziny zegarowej praktyki, 1,5 godziny zegarowej zaliczaja sie przerwy, ktére
wliczajg sie do procesu ksztatcenia) oraz 1 godziny zegarowej wali

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia i
zielonych
kompetenciji. RIS:
Zielona
gospodarka;
Kompetencje dla
innowaciji PRT:
poziom 4 -
podstawy
ekologicznej

pracy

Przerwa

Charakterystyka i
dobér 5
podstawowych
ksztattow
paznokci. RIS:
rozwoj
kompetenc;ji
zawodowych,
PRT:
efektywnosé
materiatowa

Stylizacja

pokazowa w 5
ksztattach
paznokci -
wykonanie przez
instruktorke

Przerwa

Stylizacja

pokazowa w 5
ksztattach
paznokci —
wykonanie przez
instruktorke

€3 Analiza

pokazu i
przygotowanie
do pracy
praktycznej

Prowadzacy

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Izabela Grolik

Data realizacji
zajeé

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

09-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

09:15

10:00

12:00

12:30

15:00

Godzina
zakonczenia

09:00

09:15

10:00

12:00

12:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:15

00:45

02:00

00:30

02:30

01:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Przygotowanie
do stylizacji -
stanowisko pracy
stylistki eco. RIS:
Zielony Slask
PRT:
gospodarowanie
zasobami i
odpadami

Izabela Grolik

Przerwa Izabela Grolik

Stylizacja

paznokciw 5

ksztattach -

praca

uczestniczek.

RIS: Zielona Izabela Grolik
gospodarka PRT:

poziom 5 -

rozwigzywanie

problemoéow

Srodowiskowych

Przerwa Izabela Grolik

Stylizacja

paznokciw 5

ksztattach - Izabela Grolik
praca

uczestniczek

Prezentacja
efektow pracy i
tworzenie
cyfrowego
portfolio stylistki.
RIS:
Kompetencje dla
innowaciji PRT:
cyfrowa
transformacja
ustug

Izabela Grolik

Egzamin i

walidacja

Cennik

Cennik

Data realizacji
zajeé

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

10-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

09:15

12:00

12:30

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

09:00

09:15

12:00

12:30

14:00

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:15

02:45

00:30

01:30

01:00

01:00



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5262,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5262,50 PLN
Koszt osobogodziny brutto 328,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 328,91 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Izabela Grolik

Izabela Grolik jest instruktorem marki Indigo. Ze stylizacjg paznokci jest zwigzana juz ponad 10 lat,
od 6 lat prowadzi swoj salon oraz szkolenia z zakresu stylizacji paznokci. Posiadam tytut instruktora
prestizowej marki Indigo, co pozwala jej dzieli¢ sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi stylistami.
Posiadanie doswiadczenie w obszarze zielonych kompetencji, zdobyte nie wczesniej niz 5 lat temu.

Prowadzi szkolenia dla poczatkujgcych, jak i kursy podnoszace kwalifikacje dla do$wiadczonych
stylistek. Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach manicure z uwzglednieniem ekologii.
Kursantki ucza sie nie tylko precyzji, ale takze technik, ktére pozwalajg im osiggna¢ najwyzsza
jakos¢ stylizaciji.

Uzyskane certyfikaty:

2020- Zdobienia Mix Flower

2023 - Certyfikowany niezalezny edukator zelowej podstawy

2024- Certyfikowany trener stylizacji paznokci

2025 - Zielona gospodarka Elementy Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slgskiego 2030,
PRT

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje profesjonalne skrypty szkoleniowe, ktére stanowig cenne kompendium wiedzy i pozwalajg na utrwalenie
zdobytych umiejetnosci.

Na czas szkolenia zapewniamy wszystkie niezbedne produkty i narzedzia do wykonania stylizacji paznokci, w tym kosmetyki
renomowanych marek, akcesoria. Dzigki temu kursanci moga w petni skupic¢ sie na nauce i doskonaleniu technik wykonywania paznokci
zelowych bez konieczno$ci inwestowania we wtasne wyposazenie

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT zgodna z § 3 pkt 1 ust. 14 Obwieszczenia Ministra Finanséw z dnia 14 czerwca 2025 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien (Dz.U. 2025 poz. 832)

W przypadku braku dofinansowania lub dofinansowania na poziomie nizszym niz 70% - do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Zorska 14
44-203 Rybnik

woj. Slaskie

Winda, parking

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

h E-mail aneta@nam.edu.pl

Telefon (+48) 500 051 126

NAM Aneta Nazarow-Sobik



