Mozliwos$¢ dofinansowania

Zacznij mowic¢ ptynniej! Indywidualny kurs

jezyka angielskiego na poziomie B1
‘ (metoda komunikatywna) z elementami
GERMANIA...  jezyka biznesu
Numer ustugi 2026/03/10/165530/3394333

GERMANIA

K.MICHALAK, & Ustuga szkoleniowa
M-C?LADYSZ [ zdalna w czasie rzeczywistym
SPOLKA JAWNA

& Zajecia indywidualne
Kk kkKk 47/5 (D 50.00h

167 ocen £ 03.08.2026 do 26.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Osoby doroste, ktére opanowaly jezyk angielski na poziomie A2 i chca

Grupa docelowa ustugi skutecznie podwyzszy¢ swoje kompetencje komunikacyjne w jezyku
angielskim.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 27-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie $redniozaawansowanym B1

(CEFR) w zyciu codziennym i zawodowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi konwersacje ze swoim
rozméwca na tematy dotyczace rodziny,

Kursant swobodnie komunikuje sie w pracy, czasu wolnego i srodowiska, w .

jezyku angielskim na poziomie B1 w ktérym zyje. Formutuje pytania i Wywiad ustrukturyzowany
wiekszosci sytuacji komunikacyjnych odpowiada na pytania biorac czynny

typowych dla pracy, czasu wolnego, udziat w rozmowie.

podrézy w srodowisku anglojezycznym.
Prowadzi rozmowy na znane mu tematy
powigzane z zyciem codziennym i
zawodowym.

Przeprowadza dialog z zachowaniem
spoéjnosci wypowiedzi

PoJ . yp. B . Wywiad ustrukturyzowany
- rozwigzywanie probleméw w recepc;ji

hotelowej

Kursant poprawnie formutuje

kilkuzdaniowa wypowiedz ustng w

czasie przesztym na temat wydarzen z

ubiegtego tygodnia i przebiegu dnia,

wyraza swoja opinie na temat mediéw Wywiad ustrukturyzowany
spotecznos$ciowych, analizuje wady i

zalety nowoczesnych rozwigzan

technologicznych. Opisuje swoje plany

na przysztos$é i marzenia.

Opisuje swoje doswiadczenia, marzenia,
plany, wydarzenia ze swojego otoczenia,
a nabyte kompetencje spoteczne
pozwalajg mu wyrazaé oraz uzasadniaé
opinie podczas prowadzenia dyskusji.

Kursant przedstawia siebie, swoje
doswiadczenie zawodowe, strukture Wywiad ustrukturyzowany
firmy, w ktérej pracuje.

L. . X R Kursant postuguje sie poprawnie
Dzieki nabytej wiedzy uzywa poprawnie

stownictwem, rozpoznaje czas
w zdaniach struktur leksykalno- P ! y

ramatveznveh przewidzianveh dla gramatyczne wymagane na poziomie Test teoretyczny
g . yeznyen p y B1 i prawidtowo je wykorzystuje w
poziomu CEFR B1.
zdaniach.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs jest prowadzony metoda komunikatywna, ktéra oswaja z uzyciem angielskiego oraz pozwala na szybkie zapamietywanie struktur
leksykalno-gramatycznych oraz przetamuje bariere jezykowa. Gtéwnym celem kursu jest wypracowanie pewnosci jezykowej i mozliwosci
swobodnego postugiwania sie jezykiem w sytuacjach codziennych i zawodowych. Kurs skupia sie na praktycznym uzyciu jezyka w
codziennych sytuacjach zwigzanych z zyciem osobistym i zawodowym. Wykorzystywanie technik aktywizujgcych, takich jak: odgrywanie
rél, case study, gry jezykowe, technologia multimedialna, aby zaangazowa¢ ucznia w nauke. Walidacja w formie wywiadu
ustrukturyzowanego i testu.

Zakres tematyczny

Hobby i zainteresowania: Porozmawiaj o swoim ulubionym hobby, np. czytasz ksigzki, gotujesz, czy uprawiasz sport.

Ulubiona muzyka i ksigzka: Jaki jest twdj ulubiony rodzaj muzyki i dlaczego? Jaka ksigzke mozesz poleci¢?

Rodzina i przyjaciele: Porozmawiaj o swojej rodzinie, relacjach z przyjaciétmi, czy wspdlnych aktywnosciach. swieta i uroczystosci,

Zycie prywatne: (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego, okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, styl
zycia, konflikty i problemy);

Podréze: Czy czesto podrézujesz? Dokad najchetniej? Podziel sie swoimi doswiadczeniami. Na lotnisku. W hotelu.

Miejsce zamieszkania: Opisz swoje najblizsze otoczenie. Wolisz mieszka¢ w duzym czy matym miescie, czy tez na wsi? Dlaczego?
Praca i kariera: Opowiedz o swoim zawodzie, planach zawodowych, czy wyzwaniach w pracy.

Zakupy i ustugi: Rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie, promocja i reklama, korzystanie z ustug, reklamacja

Zdrowie, choroba i styl zycia: Porozmawiaj o zdrowym stylu zycia, ¢wiczeniach, diecie i relaksie, wizytach u lekarza. Jaki styl zycia
prowadzisz?

Jedzenie: Przygotowywanie positkdw, w restauracji. Jakie sg Twoje nawyki zywieniowej?
Zwiedzanie: Orientacja w miescie. Zabytki. Zapytaj o droge i udziel informacji.
Media spotecznosciowe: Jak wptywajg na twoje zycie? Wady i zalety.

Nauka i technika: ludzie nauki, wynalazki, korzystanie z podstawowych urzadzen technicznych i technologii. Jakie widzisz szanse i
zagrozenia z tym zwigzane?

Swiat przyrody: Pogoda i klimat, rosliny i zwierzeta, krajobraz, zagrozenia i ochrona $rodowiska naturalnego, kleski zywiotowe

Panstwo i spoteczenstwo: opisz interesujgce Cie wydarzenia i zjawiska spoteczne, jakie sg najwieksze problemy wspétczesnego swiata.
Wiedza - struktury leksykalno-gramatyczne wymagane na egzaminie na poziomie B1

Umiejetnosci - czytanie, stuchanie ze zrozumieniem, formutowanie wypowiedzi ustnej

Kompetencje spoteczne - radzenie sobie w jez. obcym z rozméwceg w réznych sytuacjach komunikacyjnych

Godzina szkoleniowa to 45 minut. 50 godzin szkoleniowych to 37,5 godzin zegarowych. Wszystkie godziny kursu stanowia praktyczng
nauke jezyka. Brak przerw pomiedzy godzinami szkoleniowymi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25



Przedmiot / temat Prowadzacy

Przedstawianie
siebie i swojego

doswiadczenia
WIKTORIA

zawodowego.
LUKASIK

Rodzina i
przyjaciele.
Przebieg dnia -
konwersacje.

Struktury

leksykalno-

gramatyczne WIKTORIA
poziom B1 - LUKASIK
éwiczenia

praktyczne.

Hobby i

spedzanie czasu

wolnego. Sport. WIKTORIA
Ulubiona muzyka LUKASIK

i ksigzka.

Wyrazanie opinii.

Struktury

leksykalno-

gramatyczne WIKTORIA
poziom B1 - LUKASIK
éwiczenia

praktyczne.

Podréze.

Na lotnisku. W

pociagu. WIKTORIA
Stownictwo, role- LUKASIK
play, case study,

konwersacje.

Orientacja

w miescie i

zwiedzanie. W

hotelu. WIKTORIA
Rozwigzywanie LUKASIK
problemow.

Dialogi. Case

study.

Data realizacji
zajeé

03-08-2026

06-08-2026

10-08-2026

13-08-2026

17-08-2026

20-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:00

16:30

16:00

16:30

16:00

Godzina
zakonczenia

18:00

17:30

18:00

17:30

18:00

17:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Zakupy i

ustugi.
Reklamacje.
Kupowanie przez
internet - za i
przeciw. Role-
play,
konwersacje.

Zdrowie i

styl zycia. U
lekarza.
Stownictwo, role-
play, case study,
konwersacje.

Zakupy

spozywcze,
gotowanie. W
restauraciji i
kawiarni. Dialogi.

Miejsce
zamieszkania.
Wies$ czy miasto?
Mieszkanie czy
dom?
Argumentowanie.

Swiat
przyrody -
pogoda, pory
roku, rosliny i
zwierzeta,
krajobrazy. Kleski
zywiotowe.
Konwersacje.

G Vedia

spotecznosciowe
. Wyrazanie
opinii, uczué,
emocji.

Struktury

leksykalno-
gramatyczne
poziom B1 -
éwiczenia
praktyczne.

Prowadzacy

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

Data realizacji
zajeé

24-08-2026

27-08-2026

31-08-2026

03-09-2026

07-09-2026

10-09-2026

14-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:00

16:30

16:00

16:30

16:00

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

17:30

18:00

17:30

18:00

17:30

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Plany na

przysztosé
zwigzane z
praca, rodzing i
przyjaciétmi.
Konwersacje.

[EEZS) Nauka i
technika:
Wynalazki,
korzystanie z
urzadzen
technicznych i
technologii.
Sztuczna
inteligencja.
Jakie widzisz
szansei
zagrozenia z tym
zwigzane?
Konwersacje.

Panstwo i

spoteczenstwo:
Jakie sg
najwieksze
problemy
wspotczesnego
$wiata.
Konwersacje.

W pracy.

Opis swoich
obowigzkdw i
miejsca pracy -
konwersacje.

Przygotowywanie
i prowadzenie
prezentacji oraz
telekonferencji.
Telefonowanie.
Role-play.

Prowadzacy

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

Data realizacji
zajeé

17-09-2026

21-09-2026

24-09-2026

28-09-2026

01-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:30

16:00

16:30

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

18:00

17:30

18:00

17:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Efektywna

komunikacja w
zespole z
kolezankami/kol
egami z pracy
oraz
rozwigzywanie
probleméw w
grupie.
Wyrazanie opinii i
pogladéw. Case
study, role-play.

€ ov's

struktury firmy.
Dziaty w firmie.
Stanowiska.
Podziat
obowigzkow.
Konwersacje.

Warunki

zatrudnienia.
Rozmowa
kwalifikacyjna.
Case study.

Komunikacja w
miejscu pracy —
small talk,
przywitania oraz
pozegnania,
poznawanie
nowych ludzi,
reakcje
jezykowe.
Konwersacje.
Role-play.

Réwnowaga
miedzy praca a
odpoczynkiem.
Jak radzisz sobie
ze stresem?
Jakie konflikty
czy problemy
widzisz w swoim
otoczeniu?
Komunikacja
jezykowa.

Prowadzacy

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

WIKTORIA
LUKASIK

Data realizacji
zajeé

05-10-2026

08-10-2026

12-10-2026

15-10-2026

19-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:00

16:30

16:00

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

17:30

18:00

17:30

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

Powtérzenie
stownictwa z
omoéwionego
zakresu
tematycznego -
konwersacje.

WIKTORIA
LUKASIK

Weryfikacja
efektéw uczenia
sig, walidacja -
wywiad
ustrukturyzowan
y, test
teoretyczny.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Data realizacji Godzina Godzina

zajeé rozpoczecia zakonczenia
22-10-2026 16:00 17:30
26-10-2026 18:40 20:10

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

AGNIESZKA KOCIUBA

Liczba godzin

01:30

01:30

Ukonczytam Filologie angielska pierwszego stopnia na specjalnosci ttumaczeniowej na PANS w
Nysie oraz studia magisterskie na specjalno$ci Kultura-Media-Translacja na Uniwersytecie Slgskim.

Dostosowuje metody nauczania do indywidualnych potrzeb, stylu uczenia sie oraz poziomu
kursanta. Najwiekszy nacisk ktade na komunikacje i méwienie. Staram sie nie tylko przekazywac¢
wiedze, ale tez dodawa¢ kursantom pewnosci siebie w méwieniu.
0d marca 2025 roku prowadze kursy w BUR w wymiarze nie mniejszym niz 15h tygodniowo oraz

petnie funkcje walidatora. Mam doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg

wprowadzenia danych dotyczacych oferowanej ustugi.



222

WIKTORIA LtUKASIK

Anglistka z wieloletnim doswiadczeniem. Dostosowuje materiaty oraz tematy do potrzeb i tempa
nauki kursanta, aby lekcje byty ciekawe i angazujgce. Pomagam przetamac bariere jezykowa i
zawsze stawiam na komunikacje. Potrafie motywowac i staram sie, aby kursanci jak najwiecej
wynosili z lekcji, co przektada sie na ich szybkie postepy. Przygotowuje zajecia na kazdym poziomie
jezykowym, specjalizuje sie w Business English. Caty czas prowadze szkolenia jezykowe w BUR w
wymiarze nie mniejszym niz 10 godzin tygodniowo, dodatkowo petnie funkcje walidatora. Mam
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi, kursy z jezyka angielskiego prowadze od 2019 roku. Ukonczytam
filologie angielska ze specjalizacjg ttumaczeniowo-biznesowag, uzyskatam tytut magistra w 2023
roku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe (teksty, prezentacje, ¢wiczenia itp.) przygotowane przez osobe prowadzaca sg zawarte w cenie ustugi.

Warunki uczestnictwa

Obowigzuje podpisanie umowy.
Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnik rozwigzuje test poziomujacy.
Szkolenie odbywa sie w formie zaje¢ online w terminach uzgodnionych przed rozpoczeciem kursu.

Na ostatnich zajeciach bedzie przeprowadzona walidacja.

Warunki techniczne

Szkolenie odbywa sie na platformie MS Teams. Wymagany jest dostep do komputera/laptopa lub innego urzadzenia z dostepem do Internetu,
kamerg i mikrofonem. Zalecane jest $ciggniecie aplikacji MS Teams (aplikacja bezptatna). Warunki minimalne tacza internetowego predkos$¢
pobierania — 1 Mb/s; predko$¢ wysytania 1 Mb/s.

Kontakt

KATARZYNA MICHALAK

E-mail germania@germania.com.pl
Telefon (+48) 601 911 980




