Mozliwos$¢ dofinansowania

' ' Profesjonalna koloryzacja blond i trudne
przypadki
' v ' Numer ustugi 2026/03/09/203681/3390303

MAW

MAW Aneta Splett

® 68:00h

£ 21.06.2026 do 26.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

© Tomaszéw Mazowiecki

Kk KKk 50/5 @ Ustuga szkoleniowa

8 ocen ¥ stacjonarna

Styl zycia / Uroda

6 800,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych zdobyciem lub

rozwijaniem kompetencji zawodowych w branzy fryzjerskiej i beauty, w
szczegolnosci w zakresie koloryzacji wioséw w odcieniach blond oraz
pracy z trudnymi przypadkami koloryzacji.

Grupe docelowg stanowig w szczegdlnosci:

o fryzjerzy i styliSci wtoséw chcacy poszerzyé swoje kwalifikacje w
zakresie zaawansowanych technik koloryzacji blond,
¢ osoby pracujgce w salonach fryzjerskich lub planujgce rozpoczecie

pracy w branzy fryzjerskiej,

¢ osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza w branzy beauty, ktére
chca rozszerzy¢ zakres oferowanych ustug,

¢ osoby chcace podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe i zdoby¢
praktyczne umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technik koloryzaciji

witosow.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0sdb, ktére chcg zdoby¢ wiedze
teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci wykonywania koloryzacji blond
i pracy z trudnymi przypadkami koloryzacji w warunkach zblizonych do
pracy w profesjonalnym salonie fryzjerskim.

10

18-06-2026

stacjonarna

68



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwéj kompetencji uczestnikéw w zakresie wykonywania koloryzacji wtoséw w odcieniach blond,
w tym pracy z trudnymi przypadkami koloryzacji. Uczestnicy zdobywajg wiedze z zakresu kolorymetrii, rozjasniania i
tonowania wtoséw oraz rozwijajg praktyczne umiejetnosci diagnozy wtoséw, planowania koloryzacji i wykonywania
zabiegdw w warunkach pracy salonu fryzjerskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
Uczestnik diagnozuje stan wtoséw oraz Analizuje strukture wtoséw; dobiera .
. L . o . i Obserwacja w warunkach
dobiera odpowiednia technike odpowiednie produkty i technike
. . symulowanych
koloryzaciji blond koloryzaciji
Uczestnik wykonuje zabieg koloryzaciji Przygotowuje mieszanke koloryzacyjng;
y ! i 9 . yzad y‘,’ | . e, R yzacyina Obserwacja w warunkach
blond z wykorzystaniem technik prawidtowo wykonuje aplikacje
o . . . symulowanych
rozjasniania i tonowania produktu oraz tonowanie wtoséw

Analizuj blem kol jny;
Uczestnik wykonuje korekte trudnych natizuje problem Koloryzacyjny

rzvpadkéw kolorvzacii oraz ocenia dobiera metode korekty koloru; ocenia Obserwacja w warunkach
z feifkor’]cowy zat)),iegli estetyke i poprawnos¢ wykonania symulowanych
ustugi

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 68 godzin dydaktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw oraz tempo pracy
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy, ktére nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

Szkolenie obejmuje 68 godzin dydaktycznych realizowanych w ciggu 6 dni szkoleniowych. Program obejmuje czes¢ teoretyczng oraz
rozbudowang czes¢ praktyczng, w ktérej uczestnicy zdobywaja wiedze i umiejetnosci niezbedne do wykonywania profesjonalnych koloryzaciji
wtoséw w odcieniach blond, w tym pracy z trudnymi przypadkami koloryzacji.

Szkolenie skierowane jest do:

¢ fryzjeréw chcacych podnie$¢ swoje kwalifikacje w zakresie koloryzacji blond

¢ stylistow wloséw chcacych poszerzy¢ oferte ustug o nowoczesne techniki koloryzacji
¢ witascicieli salonéw fryzjerskich

e 0s6b pracujacych w branzy beauty chcacych rozwijaé kompetencje zawodowe

PROGRAM USLUGI
DZIEN 1 - Podstawy kolorymetrii i diagnostyki wioséw
Czesc teoretyczna

e wprowadzenie do szkolenia

e budowa wiosa i struktura skéry gtowy

¢ podstawy kolorymetrii

¢ neutralizacja pigmentéw

e procesy chemiczne zachodzace podczas rozjasniania wtosow

e zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas zabiegéw koloryzaciji

Czes¢ praktyczna

* diagnostyka wtoséw i analiza ich kondycji

* przygotowanie stanowiska pracy

¢ przygotowanie mieszanek koloryzacyjnych

¢ c¢wiczenia aplikacji produktéw koloryzacyjnych

DZIEN 2 - Techniki rozjasniania wtoséw
Czesc teoretyczna

¢ dobdr rozjasniaczy i oksydantéw
* planowanie procesu rozjasniania wtoséw

Czes¢ praktyczna

¢ pokaz technik rozjasniania wtoséw przez instruktora
e C¢wiczenia technik rozjasniania

¢ kontrola procesu rozjasniania wtosow

e praca na modelkach

DZIEN 3 — Nowoczesne techniki koloryzacji blond
Czesc teoretyczna

¢ trendy w koloryzacjach blond
e omowienie technik balayage, sombre i airtouch

Czes¢ praktyczna

¢ ¢éwiczenia techniki balayage
e ¢wiczenia techniki sombre
e praca na modelkach



¢ analiza uzyskanych efektéw koloryzacji
DZIEN 4 - Tonowanie i personalizacja koloru
Czesc teoretyczna

¢ zasady tonowania wtoséw po rozjasnianiu
¢ dobdr pigmentéw i toneréw

Czes¢ praktyczna

e wykonywanie tonowania wtosow

* tworzenie wielowymiarowych odcieni blond
e praca na modelkach

¢ analiza efektéw koloryzacji

DZIEN 5 - Trudne przypadki koloryzacji
Czes¢ teoretyczna

¢ analiza nieudanych koloryzacji
e zasady wyréwnywania koloru

Czes¢ praktyczna

¢ korekta plam koloryzacyjnych

¢ rekonstrukcja koloru blond

e praca na modelkach

¢ analiza wykonanych koloryzaciji

DZIEN 6 — Samodzielna koloryzacja
Czesc¢ teoretyczna

* konsultacja z klientem
¢ planowanie procesu koloryzacji
® organizacja pracy stylisty

Czes¢ praktyczna

e samodzielne wykonanie koloryzacji blond na modelce
e analiza i ocena wykonanej pracy
e podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30

Data realizaciji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

EEED DZIEN 1 -

PODSTAWY

KOLORYMETRII:

Wprowadzenie

do szkolenia, Izabela Osenka 21-06-2026
budowa wiosa i

diagnostyka

wiloséw (zajecia

teoretyczne)

Godzina
rozpoczecia

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

Liczba godzin

01:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

Podstawy

kolorymetrii i
neutralizacja
i , ] Izabela Osenka
pigmentéw

(zajecia

teoretyczne)

Procesy

chemiczne
podczas
. Izabela Osenka
rozjasniania
wiloséw (zajecia

teoretyczne)

Przygotowanie

W*O.S?W. do' Izabela Osenka
rozjasniania

(zajecia

praktyczne)

Cwiczenia

przygotowania
mieszanek
koloryzacyjnych
(zajecia
praktyczne)

Izabela Osenka

DZIEN 2 -

TECHNIKI

ROZJASNIANIA.

Dol.30f . . Izabela Osenka
rozjasniaczy i

oksydantow

(zajecia

teoretyczne)

Pokaz

technik

rozjasniania Izabela Osenka
wiloséw (zajecia

praktyczne)

Rozjasnianie

globalneii Izabela Osenka
pasemka (zajecia

praktyczne)

FEED) Kontrola
procesu
rozjasniania Izabela Osenka
(zajecia
praktyczne)

Data realizacji
zajeé

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:00

13:30

15:00

09:00

10:30

12:00

14:15

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

15:00

17:15

10:30

12:00

14:15

15:45

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

02:15

01:30

01:30

02:15

01:30



Przedmiot / temat

Praca na

modelkach
(zajecia
praktyczne)

DZIEN 3 -
NOWOCZESNE
TECHNIKI
BLOND: Trendy w
koloryzacjach
blond (zajecia
teoretyczne)

EEEED Techniki

balayage,
sombre, airtouch
(zajecia
teoretyczne)

Cwiczenia
techniki balayage
(zajecia
praktyczne)

Gwiczenia

techniki
sombre(zajecia
praktyczne)

Praca na

modelkach
(zajecia
praktycznee)

DZIEN 4 -
TONOWANIE I
PERSONALIZACJ
A KOLORU:
Zasady
tonowania
wiloséw (zajecia
teoretyczne)

D Dobor

pigmentow i
toneréw (zajecia
teoretyczne)

Prowadzacy

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Data realizacji
zajeé

28-06-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

12-07-2026

12-07-2026

Godzina
rozpoczecia

15:45

09:00

10:30

12:00

14:15

15:45

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

18:00

10:30

12:00

14:15

15:45

17:15

10:30

12:00

Liczba godzin

02:15

01:30

01:30

02:15

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

Tonowanie
wtoséw po
rozjasnianiu
(zajecia
praktyczne)

Tworzenie

wielowymiarowy
ch blondéw
(zajecia
praktyczne)

Praca na

modelkach
(zajecia
praktyczne)

DZIEN 5 -

TRUDNE
PRZYPADKI
KOLORYZACJI:
Analiza
nieudanych
koloryzacji
(zajecia
teoretyczne)

Wyréwnywanie
koloru (zajecia
teoretyczne)

PEFED) Korekta
plam
koloryzacyjnych
(zajecia
praktyczne)

Rekonstrukcja
koloru blond
(zajecia
praktyczne)

Praca na

modelkach
(zajecia
praktyczne)

Prowadzacy

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Izabela Osenka

Data realizacji
zajeé

12-07-2026

12-07-2026

12-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

19-07-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

1415

15:45

09:00

10:30

12:00

14:15

15:45

Godzina
zakonczenia

14:15

15:45

17115

10:30

12:00

14:15

15:45

17115

Liczba godzin

02:15

01:30

01:30

01:30

01:30

02:15

01:30

01:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

DZIEN 6 -

SAMODZIELNA

KOLORYZACJA:

Konsultacja z

klientem i Izabela Osenka
planowanie

koloryzaciji

(zajecia

teoretyczne)

Samodzielne
wykonanie
koloryzaciji blond
(zajecia
praktyczne)

Izabela Osenka

Kontynuacja
pracy na
modelkach
(zajecia
praktyczne)

Izabela Osenka

FEW Ocena

wykonanej pracy Izabela Osenka
- walidacja

Podsumowanie

szkolenia, seria |Izabela Osenka
pytan i

odpowiedzi

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
26-07-2026 09:00
26-07-2026 10:30
26-07-2026 15:00
26-07-2026 16:30
26-07-2026 17:15

Cena

6 800,00 PLN

6 800,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

15:00

16:30

17:15

18:00

Liczba godzin

01:30

04:30

01:30

00:45

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Izabela Osenka

‘ ' Izabela Osenka jest specjalistkg w zakresie stylizaciji i koloryzacji wtoséw oraz przedtuzania i
zageszczania wtosoéw metoda keratynowa. W branzy beauty dziata nieprzerwanie od 2006 roku, a od
2008 roku prowadzi wtasng dziatalno$é gospodarcza. Jest wtascicielkg salonu Centrum Urody
Izabela Osenka w Tomaszowie Mazowieckim, ktéry od ponad 18 lat funkcjonuje na rynku ustug
fryzjerskich.

W swojej pracy wykorzystuje profesjonalne produkty oraz nowoczesne techniki stylizacji wtoséw.
Zarzadza zespotem stylistéw i odpowiada za rozwoj oraz jakos¢ swiadczonych ustug.

Jej gtéwnymi obszarami specjalizacji sg koloryzacje blond, stylizacja fryzur oraz przedtuzanie i
zageszczanie wtosOw metoda keratynowga. W codziennej pracy zajmuje sie doborem wtosow do
przedtuzania, aplikacjg pasm keratynowych oraz dopasowaniem koloryzacji do struktury wtosow i
indywidualnych potrzeb klientek.

Dzieki ponad 20- letniemu doswiadczeniu zawodowemu taczy praktyczng wiedze techniczna z
indywidualnym podejsciem do klienta. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat w
szkoleniach branzowych, a zdobyte doswiadczenie wykorzystuje podczas prowadzenia szkolen,
przekazujgc uczestnikom praktyczne umiejetnosci potrzebne w pracy w salonach fryzjerskich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu papierowego, przekazywane sukcesywnie przed realizacjg
poszczegolnych blokéw teoretycznych.

Szkolenie realizowane jest w sali szkoleniowej wyposazonej w profesjonalne stanowiska fryzjerskie oraz specjalistyczny sprzet niezbedny
do wykonywania zabiegéw koloryzacji wtoséw, w szczegdlnosci technik rozjasniania i tonowania wtoséw blond. Kazdy uczestnik ma
zapewnione stanowisko pracy wyposazone w narzedzia fryzjerskie, materiaty szkoleniowe oraz profesjonalne produkty koloryzacyjne
wykorzystywane podczas zajeé¢ praktycznych.

Czes¢ praktyczna szkolenia prowadzona jest na gtéwkach treningowych oraz na modelkach, pod statym nadzorem instruktora. Podczas
zaje¢ uczestnicy wykonujg samodzielnie zabiegi koloryzaciji blond, ucza sie prawidtowego przygotowania mieszanek koloryzacyjnych,
technik aplikacji produktéw oraz doskonalg umiejetnosci pracy w warunkach zblizonych do pracy w profesjonalnym salonie fryzjerskim.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina szkoleniowa wynosi 45 minut.

Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania szkolenia. Ze wzgledu na charakter zaje¢ oraz indywidualne tempo pracy uczestnikéw przerwy
moga odbywac¢ sie w réznych godzinach, tak aby nie przerywac¢ wykonywania zabiegéw w kluczowych etapach pracy.

Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw noclegu, transportu oraz petnego wyzywienia uczestnikéw.



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ukonczenie 18r. z.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora ani Partnera Operatora w danym projekcie PSF,
Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Plac Tadeusza Kosciuszki 10
97-200 Tomaszéw Mazowiecki

woj. tédzkie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnym salonie fryzjerskim Centrum Urody Izabela Osenka w Tomaszowie
Mazowieckim, przystosowanym do prowadzenia ustug szkoleniowych w branzy fryzjerskiej. Miejsce realizacji
wyposazone jest w profesjonalne stanowiska pracy umozliwiajgce prowadzenie zaréwno czesci teoretycznej, jak i
praktycznej szkolenia.

Uczestnicy majg do dyspozycji stanowiska wyposazone w fotele, lustra, sprzet fryzjerski oraz narzedzia i materiaty
niezbedne do wykonywania zabiegéw przedtuzania wtoséw, w tym urzadzenia do aplikacji pasm keratynowych oraz
akcesoria fryzjerskie. Czes¢ praktyczna realizowana jest na gtéwkach treningowych, w parach oraz na modelkach pod
nadzorem instruktora.

Obiekt zapewnia odpowiednie warunki do nauki, w tym zaplecze sanitarne oraz przestrzern umozliwiajgcg komfortowa
prace uczestnikow. W trakcie szkolenia uczestnicy majg zapewniony dostep do kawy, herbaty, napojow oraz drobnego
poczestunku.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi
e Parking przed budynkiem

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.maw@gmail.com

Telefon (+48) 669 585 668

Aneta Spett



