Mozliwos$¢ dofinansowania

Kosmetyczka, stylistka paznokci z

7 D 7 elementami wizazu
Vi Vi Numer ustugi 2026/03/09/7392/3389480
N

Zaktad

Doskonalenia © Kalisz / stacjonarna

Zawodowego & Ustuga szkoleniowa

Kk kkKk 47/5  (© 122h
5018 ocen £ 20.03.2026 do 29.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

4 050,00 PLN brutto
4.050,00 PLN netto
33,20 PLN brutto/h
33,20 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Osoby zainteresowane nabyciem kwalifikacji, wiedzy i umiejetnosci z

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 19-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 122

zakresu wykonywania zabiegéw kosmetycznych i wizazu.

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Kosmetyczka z elementami wizazu" przygotowuje do samodzielnego wykonywania ustug kosmetycznych i

wizazu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Zna budowe i funkcje skéry oraz jej
przydatkéw

Zna zasady higieny i bezpieczenstwa
pracy w gabinecie kosmetycznym.

Zna podstawowe preparaty i narzedzia
stosowane w kosmetyce i wizazu.

Zna podstawy kolorystyki i kompozycji
w makijazu.

Wykonuje diagnoze skéry twarzy przed
zabiegiem

Wykonuje depilacje brwi, regulacje oraz
henne.

Wykonuje makijaz dzienny, wieczorowy i
okazjonalny.

Komunikuje sie z klientem i udziela
porad kosmetycznych.

Dba o estetyke i higiene stanowiska
pracy.

Kryteria weryfikacji

- poprawnie opisuje warstwy skory i ich
funkcje,
- rozpoznaje rodzaje cery i jej problemy.

wskazuje zasady dezynfekcji i
sterylizacji,

- potrafi dobra¢ srodki ochrony
osobistej do zabiegu.

- poprawnie klasyfikuje kosmetyki
wedtug zastosowania,

- wymienia narzedzia i akcesoria oraz
ich funkcje.

opisuje zasady doboru koloréw w

makijazu dziennym i okoliczno$ciowym.

dobiera sposéb diagnozy,
- prawidtowo okresla rodzaj i kondycje
skéry

twarzy,
- stosuje odpowiednie techniki i $rodki.

dobiera kosmetyki i kolory do typu
urody,

- stosuje zasady estetyki i higieny
wizazu.

- stosuje jezyk profesjonalny,
- potrafi zaproponowac pielegnacije
domowa

utrzymuje porzadek i czystos¢ sprzetu,
- przestrzega zasad BHP

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/



sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Krajowe Centrum Akredytacji Dokument otrzymat rekomendacje od: - KIG
-1aczacej 67 I1zb branzowych, 63 Izb regionalnych, 21 Izb bilateralnych, 7

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje pozostatych organizacji (stowarzyszenia, federacje, zwigzki
pracodawcéw, fundacje), - Pracodawcy RP - reprezentujacej 19000 firm, -
Konfederacji LEWIATAN -

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Krajowe Centrum Akredytacji

Program

. Podstawy manicure - 2 godz.

. Manicure klasyczny- 10 godz.

. Stylizacja paznokci metodg hybrydowa. - 10 godz

. Stylizacja paznokci metodg zelowg - 10 godz.

. Stylizacja paznokci metoda akrylowa - 10 godz.

. Wzornictwo - zdobienie paznokci - 8 godz.

. Profesjonalna obstuga klienta - 20 godz.

. Przepisy BHP i Przeciwpozarowe. Zalecenia SANEIDU obowigzujgce w gabinecie kosmetycznym - 1 godz.

. Podstawy dermatologii - diagnostyka cer - 3 godz.

. Metody i zasady stosowane przy oczyszczaniu cery, w tym pielegnacja cer trgdzikowych i tojotokowych. - 1 godz.

. Chemia surowcédw kosmetycznych - charakterystyka stosowanych kosmetykdw, masek kosmetycznych itp - 1 godz.

. Kosmetologia - zabiegi pielegnacyjne i upiekszajace. - 2 godz.

. Pielegnacja oprawy oczu - Henna - metody i technika wykonywania zabiegu, stylizacja tuku brwiowego a ksztatt twarzy - éwiczenia. -
2 godz.

14. Depilacja i epilacja - metody i techniki wykonywania, ¢wiczenia - 2 godz.

15. Pielegnacja ciata - likwidacja celulitu i rozstepow. - 3 godz.
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16. Podstawy anatomii cztowieka. - 2 godz.

17. Techniki wykonywania masazu. Przygotowanie klienta i stanowiska pracy, preparatow i srodkéw do zabiegu - 6 godz.
18. Analiza kolorystyczna (wiosna, lato, jesien, zima) - 3 godz.

19. Podstawowe elementy wizazu - 11 godz.

20. Makijaz jako element wizazu - makijaz: dzienny, wieczorowy, $lubny, osoby dojrzatej - 13 godz.

21. Egzamin KCA

Warunki organizacyjne: szkolenie prowadzone jest w jednej grupie szkoleniowej, kazdy uczestnik ma przydzielone samodzielne
stanowisko kosmetyczne.

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w godzinach dydaktycznych. Na zajecia przypada jedna 10-minutowa przerwa.

Egzamin realizowany jest w godzinach zegarowych. Egzamin KCA odbedzie sie 22.05.2026r. Egzaminatorem bedzie osoba powotana
przez Krajowe Centrum Akredytacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 20



Przedmiot / temat
zajec

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Prowadzacy

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

Data realizacji
zajeé

20-03-2026

23-03-2026

26-03-2026

31-03-2026

01-04-2026

02-04-2026

07-04-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Prowadzacy

Edyta Mazurczak

Edyta Mazurczak

KatarzynaPiotro
wska

KatarzynaPiotro
wska

KatarzynaPiotro
wska

KatarzynaPiotro
wska

KatarzynaPiotro
wska

Data realizacji
zajeé

08-04-2026

09-04-2026

13-04-2026

14-04-2026

15-04-2026

16-04-2026

20-04-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

08:30

08:30

08:30

08:30

08:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

14:15

14:15

14:15

14:15

14:15

Liczba godzin

04:00

04:00

05:45

05:45

05:45

05:45

06:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia

Kosmetyczka,
stylistka KatarzynaPiotro
. 21-04-2026 08:30 14:15 05:45
paznokci z wska
elementami

wizazu

Kosmetyczka,
stylistka KatarzynaPiotro
. 22-04-2026 08:30 15:00 06:30
paznokci z wska
elementami

wizazu

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Anna Szafran 23-04-2026 16:00 20:00 04:00

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami
wizazu

Anna Szafran 27-04-2026 16:00 20:00 04:00

Kosmetyczka,
stylistka
paznokci z
elementami

Anna Szafran 28-04-2026 16:00 20:00 04:00
wizazu

Egzamin 29-04-2026 13:00 15:00

02:00
KCA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 050,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 050,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 33,20 PLN

Koszt osobogodziny netto 33,20 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

123

Edyta Mazurczak

Certyfikowana trenerka wizazu z wieloletnim stazem pracy. Posiada doswiadczenie w
przeprowadzaniu indywidualnych i grupowych szkolen z zakresu kosmetyki i wizazu spetniajac
oczekiwania zaréwno poczatkujgcych makijazystek, jak i tych posiadajgcych doswiadczenie. Zmyst
estetyczny, kreatywnos¢, potencjat i cheé do rozwoju, a takze znajomos$¢ najnowszych trendow i
technik w makijazu pozwala na prowadzenia szkolen na wysokim poziomie.

223

KatarzynaPiotrowska

2011-2013 Zaoczna Policealna Szkota COSINUS w Kaliszu

Kierunek: Technik Ustug Kosmetycznych

2018 - do chwili obecnej wspotpraca z Zaktadem Doskonalenia Zawodowego w Kaliszu

2017 - 2018 Wspotpraca z Caritas Diecezji Kaliskiej

Prowadzenie zaje¢ praktycznych i teoretycznych w ramach projektu finansowanego ze $rodkéw UE z
zakresu ,Pielegnacja dtoni” ( 5 grup szkoleniowych po 10 oséb)

2014 - do chwili obecnej Wtasna dziatalno$¢ gospodarcza M. Gabinet Kosmetyczny Katarzyna
Piotrowska

KURSY | SZKOLENIA:

2020 — INDYGO NAILS LAB Techniki przedtuzania — szablony & zele

2020 - Instytut Kosmetyczno — Medycznego laboratorium bioodnowy Specjalistyczny kurs
kosmetyki w ramach doksztatcania kadr kosmetycznych

2017 - Akademia paznokcia Warsztaty stylizacji paznokci

2017 - Bielenda Professional ,RETI-POWER2 VC”

2017 - Bielenda Professional ,Power of Nature”

2015 — Akademia paznokcia Warsztaty stylizacji paznokci

2014 - Akademia paznokcia Warsztaty doskonalgce

2013 - Bielenda Professional ,Eliksir Mtodosci”

2013 - Bielenda Professional Certyfikat upowazniajgcy do wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych z
wykorzystaniem kosmetykéw Bielenda Professional

2012 - Bielenda Professional ,Techniki przeprowadzania profesjonalnej eksfoliacji kwasami AHA i



PHA ,

2012 - Bielenda Professional ,Zastrzyk Mtodosci”

2011 — Akademia paznokcia Warsztaty doszkalajgce z metody akrylowej
2011 - Akademia paznokcia Warsztaty doszkalajgce z metody zelowej
2010 - Akademia paznokcia Warsztaty doskonalgce

3283

Anna Szafran

Wyksztatcenie:

- Wielkopolska Wyzsza Szkota Spoteczno - Ekonomiczna w Srodzie WIkp. - studia podyplomowe na
kierunku Resocjalizacja z socjoterapia

- Akademia Ekonomiczna w Poznaniu - studia podyplomowe na kierunku Organizacja i zarzadzanie
w administracji publicznej

- Gnieznienska Wyzsza Szkota Humanistyczno - Menadzerska MILLENIUM - studia podyplomowe na
kierunku Doradztwa zawodowego

- Wielkopolska Wyzsza Szkota Humanistyczna w Jarocinie - Studia wyzsze zawodowe na kierunku
Administracji w w zakresie administracji publicznej

Wieloletnie doswiadczenie na stanowisku doradcy zawodowego, specjalisty ds. szkolen
Wieloletnie doswiadczanie w prowadzeniu szkoler m.in. z zakresu prawa pracy, organizacji i
zarzadzania, komunikacji interpersonalnej, pracy z klientem, autoprezentacji, zarzadzania czasie i
organizacji pracy wtasnej, etyki w biznesie.

Wyktadowca kurséw od 2010r.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypty w postaci materiatéw drukowanych opracowanych przez trenera.

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu kursu uczestnik otrzyma zaswiadczenie ukonczenia kursu wg wzoru MEN oraz w wyniku pozytywnie zdanego egzaminu
otrzyma Certyfikat Krajowego Centrum Akredytacji wraz z Suplementem.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT: Art. 43 ust. 1 pkt. 26 litera a, pkt 29 ustawy od towaréw i ustug

Szkolenie w ramach odrebnego projektu.

Adres

ul. Skalmierzycka 2A

62-800 Kalisz

woj. wielkopolskie

Zaktad Doskonalenia Zawodowego, ul. Skalmierzycka 2a, 62-800 Kalisz

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

Wi-fi

Pracownia kosmetyczna



Kontakt

ﬁ E-mail paulina.sitko@zdz.kalisz.pl

Telefon (+48) 882717 719

Paulina Sitko



