Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs operatora podestu ruchomego oraz
Zurawia przewoznego i przenos$nego (HDS)
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Obrodek Skoknia Opersoriw Maseyn Roboczych

Osrodek Szkolenia
Operatoréw Maszyn

Roboczych

"SOMAR" Spétka © Brzeg / stacjonarna
Cywilna & Ustuga szkoleniowa
*hkkk 47/5 (D) gqp

273 oceny £ 09.05.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/03/06/12083/3387198

4 000,00 PLN brutto
4.000,00 PLN netto
42,55 PLN brutto/h
42,55 PLN netto/h
123,00 PLN cena rynkowa @

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Osoby doroste (petnoletnie) zamierzajgce podnies¢ lub uzupetni¢ swoje
umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe poprzez uzyskanie uprawnien do
obstugi i pracy w zawodzie operator podestu ruchomego oraz zurawia

przewoznego i przeno$nego (HDS).

35

08-05-2026

stacjonarna

94

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem kursu jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do prawidtowej i bezpiecznej obstugi podestéw
ruchomych oraz zurawi HDS, obejmujacej wykonywanie podnoszenia i transport podestem i zurawiem oraz stosowanie
zasad bezpieczenstwa, a takze do przystgpienia do egzaminu kwalifikacyjnego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje budowe i zasady
pracypodestéw ruchomych

Wykonuje czynnosci operatora
podestlow

Charakteryzuje budowe i zasady pracy
zurawi HDS

Wykonuje czynnos$ci operatora Zurawia

Kryteria weryfikacji

Omawia podstawowe elementy budowy

Omawia wyposazenie oraz urzadzenia
zabezpieczajace

Omawia zasady eksploatacji podestow

Wykonuje obstuge codzienng
podestu(czynnosci przed
przystapieniem do pracy, w czasie pracy
i po zakonczeniu pracy).

Bezpiecznie uruchamia i eksploatuje
podest

Poprawnie postuguje sie wyposazeniem
podestu i urzadzeniami
zabezpieczajacymi

Wykonuje zadania zwigzane z
eksploatacjg podestu zgodnie z
poleceniami Instruktora

Omawia podstawowg budowe zurawi
przewoznych i przeno$nych

Omawia elementy wyposazenia oraz
urzadzenia zabezpieczajace zurawi

Wykonuje obstuge codzienng zurawia
(czynnosci przed przystapieniem do
pracy, w czasie pracy i po zakoriczeniu
pracy).

Bezpiecznie uruchamia i eksploatuje
zurawia

Poprawnie postuguje sie wyposazeniem
zurawia i urzadzeniami
zabezpieczajacymi

Wykonuje zadania zwigzane z
eksploatacja zurawia zgodnie z
poleceniami Instruktora

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia gtéwne zagadnienia zwigzane

. Test teoretyczny
z dozorem technicznym.

Definiuje podstawowe pojecia z zakresu Okresla cel i zakres dziatania Urzedu

. . Test teoretyczny
dozoru technicznego. Dozoru Technicznego.

Charakteryzuje urzadzenia techniczne

podlegajace UDT Test teoretyczny

Charakteryzuje podstawowe i ogdlne
zasady oraz zagadnienia zwigzane z Test teoretyczny
Bezpieczenstwem i Higieng Pracy.

Definiuje podstawowe zasady

bezpieczenstwa i higieny pracy przy

uzytkowaniu podestéw i zurawi Omawia zasady i przepisy BHP oraz

ochrony ppoz., ergonomii i ochrony
. . . L. Test teoretyczny
srodowiska w zwigzku z eksploatacjg i

obstugg poderstéw i zurawi

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .
ustawy lub rozporzadzenia

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Urzad Dozoru Technicznego

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Dozoru Technicznego

Program

1. Operator podestéw ruchomych przejezdnych (podnosnikéw)




. Wiadomosci ogdlne o podestach ruchomych przejezdnych

. Budowa podestéw ruchomych przejezdnych

. Wyposazenie oraz urzadzenia zabezpieczajace

. Zasady eksploatacji podestéw ruchomych przejezdnych 32
. Wiadomosci o dozorze technicznym

. Zagadnienia BHP

1. Zajecia teoretyczna

oA WN =

2. Zajecia praktyczne 1. Zajecia praktyczne 16

Il. Operator zurawi przewoznych i przeno$nych (HDS)

1. 0gdlne wiadomosci o zurawiach przewoznych i przenosnych
instalowanych na pojazdach

. Budowa zurawi przewoznych i przeno$nych

. Wyposazenie oraz urzadzenia zabezpieczajgce 36

. Obstuga zurawi przewoznych i przenosnych

. Wiadomosci o dozorze technicznym

. Zagadnienia BHP

1. Zajecia teoretyczna

o g WN

2. Zajecia praktyczne 1. Zajecia praktyczne 10

tacznie caty kurs - 94 godz.

Kurs kierowany jest do os6b dorostych (petnoletnich) zamierzajgcych podnies¢ lub uzupetni¢ swoje umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe
poprzez uzyskanie uprawnien do obstugi i pracy w zawodzie operator podestu oraz operator zurawia HDS.

Kurs jest prowadzony zgodnie z programem zatwierdzonym przez Urzad Dozoru Technicznego.

Kurs konczy sig egzaminami panstwowymi przed Komisjg Egzaminacyjng powotang przez Urzad Dozoru Technicznego. Egzaminy sktadajg
sie z czesci teoretycznej (test) oraz praktycznej (zadania do wykonania na i przy urzadzeniu - tj. odpowiednio podest, zuraw). Terminy
egzaminéw wyznaczane sg przez Urzad Dozoru Technicznego.

Podana liczba godzin kursu obejmuje godziny lekcyjne - dydaktyczne (45 minut).

W harmonogramie uwzglednione sg przerwy, ustalane elastycznie pomiedzy uczestnikami a prowadzacymi zajecia.- 7 godzina zegarowa = 1
godzina lekcyjna (45 minut) + przerwa (15 minut)

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu - brak
Warunki organizacyjne:

Maksymalna liczba uczestnikéw - 35 os6b

Liczba stanowisk - 35

Zajecia teoretyczne odbywaja sie salach szkoleniowych, wyposazonych w niezbedny sprzet i urzadzenia multimedialne, m.in.: meble
biurowe, tablice suchoscieralne, rzutniki multimedialne, schematy, modele, plansze pogladowe. Budynek administracyjno-szkoleniowy
posiada petne zaplecze socjalne.

Zajecia praktyczne prowadzone sg na obszernych placach éwiczen.

Budynek i pomieszczenia spetniajg wymagane warunki bhp, p.poz. i sanitarno-higieniczne, potwierdzone opiniami Powiatowego
Komendanta Strazy Pozarnej oraz Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 42,55 PLN
Koszt osobogodziny netto 42,55 PLN
W tym koszt walidacji brutto 667,76 PLN
W tym koszt walidacji netto 667,76 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 667,76 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 667,76 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

o Lukasz Baran

‘ ' 0d 2011 roku wyktadowca przedmiotéw specjalistycznych w Osrodku SOMAR. Prowadzi szkolenia
zawodowe.
Wyksztatcenie wyzsze techniczne, kwalifikacje pedagogiczne, liczne kursy i uzyskane uprawnienia
na operatoréw maszyn
Doswiadczenie ponad 10 lat.

223

O Ryszard Szefer

‘ ' 0d 2011 roku wyktadowca przedmiotéw specjalistycznych w Osrodku SOMAR. Prowadzi szkolenia
zawodowe.



Wyksztatcenie wyzsze techniczne, kwalifikacje pedagogiczne.
Doswiadczenie ponad 15 lat

8z3

O Janusz Tuleja

‘ ' 0d 2011 roku wyktadowca przedmiotéw specjalistycznych w Osrodku SOMAR. Prowadzi szkolenia
zawodowe.
Wyksztatcenie wyzsze techniczne, kwalifikacje pedagogiczne
Doswiadczenie ponad 15 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje podrecznik dedykowany dla danego zakresu szkolenia.
W trakcie szkolenia uczestnikom udestepniane sa:

¢ Plansze pogladowe,

¢ Przekroje zespotow i elementéw maszyn,
¢ Slajdy,

¢ Filmy szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przyjecia na kurs jest:
- ukoriczone 18 lat,

- wyksztatcenie minimum podstawowe.

Informacje dodatkowe

Podana liczba godzin obejmuje godziny lekcyjne (45 minut).
W harmonogramie uwzglednione sg przerwy, ustalane elastycznie pomiedzy uczestnikami a prowadzacymi zajecia.

Termin egzaminu wyznaczany przez Urzad Dozoru Technicznego.

Adres

ul. Grobli 12 A
49-306 Brzeg

woj. opolskie

Lokalizacja placu manewrowego i sal wyktadowych pod jednym adresem umozliwia kompleksowe prowadzenie zaje¢ i
taczenie teorii z praktyka. Budynek administracyjno-szkoleniowy posiada petne zaplecze socjalne. Zajecia teoretyczne
odbywaja sie w jednej z

czterech klimatyzowanych sal, wyposazonych w niezbedny sprzet i urzgdzenia multimedialne. Budynek i pomieszczenia
spetniajg wymagane warunki bhp, p.poz. i sanitarnohigieniczne, potwierdzone opiniami Powiatowego Komendanta
Strazy Pozarnej oraz Powiatowego Inspektora Sanitarnego.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@somar-sc.pl

Telefon (+48) 77 4160 788

Krzysztof Baran



